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1. kÅj V¡f§fŸ

m¤âaha« 1   : ïašòfŸ



m‹ã‰FÇa MáÇa®fns!

murik¥ò cÇik¡fšÉ ghlüÈš cŸs “kÅj V¡f§fŸ” 
v‹w ï«Kjš ghl¤â‹ _y« kÅj cz®îfËš Äf 
K¡»akhd cz®thd “V¡f§fŸ” g‰¿ FHªijfŸ 
KGikahf m¿ªJ, òÇªJbfhŸs VJthf Ñœ¡f©lthW 
e‹F â£lÄL§fŸ. 

 ï¥ghl¤ij el¤Jtj‰F K‹ò Ú§fŸ ïjid 
KGikahf thá¤J cŸth§»¡ bfhŸtJ mtáa«. 

 F H ª i j f Ÿ  m i d t U «  g § n f ‰ F «  t i f Æ š 
bghU¤jkhd f‰wš Kiwfis¤ nj®î brŒaî«.

 ï¥ghl¤ij eh‹F gFâfshf¥ ãÇ¤J, v¤jid¥ 
ghlntisfËš ïjid el¤jyh« v‹gij K‹T£ona 
Koî brŒJ, mj‰nf‰wh® nghš ï¥ghl¤ij ãÇ¤J¡ 
bfhŸsî«. 

ghl¤â‹ neh¡f§fŸ

 kÅj V¡f§fŸ g‰¿ FHªijfŸ m¿ªJ bfhŸsš.   

 x›bthU kÅjU¡FŸS« Vnjh xU tifahd V¡f« 
ïU¡»wJ v‹w òÇjiy cUth¡Fjš.

 ekJ njitfŸ v›thW gšntW V¡f§fshf 
khW»‹wd  v‹gij cz®ªJ bfhŸsš. 
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1. kÅj V¡f§fŸ



ekJ thœ¡ifÆ‹ mo¥gil¤ njitfis e«khš ó®¤â 
brŒa ïayhjnghJ, mit e« Mœ kdâš V¡f§fshf¥ 
go»‹wd. ïJnt ï¥ghl¤â‹ ika¡ fU. 

ï¥ghl¤ij¡ Ñœ¡f©lthW eh‹F gFâfshf¥ ãÇ¤J gšntW 
f‰wš tÊfis¥ ga‹gL¤â¥ ghl¤â‹ neh¡f¤ij¡ 
FHªijfŸ òÇªJbfhŸs MáÇa®fŸ Ka‰á¡fyh«. ï§F 
bfhL¡f¥g£l tot§fŸ k£Lnk ïWâahdit mšy. TLjyhf 
bghU¤jkhd f‰wšKiwfisí«ït‰nwhL ïizªJ¡ 
bfh©L áw¥ghf tF¥òfis bfh©L bršyyh«. 

gFâ - 1 
'kÅj V¡f§fŸ' v‹w fU¤ij¡ FHªijfËl« vËikahf¥ 
òÇait¡f “bro¡F« cÆ® ïU¡fh” v‹w ciuahlš tÊahf 
V¡f§fis Ä‹dD âiuÆ‹ thÆyhf mšyJ fhbzhË 
tÊahf ghl¤ij¤ âiuÆlyh« mšyJ FHªijfns 
áWehlfkhf Ãfœ¤â¡ fh£l¢ brhšyyh«. ïWâahf MáÇa® 
mJ F¿¤J bjËthd És¡f« mË¤J mªj tF¥giwia 
Ãiwî brŒayh«. 

gFâ - 2 

V¡f§fis nkY« òÇªJbfhŸs ïu©L c©ik ÃfœîfŸ 
bfhL¡f¥g£LŸsd. ï›î©ik ÃfœîfŸ ïu©ilí« 
FHªijfis thá¡f¢ brhšyyh«. thá¤jãwF, FHªijfŸ 
j§fsJ brhªj mDgt¤âš ïUªJ ïnj ngh‹w ÃfœîfŸ 
j§fS¡F elªj mDgt¤ijí« g»u¢ brŒayh«. ã‹d® 
FHªijfŸmidtU« Éthj¤âš g§nf‰f¢ brŒayh«.

gFâ - 3 

c©ik Ãfœîfis¤ bjhl®ªJ  g hlüÈš cŸs 
gytifahd V¡f§fis FHªijfË‹ mDgt§fSl‹ 
ïiz¤J ciuahlš tÊahf mt®fS¡F És¡fyh«.
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gFâ - 4 

V¡f§fŸ v‹whš v‹d? mj‹ gyÉjkhd gÇkhz§fŸ 
k‰W« mj‹ Éisîfis j¡f rh‹WfSl‹ òÇait¤jãwF, 
bfhL¡f¥g£LŸs MW tifahd gÆ‰áfis FHªijfŸ 
òÇªJ, KGikahf cz®ªJ, mt®fŸ g§nf‰W, g»u¢brŒj 
ãwF FHªijfËl« V‰g£l f‰wš Éisîfis¡ nf£L Ãiwî 
brŒtJ Äf¢ áw¥ghf mikí«.

FHªijfËl« vâ®gh®¡f¥gL« ÉisîfŸ:

 k Å j ® f S ¡ F Ÿ  ï U ¡ F «  V ¡ f «  F ¿ ¤ j  ò Ç j š 
FHªijfËl« V‰gL«.

 gytifahd V¡f§fis j§fŸ mDgt§fŸ thÆyhf 
FHªijfŸ òÇªJbfhŸt®.

 ãw®Ãiy cz®ªJ brašgL« kdÃiyia ts®¤J¡ 
bfhŸt®.

 FHªijfŸ Ék®rd¡ f©nzh£l¤ij ts®¤J¡ 
bfhŸt®. 

áyU¡F V¡f§fŸ ÃiwntWtijí«, gyU¡F Ãiwntwhkš 
ïU¥gijí« FHªijfŸ czU»wh®fsh v‹gij m¿a 
Kay nt©L«. ï¥ghl¤ij el¤â Ko¤j¥ ã‹d®, 
MáÇauh»a Ú§fŸ ïjid ifah©l tÊKiwiaí«, 
F H ª i j f Ÿ  ï › t F ¥ ã š  c § f n s h L  g » ® ª J 
bfh©lt‰iwí«, V‰g£l jh¡f§fisí« c§fŸ mDgtkhf 
ãw MáÇa®fnshL«, jiyik MáÇanuhL«, murik¥ò 
cÇik¡ fšÉ¤ â£l¥ bghW¥ghsnuhL« g»®ªJ bfhŸtJ 
áw¥ghf ïU¡F«. 
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2. r_f thœî

m¤âaha« 1   : ïašòfŸ
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2. r_f thœî

m‹ã‰FÇa MáÇa®fns!

ï¥ghl¤ij FHªijfŸ ïyFthf¥ òÇªJ bfhŸs jh§fŸ 
gytifahd í¡âfSl‹ ghl¤ij¡ bfh©L bršy 
thœ¤J»nwh«.

ghl¤â‹ neh¡f§fŸ

 r_f thœÉ‹ njitfisí« mj‹ mo¥gil¡ 
TWfisí« òÇªJ bfhŸSjš.

 kÅj‹ xU “r_f Éy§F” v‹gjhš, kÅj®fŸ 
r_f¤â‹ m§fkhf thœ»wh®fŸ v‹gij cz®ªJ 
bfhŸSjš.

nk‰f©l neh¡f§fis mo¥gilahf¡ bfh©L kÅj 
thœÉ‹ m‰òjkhd g©ghd “To thœjš” v‹w fU¤ij 
FHªijfŸ vËikahf¥ òÇªJ bfhŸs ï¥ghl¤âid gšntW 
f‰wš-f‰ã¤jš Kiwfis¡ bfh©L És¡FtJ mtáa«.

gFâ - 1

“To thœªjhš nfho e‹ik” v‹gh®fŸ. eh« thG« r_f« 
v¤j‹ikaJ v‹gij FHªijfË‹ ngUªJ¥ gaz 
ciuahlš k‰W« c‰Wneh¡fÈ‹ thÆyhf És¡FtJ 
e‹W. FHªijfns ïjid eo¤J¡ fh£l¢ brhšyyh«. 
ïWâahf, j§fË‹ És¡f¤ij¡ T¿ ï«Kjš gFâia 
Ãiwî¢ brŒJ ïu©lh« gFâ¡FŸ bršyyh«.



gFâ - 2
r_f thœÉ‹ mo¥gil¡ TWfis vËikahf És¡»a ãwF, 
FHªijfis¢ áW FG¡fshf¥ ãÇ¤J, bfhL¡f¥g£LŸs 
_‹W nfŸÉfis mo¥gilahf¡ bfh©L Éthâ¡f¢ brhšy 
yh«. x›bthU FGî« j§fŸ fU¤J¡fis tF¥giwÆš 
g»®ªJ bfhŸs¢ brŒayh«. ïWâahf, r_f thœÉ‹ 
K¡»a¤Jtij vL¤J¡ T¿ Éthj¤ij Ãiwî brŒayh«.

gFâ - 3
r_f thœit nkY« òÇªJ bfhŸS« tifÆš br‹id bgU 
btŸs¤â‹ nghJ khªj nea¤Jl‹ k¡fŸ xUtU¡bfhUt® 
cjÉa Éj¤ijí« Û©L« j§fsJ ïašò Ãiy¡F k¡fŸ 
âU«g¡ fhuzkhf ïUªjijí« És¡fî«. ã‹d® 
áªjid¡fhd nfŸÉfis Éthâ¡f it¤J ï¥gFâia 
Ãiwî¢ brŒayh«.

gFâ - 4

gÆ‰á¥ gFâÆš bfhL¡f¥g£LŸs VG gÆ‰áfis FHªijfŸ 
midtU« g§nf‰F« tifÆš ïÅikahf¡ bfh©L 
bršyyh«. F¿¥ghf g£ok‹w«, ciuå¢R, fÉij vGJjš, 
gl« tiujš ngh‹w tÊKiwfis¥ ga‹gL¤â vËikahf 
bfh©L bršyyh«. ïWâÆš r_f thœÉ‹ K¡»a¤Jt¤ij 
tÈíW¤â mk®it Ãiwî brŒayh«.

FHªijfËl« vâ®gh®¡f¥gL« ÉisîfŸ:
 r_f thœit¥ òÇªJ bfhŸt®.
 r_f¤â‹ gšntW mo¥gil¡ TWfis FHªijfŸ 

m¿ªJ bfhŸt®
 j§fS¡FŸ ïU¡F« gil¥gh‰wš âw‹fis 

nk«gL¤â¡ bfhŸt®
 ãw® Ãiyia m¿ªJ brašgL« cz®Éid 

j§fS¡FŸ cUth¡»¡ bfhŸt®.
 FHªijfŸ j§fsJ Ék®rd¡ f©nzh£l¤ij 

ts®¤J¡ bfhŸt®.
 FHªijfŸ To thœjÈ‹ K¡»a¤Jt¤ij òÇªJ 

bfhŸt®.
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3. g‹ik¢ r_f«

m¤âaha« 1   : ïašòfŸ



3. g‹ik¢ r_f«

mUik  MáÇa®  bgUk¡fns,

r_f thœî v‹gJ k¡fË‹ ïašghd thœî. r_f¤âš 
thG« kÅj‹ x‰iw¢ r_f¤âš thœtâšiy. mt‹ thG« 
r_f« g‹ik¤ j‹ikíilaJ. ïªâa¢ r_f« gšntW 
ïd¤jt®fŸ, gšntW bkhÊ ngR«, gšrka§fis¥ 
ã‹g‰W« bjh‹ikahd g©gh£L¡ TWfis j‹df¤nj 
bfh©LŸsJ v‹gij jh§fŸ m¿å®fŸ. ï¥g‹ik¢ 
r_f¤â‹ mo¥gilia¥ òÇªJ bfh©L, murik¥ò¢ r£l¤â‹ 
mo¥gil ÉGÄa§fshd rk¤Jt«, kÅj kh©ò, r»¥ò¤ 
j‹ik k‰W« rnfhju¤Jt« bjhl®ªJ jiH¤njh§F« 
r_fkhf tsu tF¥giwna Äf¢ áwªj g£liw v‹w 
cz®îl‹ tF¥giw¢ brašghLfS¡FŸ brštJ e‹W. 

ghl neh¡f§fŸ
 g‹ik¢ r_f« v‹whš v‹d v‹gij¥ òÇªJ 

bfhŸSjš. 
 g‹ik¢ r_f¤â‹ mo¥gil¥ g©òfis És§»¡ 

bfhŸSjš. 
 g‹ik¢ r_f¤â‹ K¡»a¤Jt¤ij cz®ªJ 

bfhŸSjš.

“nt‰WikÆš x‰Wik” v‹w murik¥ò¢ r£l¤â‹ caÇa 
kâ¥Õ£il mo¥gilahf¡ bfh©l ï¥ghl¤ij FHªijfŸ 
ïašghf òÇªJ bfhŸS« tifÆš j¡f rh‹WfSl‹ gšntW 
f‰ã¤jš Kiwfis¥ ga‹gL¤â nk‰f©l neh¡f§fŸ 
FHªijfËl« br‹wila Ka‰á brŒaî«.



gFâ-01

tF¥giwÆš ghl¤â‹ neh¡f¤ij bjËîgL¤âa ãwF, 
FHªijfŸ midtU« ïizªJ khzt®fŸ k‰W« MáÇa® 
ciuahlš gFâia xU ehlfkhf eo¤J¡ fh£lyh«.

gFâ - 02

ciuahliy¤ bjhl®ªJ, ïu©lhtJ gFâÆš ïu©L 
Ãfœîfis FHªijfis thá¡f brhšÈ mj‹Ñœ 
bfhL¡f¥g£LŸs áªjid¡fhd nfŸÉfis¡ FHªijfËl« 
nf£L mt®fËl« ciuahliy¤ bjhlU§fŸ. ï¡fijfŸ 
nghš FHªijfS¡F¤ bjÇªj fijfŸ ïUªjhš, mt‰iwí« 
mt®fŸ g»®ªJ bfhŸSkhW thŒ¥gË¡fî«. ïWâahf “C® 
To nj® ïG¤jš” v‹W V‹ TW»wh®fŸ v‹gij Éthâ¤J 
g‹ik¢ r_f¤â‹ mo¥gil¥ g©òfis FHªijfË‹ 
kdâš ÃW¤â ciuahliy Ãiwî brŒayh«.

gFâ - 03

gÆ‰á¥ gFâÆš bfhL¡f¥g£LŸs VG tifahd gÆ‰áfis 
FHªijfŸ g§nf‰F« tifÆš <LgL¤â mt®fŸ ï¡fU¤ij 
KGikahf¥ òÇªJ bfhŸs cjîjš.

gFâ - 04

FHªijfis gy FG¡fshf¥ ãÇ¤J nt‰WikÆš x‰Wik 
k‰W« g‹ik¢ r_f¤â‹ ga‹fis fUthf¡ bfh©L 
ehlfkhf eo¤J¡ fh£l¢ brhšyyh«. nkY« fÂa‹ 
ó§F‹wdh® mt®fŸ vGâa òweh}‰W¥ ghlyhd “ahJ« 
Cnu ahtU« nfç®” v‹w ghliy gho¡fh£oa ãwF mj‹ 
bghUis És¡» ï¥ghl¤ij Ãiwî brŒayh«.

FHªijfËl« vâ®gh®¡f¥gL« ÉisîfŸ:

 g‹ik¢ r_f« v‹whš v‹d v‹gij òÇªJ bfhŸt®.

 g‹ik¢ r_fkhf thœtj‹ mtáa¤ij FHªijfŸ 
cz®ªJ bfhŸt®



 r_f¤âš ïz¡fkhf “To thœjÈ‹” K¡»a¤Jt¤ij 
òÇªJ bfhŸt®.

 j§fS¡FŸ ïU¡F« gil¥gh‰wš âw‹fis ts®¤J¡ 
bfhŸt®

 g‹ik¢ r_f¤âš Ãyî« gšntW r_f§fË‹ ïU¥ig, 
mt‰¿‹ jÅ¤Jt¤ij, milahs§fis kâ¡fî«, 
V‰fîkhd kdÃiyia ts®¤J¡ bfhŸt®.
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4. kÅj kh©ò

m¤âaha« 1   : ïašòfŸ



4. kÅj kh©ò

mUik  MáÇa®  bgUk¡fns,

khDl kh©ò ïa‰ifahdJ; midtU¡FkhdJ. “kÅj 
kh©ò” mo¥gilahd kÅj cÇik v‹W g‹dh£L kÅj 
c Ç i k ¢  r £ l § f S «  e k J  m u r i k ¥ ò ¢  r £ l K « 
tiuaW¤JŸsd. vdnt khDl kh©ig FHªijfŸ òÇªJ 
bfhŸS« tifÆš tF¥giwÆš gšntW í¡âfSl‹ 
bfh©L¢ bršyî«.

ghl neh¡f§fŸ

 kÅj kh©ò ïašghdJ, midtU¡FkhdJ v‹gij 
òÇªJ bfhŸSjš.

 kÅj kh©ã‹ K¡»a¤Jtij cz®ªJ bfhŸSjš.

 kÅj kh©ig rh‹WfSl‹ m¿ªJ bfhŸSjš.

gFâ - 01

MáÇa®fns, 
nk‰f©l neh¡f§fis mo¥gilahf¡ bfh©L “kÅj 
kh©ig” FHªijfŸ vËikahf¥ òÇªJ bfhŸs Ka‰á 
brŒaî«. kÅj kh©ã‹ K¡»a¤Jt¤ij cz®ªJ bfhŸs 
njr¤ jªij kfh¤kh fhªâ, m©zš m«ng¤f® k‰W« 
mbkÇ¡f fW¥ãd Foik¢ r_f nghuhË nuhrh gh®¡° 
M»nahÇ‹ thœ¡ifÆš Ãfœªj r«gt§fis thá¡f¢ 
brhšÈ FHªijfS¡F¥ òÇa it¡fyh« mšyJ mt®fŸ 
g‰¿a FW«gl§fis âiuÆ£L mj‹ thÆyhfî« òÇa 
it¡f Ka‰á brŒayh«.



gFâ - 02

FHªijfis IªJ FG¡fshf¥ ãÇ¤J, ghlüÈš cŸs 
c©ik Ãfœîfis¡ bfhL¤J Éthâ¡f¢ brhšyyh«. ãwF 
tF¥giwÆš x›bthU FGthf jh§fŸ Éthâ¤j 
fU¤Jfis¥ g»®ªJ bfhŸsyh«. ïWâahf MáÇa® kÅj 
kh©ã‹ K¡»a¤Jtij vL¤J¡ T¿ Ãiwî brŒayh«.

gFâ - 03

kÅj kh©òl‹ bjhl®òila bfhL¡f¥g£LŸs 10 tifahd 
g Æ ‰ á f i s  F H ª i j f Ÿ  x › b t h ‹ w h f  b r Œ â l 
C¡f¥gL¤J§fŸ.

FHªijfËl« vâ®gh®¡f¥gL« ÉisîfŸ

 kÅj kh©ã‹ ïašòfis¥ òÇªJ bfhŸt®.

 ãwUl‹ bjhl®ò bfhŸs nt©oa âwid ts®¤J¡ 
bfhŸt®.

 kÅj kh©ã‹ K¡»a¤Jt¤ij cz®ªJ bfhŸt®.
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5. K‹Ô®khd«

m¤âaha« 2   : Ku©fŸ



5. K‹Ô®khd«

kâ¥ã‰FÇa MáÇa® bgUk¡fns!

murik¥ò¢ r£l« cWâ brŒJŸs caÇa khDl kâ¥ÕLfis 
“ïašòfŸ” v‹w Kjš m¤âaha¤âš gh®¤njh«. ï«khÅl 
kâ¥ÕLfŸ vâ®kiwahd v©z§fshY« gšntW 
btË¥ghLfshY« v›thW áij¡f¥gL»wJ v‹gij¡ F¿¤J 
“Ku©” v‹w ï›Éu©lhtJ m¤âaha¤âš gh®¡f¥ 
ngh»nwh«. ï›t¤âaha¤â‹ Kjš ghlkhf K‹Ô®khd« 
mšyJ K‹Koî v‹w ï¥ghl¤ij FHªijfŸ vËikahf¥ 
òÇªJ bfhŸS« tifÆš f‰wš -f‰ã¤jš Kiwfis¥ 
ga‹gL¤jî«.

ghl neh¡f§fŸ

 K‹Ô®khd« v‹whš v‹d v‹gij m¿ªJ bfhŸSjš
 K‹Ô®khd¤â‹ TWfis¥ òÇªJ bfhŸSjš.
 K‹Ô®khd¤âdhš V‰gL« ghâ¥òfis¤ bjÇªJ 

bfhŸSjš
 K‹Ô®khd¡ fU¤Jfis¤ jÉ®¥gj‰fhd tÊtif 

fis m¿ªJ bfhŸSjš.

gFâ – 01

ï«Kjš gFâÆš K‹Ô®khd« v‹whš v‹d v‹W ghl¥ 
g F â Æ š  c Ÿ s  “ v â ®  k d Ã i y  m š y J  j t w h d 
v©z§fSl‹ ãwiu mQFtnj K‹Ô®khd«” v‹w 
És¡f§fSl‹ FHªijfS¡F òÇa it¡f Ka‰á brŒtJ 
mtáa«.



gFâ – 02

Kjš gFâia¤ bjhl®ªJ K‹Ô®khd v©z§fS« mj‹ 
btË¥ghLfS« v‹w ï¥gFâia FHªijfŸ òÇªJ bfhŸS« 
tifÆš _‹W FG¡fshf ãÇ¤J _‹W ciuahlšfisí« 
ehlfkhf eo¤J¡ fh£l¢ brhšyyh«. ãwF MáÇa®fŸ cÇa 
KiwÆš És¡f« mË¤J ï›Éu©lhtJ gFâia Ãiwî 
brŒayh«.

gFâ – 03

ï¥gFâÆš K‹Ô®khd¡ fU¤J cUthf mo¥gilahf cŸs 
fhuÂfŸ k‰W« njh‰WthŒ M»ad g‰¿ FHªijfŸ òÇªJ 
bfhŸs cjÉL§fŸ. bjhl®ªJ bfhL¡f¥g£LŸs c©ik¢ 
r«gt§fis FHªijfŸ FGthf thá¤J j§fŸ fU¤Jfis 
tF¥ãš g»®ªJ bfhŸs¢ brŒí§fŸ.

gFâ – 04

ïWâahf gÆ‰á gFâÆš bfhL¡f¥g£LŸs 6 gÆ‰áfisí« 
bghWikahf Éthâ¤J x‹w‹ ã‹ x‹whf FHªijfŸ òÇªJ 
bfhŸs¢ brŒí§fŸ.

FHªijfËl« vâ®gh®¡f¥gL« ÉisîfŸ:

 K‹Ô®khd« v‹whš v‹d v‹W m¿ªJ bfhŸt®.
 K‹Ô®khd¤â‹ mo¥gil¤ njh‰WthŒ k‰W« mj‹ 

fhuÂfis¥ òÇªJ bfhŸt®.
 K‹Ô®khd¡ fU¤JfŸ kdâš vHhkš gh®¤J¡ 

bfhŸS« âwid ts®¤J¡ bfhŸt®.
 ãw® Ãiy cz®ªJ brašgL« âwid ts®¤J¡ 

bfhŸt®.
 FHªijfŸ j§fsJ Ék®rd áªjid¤ âwid 

ts®¤J¡ bfhŸt®.



6. ò©gL¤J« brh‰fS« 
J‹òW¤J« brašfS«

m¤âaha« 2   : Ku©fŸ



6. ò©gL¤J« brh‰fS« J‹òW¤J« brašfS«

kâ¥ã‰FÇa MáÇa® bgUk¡fns!

Kjš m¤âaha¤âš kÅj®fË‹ ïašòfis¥ gh®¤njh«. 
ï›Éašghd g©òfŸ v›thW ghâ¡f¥gL»‹wd v‹gij 
ï›t¤âaha¤âš gh®¡f¥ngh»nwh«. kÅj®fË‹ ïašghd 
Fz§fis K‹Ô®khd« v‹w vâ®kiwahd v©z« 
v›thW ghâ¡f¡ fhuzkhf cŸsJ v‹gij¥ gh®¤njh«. 
ï¥ghl¤âš ï«K‹Ô®khd¡ fU¤JfŸ v›thW ò©gL¤J« 
brh‰fshfî« J‹òW¤J« brašfshfî« khW»wJ v‹gij¡ 
FHªijfŸ Äf vËikahf òÇªJ bfhŸS« tifÆš 
ghl¤ij¡ bfh©L bršYtJ mtáa«. ï¥ghl« ïu©L 
gFâfis¡ bfh©l r‰W Ú©l ghlkhF«. vdnt ï¥ghl¤ij 
v¤jid ghlntisfËš el¤jyh« v‹gij e‹F â£lÄ£l 
ãwF ghl¤â‰FŸ bršYtJ rÇahf ïU¡F«.

ghl neh¡f§fŸ

 ò©gL¤J« brh‰fŸ, J‹òW¤J« brašfŸ M»at‰¿‹ 
Éisîfis¥ òÇªJ bfhŸSjš.

 J‹òW¤J« brašfis rh‹WfSl‹ bjÇªJ 
bfhŸSjš.

 C ¡ f ¥ g L ¤ J «  b r h ‰ f i s í «  b r a š f i s í « 
thœbe¿ahf¡ f‰W¡ bfhŸsš.

nk‰f©l neh¡f§fis mo¥gilahf¡ bfh©L ghl¤âid 
Ñœ¡f©lthW ãÇ¤J bt›btW ghlntisfËš el¤âLtJ 
e‹W.



gFâ - 1

“ò©gL¤J« th®¤ijfŸ” v‹w¡ fU¤ij¡ FHªijfŸ òÇªJ 
bfhŸs ciuahlš KGtijí« FHªijfŸ ehlfkhf 
Ãfœ¤â¡ fh£l C¡f¥gL¤j nt©L«. ciuahlYl‹ 
bfhL¡f¥g£LŸs FwŸfŸ k‰W« c©ik Ãfœîfis¡ 
bfh©L ò©gL¤J« brh‰fis¥ òÇªJ bfhŸs cjÉLtJ 
mtáa«. ïWâahf ò©gL¤J« brh‰fË‹ vâ®kiw 
jh¡f¤âid És¡» ï¥ghlntisia Ãiwî brŒayh«.

gFâ - 2

ek¡FŸ vG« vâ®kiwahd v©z§fns t‹kkhf kh¿ 
gyntisfËš ãwiu¥ ò©gL¤J« tifÆyhd brh‰fshf 
btË¥gL»‹wd. ï›btâ®kiw v©z§fis¤ jÉ®¤J, 
nehkiwahd v©z§fis ts®¤bjL¡F« tifÆš, 
C¡f¥gL¤J« brh‰fis¥ ga‹gL¤j ï¥ghl¥ gFâia j¡f 
rh‹WfSl‹ És¡» FHªijfŸ ïjid¥ òÇªJ bfhŸs 
cjÉLtJ mtáa«.

gFâ - 3

ï¥gFâÆš “J‹òW¤J« brašfŸ” v‹w ï¥ghl¥ gFâÆš 
K‹Ô®khd v©z§fŸ v›thW brh‰fshf kh¿ braš 
tot« bg‰WŸsJ v‹gij És¡Ftnj ï¥ghl¥ gFâÆ‹ 
neh¡f«.

J‹òW¤J« brašfis vËikahf¡ FHªijfS¡F És¡f 
Ka‰á brŒa nt©L«. J‹òW¤J« brašfns kÅj cÇik 
mšyJ murik¥ò cÇik Ûwš v‹gij òÇa it¡fî«. 
J‹òW¤J« brašfË‹ gšntW tot§fis FHªijfŸ 
czu it¡f Ka‰á brŒa nt©L«.

FHªijfŸ vËikahf òÇªJ bfhŸs ï¥gFâÆš eh‹F 
c©ik ÃfœîfŸ bfhL¡f¥g£LŸsd. FHªijfis ïªj 
eh‹F Ãfœîfisí« thá¡f¢ brhšÈ mt®fŸ òÇªJ 
bfhŸS« tifÆš Ka‰á brŒayh«.



ïWâahf bfhL¡f¥g£LŸs áªjid¡fhd nfŸÉfis 
FHªijfËl« nf£L mj‹ bghUis mt®fS¡F¥ òÇa 
it¡f nt©L«. ïWâahf¥ ghJfh¥ghd k‰W« ghJfh¥g‰w 
bjhLjš F¿¤j òÇjiy¡ FHªijfËl« V‰gL¤â ï›tF¥ig 
Ãiwî¢ brŒayh«.

gFâ - 4

ïWâ¥ gFâahd gÆ‰áfis jÅ¥ ghlntisÆš el¤jyh«. 
VbdÅš ï§F g¤J tifahd gÆ‰áfŸ bfhL¡f¥g£LŸsd. 
áy gÆ‰áfis¤ jÅahfî« áy gÆ‰áfis¡ FGthfî« 
nr®ªJ brŒí« tifÆš ïl«bg‰WŸsd. x›bthU 
gÆ‰á¡F¥ ãwF FHªijfnshL áW ciuahliy Ãfœ¤JtJ 
mtáa«.

FHªijfËl« vâ®gh®¡f¥gL« ÉisîfŸ:

 ò©gL¤J« brh‰fŸ k‰W« J‹òW¤J« brašfŸ 
v‹dbt‹W m¿ªJ bfhŸt®.

 ò©gL¤J« brh‰fŸ k‰W« J‹òW¤J« brašfË‹ 
gšntW tot§fŸ k‰W« mt‰¿‹ fhuÂfis¥ òÇªJ 
bfhŸt®.

 ò©gL¤J« brh‰fŸ mšyJ brašfŸ xU F¿¥ã£l r_f 
kÅjiu neh¡»¤jh‹ el¤j¥gL»wjh mšyJ bghJthf 
midt® ÛJ« el¤j¥gL»wjh v‹W myá MuhŒt®.

 xU F¿¥ã£l r_f¤jh® (rhâ, rka«, ïd«, bkhÊ) 
neh¡» el¤j¥gL»wbj‹whš ah® mt®fŸ v‹W 
mt®fS¡FŸ áªjid cUthF«.

 C¡f¥gL¤J« ne®kiwahd áªjidia¤ j§fS¡FŸ 
ts®¤J¡ bfhŸt®.

 ãw® Ãiy cz®ªJ brašgL« âwid ts®¤J¡ 
bfhŸt®.
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7. ãsîgL« r_f«

m¤âaha« 2   : Ku©fŸ



7 . ãsîgL« r_f«

kâ¥ã‰FÇa  MáÇa®  bgUk¡fns!

Kjš m¤âaha¤âš kÅj®fË‹ ïa‰ifahd ïašòfis¥ 
g h ® ¤ n j h « .  ï u © l h t J  m ¤ â a h a ¤ â š  ï a š g h d 
kÅj®fËl¤âš Ku©fŸ V‰gl¡ fhuzkhd K‹Ô®khd 
v©z§fŸ,  brh‰fŸ k‰W« brašfshf  v›thW 
kh‰wkil»wJ v‹gij¥ gh®¤njh«. ï¥ghl¤âš vâÇil¥ 
g©òfsh« K‹Ô®khd v©z§fS« brašfS« v›thW 
r_f¤ij áij¤J, ãsî¥gL¤J»wJ v‹gij¥ gh®¡f¥ 
ngh»nwh«.

ghl neh¡f§fŸ

 nk‰f©l vâÇil¥ g©òfŸ r_f¤âš V‰gL¤J« 
Éisîfis¤ bjÇªJ bfhŸsš.

 r_f« v›thW ãsî¥gL¤j¥gL»wJ v‹gij¥ òÇªJ 
bfhŸSjš.

 r_f« áijîwhkš g‹Kf¢ r_f ešÈz¡f¤ij¥ 
ghJfh¥gj‰fhd tÊfis¡ fhQjš.

nk‰f©l neh¡f§fis mo¥gilahf¡ bfh©L Kjš 
m¤âaha¤âY« ïu©lh« m¤âaha¤âY« cŸs _‹W 
ghl§fisí« bjhl®ògL¤â ï¥ghl¤ij¡ bfh©L¢ brštJ 
áw¥ghf mikí«.



gFâ - 01

“ghFghL” v‹whš v‹d? ghFgh£lhš r_f« v›thW 
ãsîgL»wJ v‹gij ghlüÈš cŸs c©ik ÃfœîfSl‹ 
És¡»¡ Tw nt©L«. ïWâahf¡ bfhL¡f¥g£LŸs 
áªjid¡fhd nfŸÉfis¡ bfh©L FHªijfËl« 
ciuahliy Ãfœ¤â tF¥ig Ãiwî¢
brŒayh«.

gFâ - 02

gÆ‰áfŸ gFâÆš cŸs gÆ‰á x›bth‹whf vL¤J 
FHªijfSl‹ áW Éthj¤ij Ãfœ¤jî«.

 òâa brh‰fis cu¡f thá¡f¢ brŒJ, mj‹ bghUŸ 
És¡f¤ij FHªijfS¡F mË¡fî«.

 ïu©lhtJ gÆ‰áÆš bfhL¡f¥g£LŸs fU¤â‹ 
mo¥gilÆš midtU« vGâ tF¥ãš mt®fis g»u¢ 
brŒaî«.

 cu¡f¢ brhšnth« gFâÆš bfhL¡f¥g£LŸs v£L 
KH¡f§fisí« FHªijfŸ cu¡f¢ brhšy¢ 
brhšyî«.

 bfhL¡f¥g£LŸs jiy¥ã‹ Ñœ FGthf mk®ªJ XÉa« 
tiuªJ FHªijfis mJ F¿¤J g»®ªJ bfhŸs¢ 
brŒaî«. 

 brhš ku« tiuªJ r_f« ãsî¥glhkš ïU¡f 
nt©oa »isfisí« ãsî¥gLjJ« »isfŸ F¿¤j 
Égu§fisí« Ãu¥ã tF¥ãš mt®fis g»u¢ brŒaî«.

 bfhL¡f¥g£LŸs jiy¥òfËš VjhtJ x‹iw bjÇî¢ 
brŒJ FGthf mk®ªJ nkil¥ ng¢R¡fhd f£Liuia¤ 
jah® brŒa¢ brhšyî«.

 e« eh£o‹ g‹ik¡ TWfis gl« tiuªJ mt®fis 
tF¥ãš g»®ªJ bfhŸs¢ brŒaî«.



 c§fŸ gFâÆš ÃfG« ghFghLfis¡ fUthf¡ bfh©L 
Xu§f ehlf« x‹iw FHªijfis Ãfœ¤j¢ brhšyî«.

FHªijfËl« vâ®gh®¡f¥gL« ÉisîfŸ

 g‹ik¢ r_f¤â‹ K¡»a¤Jt¤ij¥ òÇªJ bfhŸt®. 

 ãwUl‹ bjhl®ò bfhŸS« âwid ts®¤J¡ bfhŸt®.

 rf kÅjÇ‹ cz®îfis¥ òÇªJ bfhŸt®

 r_f ešÈz¡f¤â‹ mtáa¤ij cz®ªJ bfhŸt®.
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8. ïªâa¡ Fok¡fsh»a “eh«”

m¤âaha« 3   : mu©fŸ



8. ïªâa¡ Fok¡fsh»a “eh«”

kâ¥ã‰FÇa  MáÇa®  bgUk¡fns!

Kjš m¤âaha¤âš kÅj®fË‹ ïašòfis¥ gh®¤njh«. 
ïu©lh« m¤âaha¤âš m›ÉašòfŸ v›thW ghâ¡f¥g£L, 
r_f« áijîW»wJ v‹gij¥ gh®¤njh«. ï›t¤âaha¤âš 
“ïªâa¡ Fok¡fsh»a eh«” v‹w ï¥ghl¤â‹ thÆyhf ïªâa 
murik¥ò¢ r£l« v›thW ï¢r_f« áijîwhkš ghJfh¥ò¡ 
nflakhf cŸsJ v‹gij¥ gh®¡f¥ ngh»nwh«.

ghl neh¡f§fŸ

 ekJ cŸsh®ªj ïašòfŸ v›thW murik¥ò 
cÇikfsh»‹wd v‹gij m¿ªJ bfhŸSjš.

 murh£á¡F« k¡fsh£á¡F« ïilnaahd ntWgh£il 
m¿ªJ, k¡fsh£áÆ‹ kf¤Jt¤ij¥ òÇªJ bfhŸSjš.

 ïªâa murik¥ã‹ caÇa kâ¥ÕLfis m¿ªJ 
bfhŸSjš.

nk‰f©l neh¡f§fis mo¥gilahf¡ bfh©L gšntW 
í¡âfis¥ ga‹gL¤â ï¥ghl¤ij¡ FHªijfŸ KGikahf¥ 
ò Ç ª J  b f h Ÿ S «  t i f Æ š  n e ® ¤ â a h f  t F ¥ g i w ¢ 
brašghLfis¡ bfh©L¢ bršy nt©L«.

gFâ - 01  k¡fsh£áia¥ òÇªJ bfhŸSjš

ï¥gFâÆš k¡fsh£á v‹whš v‹d v‹gij FHªijfŸ 
vËjhf òÇªJ bfhŸS« tifÆš gšntW rh‹WfSl‹ 
És¡f Ka‰á brŒaî«. ghl¥ gFâfis FHªijfis 



thá¡f¢ brhšÈ És¡f« mË¡fyh«. bjhl®ªJ k¡fsh£áÆ‹ 
g©òfis x›bth‹whf És¡» Twî«.

gFâ-02  k‹duh£áí« k¡fsh£áí«

k‹duh£áí« k¡fsh£áí« v‹w ï›Éu©lhtJ gFâia 
FHªijfns ehlfkhf eo¤J¡ fh£l C¡f¥gL¤jî«. ïWâahf 
k‹duh£á¡F« k¡fsh£á¡F« ïilnaahd ntWgh£il 
ghFgÈ âiu¥gl¡ fU¤Jl‹ x¥ã£L k¡fsh£áÆ‹ 
kf¤Jt¤ij vL¤J¡ T¿ Ãiwî brŒayh«.

gFâ-03  ïªâa murik¥ò¢ r£l«

ï¥gFâÆš ïªâa murik¥ò¢ r£l« cUth¡f¥g£l Éj«, 
cUth¡f¤âš g§nf‰nwh® k‰W« mj‹ K¡»a¤Jt¤ij 
FHªijfS¡F vËikahf És¡f Ka‰á brŒaî«. ãwF 
ïªâa murik¥ã‹ Kf¥òiuia thá¡f¢ brhšÈ mj‹ 
bghUis FHªijfŸ KGikahf òÇªJ bfhŸs cjt 
nt©L«.

“ïªâa¡ Fok¡fsh»a “eh«” v‹w fU¤ij MHkhf 
FHªijfŸ kdâš C‹¿l gšntW Ka‰áfis vL¡f 
nt©L«. F¿¥ghf FHªijfŸ “eh«” v‹w fU¤ij 
ika¥gL¤â ehlf« jah® brŒJ tF¥giwÆš, gŸËÆš 
Ãfœ¤â¡ fh£l¢ brhšyyh«. ïWâahf Û©L« murik¥ã‹ 
K¡»a neh¡f§fisí« mj‹ kâ¥ÕLfisí« Ãidî¥gL¤â 
tF¥giw¢ brašghLfis Ãiwî brŒayh«.

gFâ-04

ï¥ghl¤âš bfhL¡f¥g£LŸs v£L¥ gÆ‰á¥ gFâfis 
x›bth‹whf FHªijfŸ òÇªJ bfhŸS« tifÆš mj‰fhd 
neu¤ij xJ¡» ,  ciuahliy Ãfœ¤â tF¥giw¢ 
brašghLfis Ãiwî brŒayh«.

FHªijfËl« vâ®gh®¡f¥gL« ÉisîfŸ:

 ïªâa murik¥ã‹ caÇa kâ¥ÕLfis FHªijfŸ 
m¿ªJ bfhŸt®.



 murh£á¡F« k¡fsh£á¡Fkhd ntWghLfis bjÇªJ 
bfhŸt®.

 ntWghLfis V‰W r»¥ò¤j‹ik k‰W« rnfhju¤Jt 
g©ig ts®¤J¡ bfhŸt®.

 murik¥ò¢ r£l¤â‹ caÇa kâ¥ÕLfis V‰W el¡F« 
bghW¥òŸs Fok¡fshf ts®t®. 



9.  FHªijfS¡fhd murik¥ò 
cÇik¡ fšÉ¤ â£l« - 

X® m¿Kf«
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9. FHªijfS¡fhd murik¥ò 
cÇik¡ fšÉ¤ â£l« -  X® m¿Kf«

“murik¥ò cÇikfis FHªijfŸ k¤âÆš g©ghlhf 
ts®¤bjL¥ngh«” v‹w ïy¡if K‹ it¤J, th‹K»š 
mik¥ã‹ K‹Ka‰áahš ïªj M©L jÄHf« - òJitÆš 
17 kht£l§fËš 125 »uhk§fËš FHªijfS¡fhd 
murik¥ò cÇik¡ fšÉ k‹w§fŸ bjhl§f¥g£LŸsd. 
Vw¡Fiwa 2700 FHªijfŸ g§bfL¡F« ï¡fšÉ¤ â£l¤â‹ 
bjhl¡f ÉHh 21 MfÞL 2021 m‹W ïiza tÊÆš Äf¢ 
áw¥ghf eilbg‰wJ.

17 kht£l§fËš 125 ïl§fËš murik¥ò cÇik¡ fšÉ 

k‹w§fŸ

ï¤â£l« br‹id, br§fšg£L, âUtŸq®, flYh®, 
òJ¢nrÇ, bgu«gYh®, nry«, <nuhL, j®kòÇ, â©L¡fš, kJiu, 
ïuhkehjòu«, átf§if, njÅ, ÉUJef®, âUbešntÈ, 
ö¤J¡Fo ngh‹w kht£l§fËš gÂòÇí« 10 mo¤js 
mik¥òfnshL ïizªJ 125 FHªijfŸ ika§fËš 
K‹bdL¡f¥gL»wJ. muRrhuh mik¥òfŸ el¤J« khiy neu 
FHªijfŸ ika§fËš k£LkšyhJ, gŸËfËY«, khzt® 
ÉLâfËY« ïªj murik¥ò cÇik¡ fšÉ¤ â£l¤ij 
jÄœehL KGtJ« bfh©L brštj‰fhd Ka‰áfS« 
nk‰bfhŸs¥g£L tU»‹wd. kndh‹kÂa« Rªjudh® 
gšfiy¡fHf nkdhŸ Jizntªj® Kidt® nt.trªânjÉ 
mt®fË‹ tÊfh£lY« Mjuî« ï¤â£l¤â‰F cªJjyhfî« 
C¡fkhfî« cŸsJ.



murik¥ò ca®¤â¥ ão¡F« c‹dj kâ¥ÕLfŸ

Rjªâu«, rdehaf«, rk¤Jt«, r_fÚâ, rnfhju¤Jt«, 
jÅeg® kh©ò, g‹ik¤Jt« ngh‹w kâ¥ÕLfis ïªâa 
murik¥ò¢ r£l« ca®¤â¥ ão¡»wJ. Mdhš ï‹iwa 
ïªâa¢ NHÈš V‰w¤jhœîfS«, rhâa¥ ghFghLfS«, rka¢ 
r©ilfS«, r»¥ã‹ikí« ehS¡F ehŸ bgU»¡ bfh©nl 
brš»wJ. RU§»tU« rdehaf¥ gu¥ò«, mâfÇ¤J tU« 
ghFgh£L¢ áªjidfS« gšntW cÇik ÛwšfS¡F«, 
t‹KiwfS¡F« tÊtF¡»‹wd. vdnt murik¥ò 
ca®¤â¥ ão¡F« c‹dj kâ¥ÕLfis FHªijfŸ k¤âÆš 
ts®¤bjL¡F« neh¡»š, ïªj murik¥ò cÇik¡ fšÉ¤ 
â£l« bfh©L bršy¥gL»wJ. FHªijfis bghW¥òŸs 
Fok¡fshf cUth¡F« Ka‰áÆš - rdehaf¤âY«, kÅj 
cÇikfËY« e«ã¡if bfh©l ïisa jiyKiwia 
cUth¡F« v©z¤âš - ï¤â£l« totik¡f¥g£LŸsJ.

murik¥ò cÇik¡ fšÉ¤ â£l¤âš g§nf‰F« FHªijfŸ

ï¤â£l¤âš g§FbgW« FHªijfŸ midtU« 11 Kjš 15 
taij¢ rh®ªjt®fsht®. ït®fŸ eLÃiy mšyJ ca®Ãiy¥ 
gŸËfËš 6 Kjš 9 tF¥ò tiu gÆY« FHªijfŸ Mt®. 
eÈt‰w r_f§fËÈUªJ mid¤J ju¥g£l FHªijfS« 
ïâš g§F bgWt®. F¿¥ghf Mâthá¡ FHªijfŸ, mUªâa® 
FHªijfŸ, jÈ¤ FHªijfŸ, Ó®kuãd® FHªijfŸ, Ûdt¡ 
FHªijfŸ, Äfî« ã‰gL¤j¥g£l, ã‰gL¤j¥g£l r_f¡ 
FHªijfŸ, rka¢ áWgh‹ikÆd® FHªijfŸ ngh‹W 
gšntWg£l FHªijfS« g§nf‰F« ïªj¤ â£l¤â‹ 
moehjkhf ïªâa murik¥ã‹ Kf¥òiuí«, mo¥gil 
cÇikfŸ gFâí« mikí«.

murik¥ò cÇik¡ fšÉ k‹w§fS¡fhd ghlEhšfŸ

“ïªâa¡ Fok¡fsh»a eh«”, “th©LfŸ gaz«” v‹w 
jiy¥òfËš ï¤â£l¤âš g§FbgW« FHªijfS¡fhd ïU 



ghlüšfŸ jahuh» cŸsd. Éisah£LfŸ, brŒKiw¥ 
gÆ‰áfŸ, ghlšfŸ, fijfŸ, nk‰nfhŸfŸ, c©ik¢ 
r«gt§fŸ ngh‹wit _y« FHªijfS¡F vËjhf òÇí« 
tifÆY«,  FHªijfË‹ KGikahd g§nf‰ig 
cWâbrŒí« neh¡»Y« ghl§fŸ totik¡f¥g£LŸsd. 
g¤J¡F« nk‰g£l  fšÉahs®fS«,  kÅj cÇik 
M®ty®fS« ïizªJ gšntW f£l§fshf cUth¡»a 
ï¥ghlüšfŸ m¢R toÉš k£LkšyhJ, Ä‹dQ toÉY« 
btËtuÉU¡»wJ. 

murik¥ò cÇik¡ fšÉ k‹w be¿ahs®fS¡fhd gÆ‰á

125 »uhk§fËš FHªijfS¡fhd murik¥ò cÇik¡ 
fšÉ k‹w§fis tÊel¤J« be¿ahs®fS¡F flªj 
br¥l«g® 21, 22, 23 M»a _‹W eh£fŸ âU¢áÆš gÆ‰á 
tH§f¥g£lJ. ïâš 17 kht£l§fËÈUªJ 70 be¿ahs®fŸ 
fyªJ bfh©ld®. V‰bfdnt ï¡fšÉ k‹w§fS¡fhd 
jahÇ¥ò¥ gÂfis »uhk msÉš nk‰bfh©l ït®fS¡F 
murik¥ò cÇikfis¥ g‰¿a mo¥gil¥ òÇjiy cUth¡», 
FHªijfŸ k¤âÆš ï¡fšÉia¢ áw¥ghf¡ bfh©L bršy¤ 
njit¥gL« âw‹fis ts®¡F« neh¡»š ï¥gÆ‰á V‰ghL 
brŒa¥g£oUªjJ. ghlüšfis be¿ahs®fS¡F m¿Kf« 
brŒJ it¤J, mt‰iw FHªijfS¡F vL¤J¢ bršy¤ 
njitahd brŒKiw¥ gÆ‰áí«, murik¥ò cÇik fšÉ 
k‹w§fË‹ ïy¡F,  âirtÊ,  neh¡f§fŸ k‰W« 
bra‰â£l§fŸ F¿¤j bjËî« ï¥gÆ‰áÆš tH§f¥g£LŸsJ.

muR¥ gŸËfËš murik¥ò cÇik¡ fšÉ

jÄœeh£oš bfhnuhdh bgUªbjh‰W fhuz¤jhš gŸËfŸ 
flªj 18 khj§fshf¤ âw¡f¥glÉšiy. ï›th©L 
et«g® 1-M« njâ Kjš 1 Kjš 8 tF¥òfŸ tiuÆyhd 
tF¥òfŸ âw¡f¥g£LŸsd. ïªÃiyÆš murik¥ò cÇik¡ 
fšÉ¤ â£l¤ij mid¤J muR gŸËfËY« bfh©L bršY« 



neh¡»š gŸË¡ fšÉ¤Jiw Mizahs® âU. eªjFkh® 
ï.M.g. mt®fis neÇš br‹W rªâ¤J ï¤â£l¤ij 
És¡»anghJ, mt® M®t¤Jl‹ nf£l¿ªJ ïjid¥ 
gÇÓyid brŒtjhf T¿íŸsh®. V‰bfdnt 26.08.2021 
m‹W eilbg‰w¢ r£lk‹w¡ T£l¤ bjhlÇš ïnj 
nfhÇ¡ifia tÈíW¤â kz¥ghiw r£lk‹w cW¥ãdU« 
kÅj nea k¡fŸ f£á bghJ¢ brayhsUkhd âU.m¥Jš rkJ 
mt®fŸ, fšÉ khÅa¡ nfhÇ¡ifÆ‹ nghJ ngáaJ 
F¿¥ãl¤j¡fJ. ïj‰fhd M¡f¥ó®tkhd V‰ghLfŸ elªJ 
tU»‹wd.



10. jÄHf msÉyhd bjhl¡f ÉHhÉš 
kh©òÄF. rh.Õ£l® mšngh‹Þ 

mt®fË‹ áw¥òiu



10. jÄHf msÉyhd bjhl¡f ÉHhÉš 
kh©òÄF. rh.Õ£l® mšngh‹Þ 

mt®fË‹ áw¥òiu

FHªijfS¡fhd murik¥ò cÇik¡ fšÉ k‹w§fË‹ bjhl¡f ÉHhÉš 
jÄœehL áWgh‹ikÆd® Miza jiyt® 

kh©òÄF rh.Õ£l® mšngh‹° mt®fŸ, 

21.08.2021 m‹W ïizatÊÆš ngáa ciu

mUikahd ïªj¤ â£l¤ij brayh¡f¤â‰F bfh©L tªJŸs 
th‹K»š mik¥ã‰F beŠrh®ªj ghuh£L¡fis¤ bjÇÉ¤J¡ 
bfhŸ»nw‹. ïªj¡ fhy¤âš vJ Äf mâf« njitnah, ïªj¡ 
fhy¤âš vJ FHªijfS¡F e‹whf ïU¡F« v‹W všnyhU« 
v©Q»nwhnkh, vJ »il¤jhš ïªj eh£o‹ vâ®fhy« 
xËkakhf ïU¡F« v‹W eh« KGikahf vâ®gh®¡»nwhnkh, 
mªj vâ®fhy¤ â£l¤â‰F xU mo¥gilahd gÂia¢ 
brŒ»‹w ïªj mUikahd Ka‰áia th‹K»š mik¥ãd® 
bjhl§» ïU¡»wh®fŸ. e« eh£o‹ muáaš rhrd¢ r£l¤â‹ 
m¿ití«, mJ c¤âuthj¥gL¤J« cÇikfisí«, ek¡F 
mJ jU»‹w m§Ñfhu¤ijí« FHªijfŸ k¤âÆš vL¤J¢ 
bršy nt©L« v‹gj‰fhf xU mUikahd fšÉ¤ â£l« 
ï‹W bjhl§f¥g£LŸsJ. 

xUÄf¥ bgÇa gaz¤â‹ Kj‰f£l« xU á¿a mo v‹W 
brhštJ nghy, ehis ïu©liu¡ nfho FHªijfS¡F 
ïªj¡ fšÉ m¿it¥ òf£Ltj‰F K‹ndh£lkhf, xU òâa 
Kid¥ghf, òJ K‹bdL¥ghf¤bjhl§f¥gL« ïªj tuyh‰W 
òfœ  Ä¡f  jUz¤âš eh«  midtU« g§nf‰gJ 



bgUik¡FÇaJ. “murik¥ò cÇikfis g©ghlhf 
ts®¤bjL¥ngh«” v‹W muáaš mik¥ò g‰¿a m¿ití«, 
òÇjiyí«, mJ ek¡F tH§F« Äf¥bgÇa e‹ikfisí« 
FHªijfS¡F tH§f¤ jahuhf cŸsJ. 

r£l¤â‹go M£á el¡fhj eh£oš, v›tsî bgÇa 
bfhLikfŸ el¡F« - v¥go¥g£l Jau§fŸ r«gÉ¡F« - v¥go 
kÅj cÆ®fŸ bfh¤J¡bfh¤jhf Éiy ngr¥gL« - v›tsî 
mehfÇfkhf kÅj cÇikfŸ el¤j¥gL« - v‹gijbašyh« 
eh« thG« nghnj M¥fhÅ°jhÅš gh®¡»‹nwh«. r£l¤â‹ 
M£á njh‰W¥ nghF« nghJ - ï‹D« bjËthf¢ brh‹dhš - 
muáaš rhrd« v‹W x‹W ïšyhj murh§f« ïU¡F« nghJ, 
mâš ah® mâfkhf ghâ¡f¥gLth®fŸ v‹gij¥ gh®¥gj‰F 
ï‹iwa M¥fhÅ°jh‹ jh‹ Äf¥ bgÇa vL¤J¡ fh£L. 

m§F ifÆš ïU¡F« FHªijfis mªj¤ jhŒkh®fŸ 
Ékhd Ãiya¤â‹ kâš RtU¡Fnkš ö¡» v¿í« nghJ,“v‹ 
FHªijahtJ Rjªâu¡ fh‰iw Rthá¡f£L«;  v‹ 
FHªijahtJ xU rk¤Jt eh£oš ïU¡f£L«; v‹ 
FHªijahtJ kÅj cÇikfis bgW»‹w xU k©Âš 
cÆ® thH£L«”, v‹W mªj jhŒkh®fŸ FHªijfis ö¡»¥ 
nghL»‹w nghJ, mªj¡ FHªijfis¥ ão¡»‹w ãÇ£oZ 
ïuhQt åu®fË‹ f©Âš f©Ù® fátJ«, muáaš 
rhrd¢ r£l« v›tsî K¡»a« v‹gij ek¡bfšyh« 
cz®¤J« vd v©Q»nw‹. 

ïªâahit xU Rjªâu ehlhf M¡»¡ bfhL¤jj‹ khbgU« 
ga‹ ek¡F¡ »il¤âU¡F« r£l¤â‹ M£á. ïªâahÉš 
Rjªâu¤ij¥ bg‰W¡ bfhL¤j e« K‹ndh®fŸ, Rjªâu¤njhL 
j§fŸ gaz¤ij ÃW¤â¡  bfhŸsÉšiy;  khwhf 
Rjªâu¤â‰F¥ ã‹dhš ïªâah v¥go ïU¡f nt©L« 
v‹gij j§fŸ f‰gidfËny áªâ¤jh®fŸ; j§fŸ 
v©z§fËš nj¡»dh®fŸ; x›bthU ehS« ïuî gL¡F« 



bghGJ fdî f©L, ï¥go¥g£l ïªâahit cUth¡f 
nt©L« v‹W fdî f©lh®fŸ. mij¤ jh‹ e« K‹dhŸ 
ãujk®,“The IDEA of India” v‹W brhšYth®. 
ïªâah v‹gJ xU ehL k£Lkšy; ïªâah v‹gJ bgÇa 
j¤Jt«; ïªâah v‹gJ xU fU¤âaš; ïªâah v‹gJ xU 
Äf¥bgÇa muáaš V‰ghL v‹gnjhL ÃW¤â¡ bfhŸsÉšiy. 
mj‰F všyhÉjkhd gÇkhz§fŸ ïU¡»‹wd. mJ 
KGikahd kÅj ts®¢áia gh®¡f nt©oa xU Äf¥bgÇa 
njLjš. mj‰F Mjhukhf ïU¡f¡ ToaJjh‹ ïªj 
eh£oDila muáaš rhrd¢ r£l«.

vªj kj¤ij¢ rh®ªj gŸËfshf ïUªjhY«, vªj v©z 
X£l¤ij¥ ã‹òykhf bfh©lt®fshf ïUªjhY«, vªj¤ 
j¤Jt¤ij cŸth§»at®fshf ïUªjhY«, mªj¥ gŸË¡ 
Tl§fËny f©o¥ghf brhšÈ¡ bfhL¡f nt©oa ghl«, 
ïªâa eh£o‹ muáaš rhrd¢ r£l«. mªj muáaš rhrd¢ 
r£lm¿î«, mjDila òÇjY« jh‹ - xU KGikahd 
Fokfid cUth¡f Koí« v‹»w Äf¥bgÇa j¤Jt¤ij eh« 
70 M©Lfshf czuÉšiy. eh‹ r£l¡ fšÿÇ tªj ãwF 
jh‹ ïªâa murik¥ò¢ r£l¥ ò¤jf¤ij¥ gh®¤njnd jÉu, 
mijí« Tl KGikahf r£l¡ fšÿÇ¡FŸ go¡»‹w 
thŒ¥ig¥ bgwÉšiy. 

muáaš r£l«jh‹ k©Âš všyht‰iwí« Koî 
brŒ»wJ. ïªj eh£oš fyh¢rhu« v¥go ïU¡f nt©L«, ïªj 
eh£ony nj®jšfŸ v¥go el¡f nt©L«, ïªj eh£oš M£á 
KiwfŸ v¥go mika nt©L«, ïªj eh£ony kÅj 
cÇikfŸ v›thW ngz¥gl nt©L« v‹W mid¤J 
nfhz§fisí« MuhŒªJ, mit Kiwahf el¡f nt©oa 
mâfhuÄ¡f üšjh‹, ïªâa eh£o‹ muáaš rhrd¢ r£l«. 
mªj muáaš rhrd¢ r£l¤ij g‰¿ e«Kila FHªijfŸ 
go¡f nt©lhkh?



ïªj cyf¤âny 796 muáaš r£l§fis¥ g‰¿ 
MuhŒªjh®fŸ. ïªj muáaš rhrd¢ r£l§fŸ cUthdÉj«, 
mit cUth¡f¥g£l Éj«, cUth¡»at®fË‹ ã‹dÂ 
ngh‹wt‰iw MuhŒªj ã‹ò, muáaš rhrd¢ r£l« v¤jid 
e h Ÿ  m ª j  e h L f Ë n y m k È š ï U ª j J v ‹ b w š y h « 
MuhŒªjbghGJ, 50 ÉG¡fhL muáaš rhrd¢ r£l§fŸ 17 
M©Lfis¤ jh©lÉšiy v‹w c©ik òy¥gL»wJ. 50 
M©Lfis¤ jh©oa muáaš rhrd¢ r£l§fŸ Vw¡Fiwa 
IªJ ÉG¡fhLjh‹. ãwªj ïu©lhtJ tUlnk kÇ¤J¥nghd 
muáaš rhrd¢ r£l§fŸ Vw¡Fiwa 35 ÉG¡fh£o‰F nkny. 
Mfnt ruhrÇahf gh®¡»‹w bghJ xU muáaš rhrd¢ r£l¤â‹ 
taJ 17 M©LfŸjh‹. Mdhš ïªâahÉ‹ muáaš rhrd¢ 
r£l taJ vGgJ. üW M©Lfis ïªj muáaš rhrd¢ 
r£l¤ij it¤J bjh£L ÉLnth«. VbdÅš e« muáaš 
rhrd¢ r£l« e« v©z§fS¡F«, MirfS¡F«, fhy¤â‹ 
njit¡F« V‰g tisªJ bfhL¡f¡ Toa be»œî¤ j‹ik 
bfh©lJ. ÄFªj ïW¡fkhf ïšyhJ, vijí« V‰W¡ bfh©L 
všnyhiuí« xnu juháš vil¥ nghl¡Toa xU x¥g‰w MŒî 
el¤j¥g£L gÇóuzkhf V‰W¡ bfhŸs¥g£lJ jh‹ e« muáaš 
rhrd¢ r£l«.

ï¥bghGJ Äf¥bgÇa m¢RW¤jš v‹gJ e« muáaš 
rhrd¢ r£l¤â‹ ÛJjh‹ V‰g£LŸsJ. muáaš rhrd¢ r£l« 
bfhL¤j Äf¥bgÇa e‹bfhil rdehaf«. rdehaf« 
nj®ªbjL¡»‹w xU ghár« -Äf¥bgÇa ghár tÊKiwfS«, 
mQFKiwfS«, ghár á¤jhªj§fS« rdehaf¤ nj®jš 
_y« nj®ªbjL¡f¥gLtJ xU Äf¥bgÇa Mg¤jhd fhy¡f£l« 
ïJ. lh¡l® ghghrh»¥ m«ng¤f® mt®fŸ, “ïªj muáaš rhrd¢ 
r£l« r£l¤jhš mšy; mªj muáaš rhrd¢ r£l« ahUila 
ifÆš cŸsJ v‹gij¥ bghW¤J¤ jh‹ mj‹ bt‰¿í« 
njhšÉí«” v‹W brhšYth®.



Mfnt tsu¡Toa ïs« jiyKiwÆdÇl« ïªj 
muáaš rhrd¢ r£l¤ij g¤âukhf x¥gil¡f nt©L«. 
mt®fS¡F ïJ F¿¤j rÇahd òÇjiy V‰gL¤â¡ bfhL¡f 
nt©L«. Rjªâu«, rk¤Jt«, rnfhju¤Jt« M»a _‹W« 
ïªâa muáaš rhrd¢ r£l« cUth¡» jU»‹w r_f¤â‹ 
K¥gÇkhz« v‹W brhš»nwh«. Mdhš xU rk¤Jtkhd 
r_f¤ij neh¡» ïj‹ gaz« ïU¡»wjh v‹whš ïšiy. 50 
M © L f S ¡ F  K ‹ d h š  Ô © l h i k ¢  R t ®  v › t h W 
tF¥giw¡FŸ ïUªjnjh, mij¥ nghy ï‹W bjhÊš E£g¢ 
R t ®  ï ‹ W  e «  t F ¥ g i w ¡ F Ÿ  c Ÿ s J .  g o ¡ » ‹ w 
khzt®fS¡F k¤âÆny ïu©L gFâfshf ïU¡»wh®fŸ. 
xUt® ifÆny všyh trâfisí« bg‰w xU °kh®£ngh‹, 
mt® ïšy¤âš Äf¥bgÇa wifi trâ, ï‹bdhU òw« 
ï«khâÇahd fUÉfis th§f¡Toa trânah, mij òÇªJ 
bfhŸsToa m¿nth, mij¢ brhšÈ¤ju¡Toa bg‰nwh®fnsh 
ïšyhj xU T£l«. xU rk¤Jtk‰w r_fkhf ïU¥gij eh« 
gh®¡»nwh«. mij¥ nghš thŒ¥òfS« rkkhdjhf ïšiy. 

mâfhuK« M£áí« ahUila ifÆš ïU¡»wJ v‹W 
gh®¤jhš,áy F¿¥ã£l eg®fË‹ ifÆšjh‹ ïU¡»‹wJ. 
mâfhu¥ gutyh¡f« brŒa - muáaš rhrd¢ r£l« brhš»‹w 
tÊKiwfË‹go ït‰iw všyh« bgWtJ v‹W tU« 
jiyKiwÆdU¡F brhšÈ ju¡Toa Äf¥bgÇa ghl«. mªj¥ 
ghl¤ij brhšÈ¤ jU»‹w Kjš goahf¤jh‹ th‹K»š 
K‹bdL¤âU¡F« ï¤â£l¤ij¥ gh®¡»nw‹. ïJ eh« 
vâ®fhy¤â‰F brŒ»‹w Äf¥bgÇa KjäL. th‹K»š 
mik¥ig¢ rh®ªjt®fŸ muáaš rhrd¢ r£l¤ij e« 
»uhk¤âš ïU¡»‹w FHªijfS¡F, gšntW r_f¥ 
ã‹òy¤âš ïUªJ tU»‹wt®fS¡F, mt®fŸ rh®ªJ 
ïU¡»‹w kj§fŸ, rh®ªJ ïU¡»‹w r_f§fŸ, rh®ªJ 
ïU¡»‹w ónfhs¥ gFâfŸ, ï¥go¥g£l ã‹òy§fËš 
ïU¡»‹w k¡fS¡F vL¤J¢ brhš»‹w gÂ eh« ïJtiuÆš 



brŒâuhj - ï¥nghJ brŒa¥gL« Äf¥ bgÇa KjäL. Äf 
mUikahd ïªj¤ â£l¤ij v›tsî öu« bt‰¿fukhf 
M¡f¥ngh»nwh« v‹W â£lÄl nt©L«. ïj‰F m®¥gÂ¤J 
bfh©oU¡»‹w j‹dh®t¤ bjh©l®fS¡F«, mt®fis 
xU§»iz¡F« jiyt®fS¡F« v‹ k‹kh®ªj thœ¤J¡fŸ! 



11. jÄHf msÉyhd bjhl¡f ÉHhÉš  
   Kidt® nt. trªâ njÉ 
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11. jÄHf msÉyhd bjhl¡f ÉHhÉš     
Kidt® nt. trªâ njÉ 

mt®fË‹ áw¥òiu

21.08.2021 m‹W khiy ïiza tÊÆš eilbg‰w FHªijfS¡fhd 
murik¥ò cÇik¡ fšÉ k‹w§fË‹ bjhl¡f ÉHhÉš 
âUbešntÈ, kndh‹kÂa« Rªjudh® gšfiy¡fHf 

nkdhŸ Jiz ntªj® Kidt® nt. trªânjÉ mt®fŸ M‰¿a ciu

th‹K»š mik¥ò K‹bdL¤JŸs murik¥ò cÇik¡ 
fšÉ¤ â£l¤â‰fhd Ka‰á v‹gJ rhjhuz Ka‰á mšy. ïJ 
bgUksÉ‰F ÉÇtilªJ, midtU¡F« gadË¡f¡Toa, 
ekJ rKjha¤âš muáaš rhrd¤â‹ mo¥gil cÇikfis 
Ãiy ÃW¤j¡ Toa xU bgU Ka‰á! Rjªâu« bg‰W 75 
M©LfS¡F¥ ãwF bjhl§F»‹w xU òâa Ka‰áahf 
ïU¡fyh«. ïJ muá‹ Ka‰áahf khwnt©L« vd 
tÈíW¤J»nw‹. 11 taJ Kjš 15 taJ tiu ïU¡»‹w 
FHªijfS¡F ïs« gUt¤ânyna gšntW tÊfËny, 
c©ikia òÇªJ bfh©L, cyf¤Jl‹ x‹whf¡ Toa mªj 
taâny mt®fS¡F murik¥ò¡ fšÉia bfh©L 
brš»‹nwh«.

th©LfŸ gaz« v‹w ghlüš c©ikahd 
fšÉia¡ FHªijfS¡F¡ bfh©L brš»wJ. ï‹W ek¡F 
vit kW¡f¥g£oU¡»‹wnjh,e«Kila tF¥giwfËš 
vitbašyh« kiw¡f¥g£oU¡»‹wnjh, mªj¡ fšÉia eh« 
ï‹iw¡F ïªj murik¥ò cÇik¡ fšÉ _y« btËÆny 
bfh©L tU»nwh«; mªj¡ fšÉia åâfËny bfh©L 
tªâU¡»‹nwh«. rKjha§fS¡F bfh©L brš»‹nwh«. 



midtU« x‹whf ïizªJ bjhiy¤JÉ£l muáaš 
rhrd ÉGÄa§fis Û£blL¥gj‰fhd Äf¥ bgÇa xU 
Ka‰áia¤ jh‹ th‹K»š mik¥ò K‹bdL¤JŸsJ. 
tF¥giw¡ fšÉ v›thW ï‹iw¡F c©ik¡F âiungh£L 
kiw¡»‹w fšÉahf kh¿É£lJ v‹gJ ek¡F¤ bjÇí«. 
tF¥giw¡ fšÉ v‹gJ gšntW tiffËny bgU« Fiwg£l 
xU fšÉ. FHªijfis bfh^ukhd xU cyf¤â‰F bfh©L 
brš»‹w fšÉahfnt kh¿É£lJ. Vbd‹whš j§fis¥ g‰¿ 
FHªijfŸ òÇªJ bfhŸs KoahJ. mt®fSila cyf¤ij¥ 
g‰¿ bjÇªJ bfhŸs ïayhj, mt®fSila cyf¤ij kh‰¿ 
òâa cyfkhf - ò¤bjhË bgW»‹w X® cyfkhf kh‰Wtj‰F 
gyd‰w fšÉahf ï‹iwa tF¥giw¡ fšÉ ïU¡»wJ. mªj¡ 
fšÉia tF¥giwfËš ïUªJ ï‹W Û£blL¡F« xU 
mUikahd Ka‰ájh‹ ïJ. 

j h § f Ÿ  t h G «  g F â f Ë n y n a ,  j § f S i l a 
tá¥ãl§fËnyna ïªj¡ FHªijfŸ murik¥ò cÇik¡ 
fšÉia¡ f‰f¥ ngh»wh®fŸ! mJî« v¥ng‰¥g£l FHªijfŸ 
ï¡fšÉia¡ f‰f¥ ngh»wh®fŸ v‹whš, ïªj ïa¡f¤âny - 
ïªj¥ bgU Ka‰áÆny - ïªj¤ â£l¤âny ïizªJŸs 
FHªijfŸ, gH§FoÆd, mUªjâÆd¡ FHªijfŸ, Ûdt¡ 
FHªijfŸ, áWgh‹ikÆd¡ FHªijfŸ gšntW tiffËš 
cÇikfis všyh« ïHªj FHªijfŸ, mªj¡ FHªijfŸ 
jh‹ jh§fŸ tá¡F« ïl§fËnyna ïªj cÇik¥ ghl¤ij 
f‰f¥ ngh»wh®fŸ. j§fSila ïa‰ifahd NHÈny 
ï¡fšÉia¡ f‰f¥ ngh»wh®fŸ. fšÉ v‹gJ FHªijfS«, 
ïisP®fS« j§fis¥ g‰¿¥ òÇªJ bfhŸtjhF«. j§fŸ 
rKjha¤ij¥ g‰¿ òÇªJ bfhŸtJ« jh§fŸ tá¡F« NHÈ‹ 
ã u ¢ r i d f i s ¥  g ‰ ¿  ò Ç ª J  b f h Ÿ t J k h F « . 
m¥ãu¢ridfS¡F j§fSila mDgt§fË‹ thÆyhfnt 
Ô®î fh©gj‰F Kid»‹w xU rdehaf r_f«jh‹ 
ï‹iwa njit. m¥go¥g£l rdehaf rKjha« ïªâahÉny 
cŸsjh?



ïªâah Rjªâu« milªJ 75 M©LfS¡F¥ ãwF ekJ 
muáaš rhrd¤ij m‰òjkhf totik¤J¡ bfhL¤j khnkij 
m«ng¤f® mt®fSila fdÉÅš ãwªj mªj rdehaf 
ïªâahit eh« gh®¡»‹nwhkh? ïªj ïªâahÉny všyh 
tif¥g£l cÇikfS« kW¡f¥gL»‹wd. c©ikahd 
rdehaf eh£il cUth¡f - ïHªj rdehaf¤ijí«, 
rdehaf¤â‹ M‹khthd kÅj cÇikfisí« v¥go 
Û£bl¥gJ v‹gj‰fhd fšÉjh‹ ïJ!

ïªj¥ ghlüÈny - th©LfËDila gaz¤âš, 
F H ª i j f S ¡ F  Ä f  m U i k a h d  g y  g Æ ‰ á f Ÿ 
bfhL¡f¥g£LŸsd. FHªijfŸ j§fŸ »uhk¤âny gaÂ¡f¥ 
ngh»wh®fŸ; åL ålhf gaÂ¡f ïU¡»wh®fŸ; bjU¤ bjUthf 
R‰W»wh®fŸ. CÇ‹ c©ikfis všyh« f©l¿a¥ 
ngh»wh®fŸ. I¡»a ehLfŸ rigÆ‹ Ãiy¤j Úo¤j 
ts®¢á¡fhd ïy¡Ffis vªj msÉ‰F j§fSila 
»uhk§fËny, åLfËny, j§fŸ bjU¡fËny cUth»¡ 
bfh©L ïU¡»‹wd; ãwªJ bfh©L ïU¡»‹wdth mšyJ 
kiwªJ bfh©L ïU¡»‹wdth? v‹gij¥ g‰¿a 
MŒîfËny FHªijfŸ <Lgl¥ ngh»wh®fŸ. ïªj¡ 
FHªijfË‹ _ykhf, mt®fSila f©fŸ tÊna 
jÇá¡f¥gL»‹w »uhk§fŸ, mt®fË‹ fŸsk‰w f©fË‹ 
Clhf¤ jÇá¡f¥gL»‹w »uhk§fŸ, mâš ïUªJ cUth»‹w 
c©ikfŸ, mâš ïUªJ ãw¡»‹w c©ikfŸ, v›tsî 
bgÇa r_f¥ bghUshjhu MŒîfshY« mšyJ Ãòz¤Jt« 
bfh©lt®fshY« brŒaKoahJ. bgÇat®fŸ f©Lão¡f 
Koahj c©ikfis ï¡FHªijfŸ f©l¿ªJ e« K‹dhš 
n g h £ L  c i l ¥ g h ® f Ÿ .  m i j ¤ j h ‹  e h «  ï § F 
vâ®gh®¡»‹nwh«. mJjh‹ ï¡fšÉ _y« el¡F«. 
Vbd‹whš FHªijfŸ c©ikfis¤ âÇ¤J brhšgt®fŸ 
mšy®. 



j§fSila thœ¡ifia x›bthU ålhf¢ br‹W 
x›bth‹whf nf£f¥ ngh»wh®fŸ. FHªijfŸ v¥go¥ 
go¡»wh®fŸ? vªj taJ tiu go¡»wh®fŸ? V‹ gŸË 
ïilÃW¤j« V‰gL»‹wJ? V‹ ïªj¡ FHªijÆdhš vJînk 
òÇªJ bfhŸs KoaÉšiy? 8M« tF¥ò Ko¤jhY« x‹Wnk 
thá¡f KoaÉšiyna? ïªj mty Ãiy¡bfšyh« fhuz« 
v‹d? j§fSila »uhk§fËny åLfËš ïU¡f¡Toa 
bg©fË‹ Ãiy v‹d? mt®fS¡F v‹d cÇikfŸ 
bfhL¡f¥g£L ïU¡»‹wd? mªj bg©fË‹ RikfŸ v‹d? 
rhâa« ekJ »uhk§fËš nt®É£L¥ guÉíŸsJ. rhâa¤â‹ 
bfh^u« v¥go všyh« j§fSila thœ¡ifÆš M£o¥ 
gil¡»‹wJ? ïijbašyh« FHªijfŸ neÇš gh®¤J, òÇªJ 
bfh©L, »uhk¤J¢ NHÈny, »uhk¤â‹ ika¤âny c£fh®ªJ 
bfh©L, ït‰iw¥ g‰¿ všyh« ngr¥ ngh»wh®fŸ; Éthâ¡f¥ 
ngh»wh®fŸ; ït‰¿‰bfšyh« v‹d Ô®î v‹gij¥ g‰¿ 
mªj¡ FHªijfŸ j§fS¡FŸ ciuahlš Ãfœ¤j¥ 
ngh»wh®fŸ. m§F ïUªJjh‹ mªj c©ik ãw¡F«. 

mªj¡ fŸsÄšyhj f©fŸ; mªj¡ f©fŸ tÊahf 
jÇá¡f¥gL»‹w »uhk§fŸ.  mªj f©fŸ tÊahf 
jÇá¡f¥gL»‹w ïªâa c©ik; jÄœeh£o‹ c©ik. ïJ 
ï‹iw¡F cil¡f¥glnt©L«. midtÇ‹ K‹dhš 
bfh©L tªJ fh©ã¡f¥glnt©L«. ï§F ïUªJjh‹ 
Ô®îfŸ ãw¡F«. 

ï‹W gŸËfËš elªJ bfh©oU¡»‹w fšÉ v‹gJ 
KG¡f KG¡f FHªijfis mªÃa¥gL¤J»‹w fšÉ; 
rKjha¤âš ïUªJ FHªijfis ntUl‹ ãL§» v¿»‹w 
fšÉ; j§fSila cyf¤ij òÇªJ bfhŸs Koahj xU fšÉ; 
mªÃa¥gL¤J»‹w ïªj¡ fšÉia kh‰¿, rKjha¤Jl‹ 
ïªj¡ fšÉia kh‰¿, FHªijfŸ ïiz»‹w fšÉahf khw 
nt©L«.



ï¤â£l¤âš ïizí« FHªijfŸ M©lh©L fhykhf - 
ü‰wh©L fhykhf  cÇikfŸ kW¡f¥g£lt®fŸ ; 
tŠá¡f¥g£l rKjha¤ij¢ nr®ªjt®fŸ. kiythœ k¡fS«, 
jÈ¤ k¡fS«, mUªjâÆd® k¡fS«, Ûdt k¡fS«, 
áWgh‹ikÆd k¡fS« fhy§fhykhf cÇikfŸ 
kW¡f¥g£lt®fŸ. mt®fŸ ï‹iw¡F ï§F fs« ïw§f¥ 
ngh»wh®fŸ. mt®fŸ f©fŸ tÊahf ïªj cyf¤ij òÇªJ 
bfhŸs bjhl§Fnth«. ïJjh‹ c©ikahd fšÉ! ïªj¥ 
òâa cyif gil¡»‹w murik¥ò cÇik¡ fšÉ mªj 
fŸsÄšyhj FHªijfË‹ f©fŸ tÊahf c©ikia¥ 
òÇªJ bfhŸnth«. ï‹iwa rKjha¤âš Ãyî« c©ikÆ‹ 
bfh^u¤ijí« òÇªJ bfhŸnth«. mªj c©ikÆ‹ 
mÚâfis¥ òÇªJ bfhŸnth«. mªj c©ikfŸ kiw¡»‹w - 
kW¡»‹w cÇikfis¥ òÇªJ bfh©L, mij Û£blL¡F« 
bgU« r¡âahf ïªj¡ fšÉ mikí«! 

ïªj¡ FHªijfŸ åâåâahf¥ gaz¥g£L th©LfŸ 
gaz¤âny jh§fshfnt f©L ão¡f£L«! mt®fŸ Äf¥ 
bgÇa ÉŠPhÅfshf j§fSila cyf¤ij f©blL¡f£L«! 
mt®fŸ mªj cyf¤ij Û£blL¤J, mªj ãŠR¡ fu§fË‹ 
tÊahf, eh« mªj¢ r¡âia bgWnth«! cÇikfŸ 
kW¡f¥g£lt®fS¡F«, cÇikfis ïHªJ - mÚâfis 
mDgÉ¡F« midtU¡Fnk cÇikfis¡ bfh©L nghŒ 
nr®¡»‹w ï¥bgUKa‰áia bjhlUnth«. th‹K»š 
bjhl§F« ïªj khbgU« Ka‰á¡F - ÉLjiy¡ fšÉ 
Ka‰á¡F eh« midtU« Jiz Ã‰ngh«! ïJjh‹ ÉLjiy 
mË¡»‹w fšÉ; mªj ÉLjiy¡fhd fšÉ cyf¤âny 
ïU¡»‹w Äf¢áwªj fšÉahs®fshd gînyh ãiua® 
ngh‹wt®fŸ všyh« fdî f©l mªj¡ fšÉ m«ng¤f® 
cUth¡»¡ bfhL¤JŸs mªj muáaš rhrd¡ fšÉia¡ 
fh¥gh‰Wnth« v‹W T¿ th‹K»š mik¥ò K‹bdL¤JŸs 
ïªj kf¤jhd gÂ¡F v‹Dila thœ¤J¡fis bjÇÉ¤J¡ 
bfhŸ»nw‹.


