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1. ெம்ை ஊமரச் சுற்றிப் பார்க்கப் வபாவ ாம் 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

வெோக்கங்கள் 

1. நமது ஊரில் உள்ள அனைத்து வளங்கள் குறித்தும் ததரிந்து தகாள்ளல்.  

2. நமது ஊரில் வசிக்கும் பல்வவறு தரப்பட்ட மக்களது வாழ்வியல் சூழனலப் புரிந்து தகாள்ளல். 

3. நமது ஊனரச் சுற்றிப்பார்த்த பின், வேகரித்த தகவல்கள் மற்றும் உற்றுக் கவனித்ததன் 

அடிப்பனடயில் புதிய வகாணத்தில் நம் வசிப்பிடத்னத முழுனமயாகப் புரிந்து தகாள்ளல்.  

 

1. அறிமுகம் 

குழந்மைகவே! 

நாம பல ஊர்களுக்கு ஏற்தகைவவ சுற்றுலா சசன்றிருப்பபாம். இவ்வூர்களில் பல 

இடங்கரளப் பார்த்து மகிழ்ந்திருப்பபாம். இப்பவும் நாம சுற்றுலா சசல்லப் பபாகிப ாம். ஆனால் 

இச்சுற்றுலாவில் நம்ம கிைாமத்ரத – நாம் வசிக்கும் பகுதினயத் தான் பார்க்கப் பபாப ாம்! 

 

2. என்னது சுற்றுலாவா? 

ஆமா, நம்ம ஊனர இதுவரை நாம் பார்க்காத பகாணத்தில் பார்க்கப் பபாகிப ாம். நாம் 

வசிக்கும் பகுதியின் அரமவிடம், வாழும் மக்கள், அவர்களின் பண்பாட்டு முர கள், வசதி 

வாய்ப்புகள் வபான்ற பல தகவல்கரளச் பசகரித்து, அவற்னற விவாதித்து அறிந்து சகாள்ளப் 

பபாகிப ாம். நம் பயணத்ரதத் சதாடங்கும் முன் கீழ்க்கண்ட முன் தயாரிப்புகரள பமற்சகாள்ள 

பவண்டும். அவற்னறக் சகாஞ்சம் விரிவாகப் பார்ப்பபாமா? 
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3. சுற்றுைோவுக்கோன தயோரிப்புகள் 

1) முதலில் நாம் வசிக்கும் பகுதியின் அரமவிடத்ரத அறிந்து சகாள்ள, அதன் வரைபடத்ரதத் 

தயார் சசய்ய பவண்டும். ஊரின் ரமயப் பகுதிக்குச் சசன்று திரசகரள ரவத்து துல்லியமாக 

அதன் வரைபடத்ரத வனரவது ேரியாக இருக்கும். வடக்கு, கிழக்கு, பமற்கு, சதற்கு என 

நான்கு திரசகரளயும் குறித்துக் சகாள்வது நல்லது. ஊரில் / பகுதியில் உள்ள அனைத்துத் 

சதருக்கரளயும் குடியிருப்புகரளயும் வரைந்து தகாள்வது அவசியம். 

2) நம்ம ஊரில் உள்ள அனைத்து முக்கிய இடங்கனளயும், அரசு அலுவலங்கனளயும் தனித்தனிக் 

குறியீடுகளாக வனரபடத்தில் உரிய இடத்தில் குறிப்பது நமது புரிதலுக்கு ஏதுவாக அனமயும். 

3) நம்ம ஊரில் உள்ள இயற்ரக வளங்கள் பற்றிய தகவல்கரளச் பசகரித்தல் இந்த சுற்றுலாவின் 

ஒரு பகுதியாக அனமயும். குறிப்பாக நம்ம ஊருக்கு வளம் வேர்க்கும் ஆறு, ஏரி, குளம், ஓனட, 

கால்வாய், கண்மாய், ஊரணி வபான்றவற்றின் இன்னறய நினல குறித்த தகவல்கனளத் 

திரட்டுவது நன்றாக இருக்கும். 

4) நம்ம ஊரின் பசுரமச் சூழனல வரைபடத்தில் குறிப்பது சுற்றுலாவில் முக்கியமாை ஓர் அங்கம். 

நம்ம ஊரில் எத்தனை மைங்கள் உள்ளன, அரவ எவ்வரகயானனவ என்று குறிப்பிடவும்.  

5) நம்ம ஊர் மக்கள் சதாரகயில் சபண்கள், ஆண்கள், திருநர்கள், 60 வயதிற்கு வமற்பட்டவடார், 

14 வயதிற்குட்பட்ட குழந்னதகள், 15 - 18 வயதிற்குட்பட்ட வளரிளம் பருவத்திைர், 

மாற்றுத்திறைாளிகள், ஆதரவற்வறார் மற்றும் னகம்தபண்கள் குறித்த  விவைங்கனளத் ததரிந்து 

தகாள்வது அவசியம். 

6) நம்ம ஊரில் அரனவரும் ஒன்று கூடும் சபாது இடங்கள் உள்ளனவா என்பரத அறிந்து, 

அவற்னற வரைபடத்தில் குறிப்பிடவும். சபாது இடங்கள் அரனவரும் பயன்படுத்தும் 

வரகயில் உள்ளைவா? அல்லது ஒரு சிலர் மட்டுவம பயன்படுத்தும் வனகயில் உள்ளைவா?  

7) நம்ம ஊரில் நம் தாய்தமாழியாம் தமிழ் வபசும் மக்கனளத் தவிர, வவறு தமாழி வபசும் மக்கள் 

இருக்கிறார்களா? 

 

4. வாங்க ெம்ை ஊமரச் சுற்றிப் பார்ப்வபாம்... 
 

படிநிமல - 01 - குழுவாகப் பிரிைல் 

1. இந்தச் சுற்றுலா ஏபதா வாகனத்தில் சசன்று சுற்றிப் பார்ப்பது அல்ல, மா ாக நடந்பத தேன்று 

நம்ம ஊனர மாறுபட்ட பகாணத்தில் ஆய்ந்து அறிவதாகும். 
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2. சுற்றுலா தேல்லும் நானளயும் வநரத்னதயும் மன்றக் குழந்னதகள் அனைவரும் இனணந்து 

முடிவு தேய்திட வவண்டும். காரல முதல் மதிய உணவு வரையிலாை வநரத்னதச் சுற்றுலா 

தேல்லும் வநரமாகப் பயன்படுத்தலாம். 

3. சுற்றுலா பு ப்படும் முன்பு, குழந்ரதகள் கவனமாகக் கரடப்பிடிக்க பவண்டிய பாதுகாப்பு 

விதிமுர கரள சநறியாளர் சதளிவாக எடுத்துக் கூறுவது அவசியம்.  

4. சுற்றுலா பு ப்படும் பபாது, குழந்னதகளின் வருரகனய முனறயாகப் பதிவு தேய்ய 

பவண்டும்.  

5. குழந்னதகள் 5 பபர் தகாண்ட சிறு குழுக்களாகப் பிரிய பவண்டும். ஒவ்தவாரு குழுவிற்கும் 

ஒருங்கினணப்பாளர் ஒருவனர குழந்னதகவள வதர்வு தேய்தல் நன்று.  

6. சுற்றுலாக் குழுவில் சபண் குழந்ரதகளுக்கு முன்னுரிரமயும், குழு ஒருங்கினணப்பாளர் 

சபாறுப்பில் ேமஉரினமயும் வழங்குதல் அவசியம். 

7. குழந்ரதகள் அரனவரும் தங்களுக்காை எழுது சபாருட்கனள சகாண்டு வைவும். 

 

படிநிமல - 02 - கிராைத்தின் வமரபடத்மை வமரைல் (நசயல் ஒன்று) 

முக்கிய சாரலகள், பள்ளிகள், அங்கன்வாடி னமயங்கள், நூலகம், வழிபாட்டுத் தலங்கள், 

பபருந்து நிரலயம், பபருந்து நிறுத்தங்கள், கரடகள், ேமுதாயக் கூடம், சந்ரதகள், குடிநீர்த் ததாட்டி, 

குளங்கள், ஏரிகள், சபாதுக் கூட்டம் நனடதபறும் இடங்கள், வினளயாட்டுத் திடல்கள், 

குடியிருப்புகள், ஊராட்சி ஒன்றிய அலுவலகம், கிராம நிர்வாக அலுவலகம், அரசு ஆரம்ப சுகாதார 

நினலயம், காவல் நினலயம் உள்ளிட்ட அனைத்து அரசு அலுவலகங்கனளயும் கவைமாக வரைய 

பவண்டும். வமற்கண்ட ஒவ்தவான்றுக்காை குறியீடுகனள வனரபடத்தில் உரிய இடத்தில் குறிப்பது 

நமது புரிதலுக்கு ஏதுவாக அனமயும். நாம வசிக்கும் பகுதி என்பது அனைத்து ேமூக மக்கனளயும் 

உள்ளடக்கியதாகும். இதனைக் கவைத்தில் தகாண்டு, மாதிரி வனரபடத்னத முழுனமயாக 

உருவாக்குதல் அவசியம். 

படிநிமல – 03 - ைக்களின் வாழ்நிமலமய களப்பணி ேோயிைோக அறிைல் (நசயல் இரண்டு) 

1) நம்ம ஊரில் வாழும் மூத்த குடிமக்கள், ஆசிரியர்கள், முன்னாள், இன்னாள் ஊைாட்சி மன்  

உறுப்பினர்கரளச் சந்தித்து நமது ஊரின் தற்வபானதய நிரலரயக் பகட்டு அறிந்து சகாள்வது 

அவசியம். 

2) நம்ம ஊரின் வைலாற்றுச் சி ப்புகரளத் ததரிந்து தகாள்ளவும். 
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3) நமது ஊரில் அைசுப் பணியில் பணியாற்றுவவார், தனியார் துர யில் வவனல தேய்வவார், 

சசாந்தமாகத் சதாழில் தேய்வவார், விவசாயம், மீன்பிடித் ததாழில் உள்ளிட்ட பிற ததாழில் 

தேய்வவார் பற்றிய விவரங்கனள அறிந்து தகாள்வது நல்லது. 

4) நம்ம ஊரில் தபண்களும், ஆண்களும் தபாதுவாக எவ்வனகயாை வவனலகளுக்குச் 

தேல்கின்றைர்? ேராேரியாக ஒரு நபருக்கு ஒரு நாள் ஊதியம் எவ்வளவு? ஒவர மாதிரியாை 

வவனலக்கு ஆண்களுக்கும் தபண்களுக்கும் ேமமாை ஊதியம் வழங்கப்படுகிறதா? மாதம் 

எத்தனை நாள் வவனல கினடக்கும்? 

5) நம்ம ஊரில் இனளஞர், இளம் தபண்களில் வவனலவாய்ப்பற்வறார் எத்தனை வபர்? 

6) நம்ம ஊரில் பள்ளிக்குச் தேல்லாமல் குழந்னதகள் யாவரனும் வவனலக்குச் தேல்கின்றைரா? 

ஆம் எனில், எத்தனை வபர்? 

7) நம்ம ஊரில் தகாத்தடினம ததாழிலாளர்களாக எவவரனும் உள்ளைரா? ஆம் எனில், எத்தனை 

வபர்? அவர்கள் எவ்வனகயாை ததாழிலில் ஈடுபடுகிறார்கள்? 

8) நம்ம ஊரில் தகாவராைா தபருந்ததாற்றுக்குப் பின்ைர் குழந்னதத் ததாழிலாளர்கள் 

எண்ணிக்னக அதிகரித்துள்ளதா? ஆம் எனில், எத்தனை வபர்? எந்த மாதிரியாை 

வவனலகளுக்குச் தேல்கின்றைர்? 

9) நம்ம ஊரில் தகாவராைா தபருந்ததாற்றுக்குப் பின்ைர் குழந்னதத் திருமணம் நடந்துள்ளதா? 

ஆம் எனில், எத்தனை? 

10) நம்ம ஊருக்கு வபாதிய எண்ணிக்னகயில் வபருந்து வேதிகள் உள்ளதா? வபாக்குவரத்தில் 

உள்ள பிரச்ேனைகள் என்ை? 

11) நம்ம ஊரில் தேயல்படும் ேமூக இயக்கங்கள், இனளஞர் மன்றங்கள், வேனவ அனமப்புகள், 

மகளிர் சுயஉதவிக் குழுக்கள் பற்றிய விவைங்கனளயும் அறிந்து தகாள்வது நல்லது. 

12) நம்ம ஊரில் மக்கள் பின்பற்றும் ேமயங்கள், வழிபடும் குலததய்வங்கள், ேமயம் - பண்பாடு 

ோர்ந்த நம்பிக்னககள், கனடப்பிடிக்கும் சடங்குகள், தகாண்டாடப்படும் விழாக்கள் 

வபான்றவற்னற ததரிந்து தகாண்டு, இந்நிகழ்ச்சிகளில் தவளிப்படும் சிறப்பு பண்புகனள 

அறிந்து தகாள்வது அவசியம். 

13) ஊரில் உள்ள சபரியவர்கள் தோல்லும் கரதகள், பழசமாழிகள் வபான்றவற்னற அறிந்து 

தகாள்ளவும். 

14) நம்ம பகுதியில் அடிக்கடி பயன்படுத்தப்படும் வரசச் சசாற்கள், ஏளைச் தோற்கள் யானவ? 

அவற்னற யாருக்கு எதிைாகப் பயன்படுத்துகின் னர்? 

வமற்கண்ட தகவல் திரட்டல் பணியில் ஒவ்தவாரு குழுவும் தங்களுக்கு எனவதயல்லாம் 

ோத்தியவமா அந்தத் தகவல்கனள திரட்டவும். 
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படிநிமல - 04 - திரட்டப்பட்ட தகேல்கமளக் நகோண்டு விேோதித்தல் 

நம்ம ஊனரச் சுற்றிப் பார்த்துவிட்வடாம். நாம் பார்த்த, ததரிந்து தகாண்ட, திரட்டிய 

தகவல்கள் அனைத்னதயும் பகிர்ந்து சகாள்ளுவவாமா? நம் ஊரின் அரேனமப்பு உரிரமக் கல்வி 

மன் த்ரதச் சார்ந்த உறுப்பிைர்களாகிய நாம் அனைவரும் நம் ஊனரப்பற்றி கலந்து உனரயாடுவதும், 

விவாதிப்பதும் எவ்வளவு அருனமயாை ஒன்று. வாங்க, நாம எல்லாரும் நம்ம பார்னவயிவலவய 

நம்ம ஊனரப் பற்றி அறிந்து தகாள்வவாம். குழு விவாதத்தில் பின்பற்ற வவண்டியனவ. 

1) சுற்றுலாவில் பங்வகற்ற அனைத்து மன்றக் குழந்னதகளும் தங்கள் கருத்துக்கனள 

முழுனமயாக தவளிப்படுத்துவதற்காை சூழல் அனமக்கப்பட வவண்டும்.  

2) விவாதங்கள் ஆவராக்கியமாைதாகவும் பிறர் கருத்னத மதிக்கக் கூடியதாகவும் இருக்க 

வவண்டும்.  

3) தநறியாளர் விவாதத்னத தநறிப்படுத்த வவண்டும். 

 

படிநிமல 05 – கட்டுமர, ஓவியம் வமரைல் (நசயல் மூன்று) 

“எனது ஊரின் நிமை” என்  தனலப்பில் ஒவ்தவாருவரும் ஒரு கட்டுரைரய எழுதி அல்லது 

ஓவியம் வனரந்து, அடுத்த நமது மன் க் கூட்டத்தில் சமர்ப்பிக்கலாமா? 

(பங்வகற்ற அனைத்துக் குழந்னதகனளயும் பாைாட்டி சுற்றுலாரவ தநறியாளர் நிர வு சசய்யலாம்.) 

 

சிந்தமனக்கோன வகள்விகள் 

1) நம்ம ஊரில் வசிக்கும் அரனத்து மக்களும் ஒற்றுரமயாக இருக்கிறார்களா? அரனத்து சாதி, 

ேமய மக்களும் ஒன்றாக நம்ம ஊருக்குள் வசிக்கிறார்களா? அல்லது ஊருக்குள்வளவய 

தனித்தனி குடியிருப்புகளில் / பகுதிகளில் வசிக்கிறார்களா? 

2) நம்ம ஊரில் மக்கள் அரனவரும் தங்களுக்குள் பாகுபாடின்றி பழகுகின் னைா? அதில் 

சமத்துவ உணர்வு உள்ளதா? அவ்வாறு இல்னல எனில், பாகுபடுத்தும் சசயல்கள் அல்லது 

சசாற்கள் எனவ? அவ்வாறு புண்படுத்தும் சசாற்கள் வழக்கில் உள்ளைவா? 

3) நம்ம ஊரில் மக்கள் அனைவரும் சகாண்டாடும் திருவிழாக்கள், பண்டிரககள் எனவ? 

திருவிழாக்கள் எவ்வனகயில் உங்களுக்கு மகிழ்ச்சியளிக்கக் கூடியதாக உள்ளை? 

இத்திருவிழாக்களில் நம்ம ஊரில் உள்ள அரனத்து மக்களும் கலந்து சகாள்கின் னைா? 
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எதிர்பார்க்கும் விமளவுகள் 

1. ஊரில் உள்ள அனைத்து வளங்கள் குறித்த புரிதல் குழந்னதகளுக்கு ஏற்பட்டிருக்கும்.  

2. ஊரில் வசிக்கும் அனைத்து மக்களது வாழ்வியல் சூழனலயும் குழந்னதகள் புரிந்து 

தகாண்டிருப்பர். 

3. குழந்னதகள் தங்கள் ஊனர புதிய வகாணத்தில் பார்த்திருப்பர். 

4. குழந்னதகளின் ஆய்வுத் திறன், பனடப்பாற்றல் திறன் தவளிப்பட்டிருக்கும். 

 

 

நீடித்த வேர்ச்சிக்கோன இலக்குகள் 

இலக்கு - 8 அமனவர்க்கும் கண்ணியைோன வவமலவாய்ப்மபயும் அமனேமரயும் 

உள்ளடக்கிய நபாருோைார வேர்ச்சிமயயும் அரசு ஏற்படுத்தித் தர வேண்டும். 

இலக்கு - 11 அமனவர்க்கும் பாதுகாப்பான குடியிருப்புகளும், ெகரங்களும் 

உருேோக்கப்பட வேண்டும். 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

உங்களுக்குத் ததரியுமா? 

ேமயம், இைம், ோதி, பாலிைம், பிறப்பிடம் அல்லது இவற்றில் 

ஏவதனும் ஒன்றின் அடிப்பனடயில் இந்தியக் குடிமகன் 

எவனரயும் கட்டுப்படுத்துவவதா, ஒதுக்குவவதா அல்லது 

நிபந்தனைக்கு உட்படுத்துவவதா கூடாது. 

- பிரிவு 15 (2), இந்திய அரேனமப்புச் ேட்டம்  
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வாண்டுகள் பயணம் - 2 

நலவாழ்வும் பாதுகாப்பும்  
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2. நலவாழ்வும் பாதுகாப்பும் 

 

வெோக்கங்கள் 

1. குழந்னதகளின் கல்வி, பாதுகாப்பு மற்றும் சுகாதார நினலனமனய புரிந்து தகாள்ளுதல். 

2. குழந்னதகள் உடல்நலம், நலவாழ்வு ததாடர்பாை புரிதனல ஏற்படுத்துதல்.  

3. குழந்னதகளின் பாதுகாப்பு ததாடர்பாை அனமப்புகனள ததரிந்து தகாள்ளல்.  

 

1. அறிமுகம் 

குழந்ரதகபள! முந்னதய பாடத்தில் நம் ஊரில் உள்ள அனைத்து வளங்கள், வசிக்கும் மக்கள் மற்றும் 

குடியிருப்புகள் குறித்த தகவல்கனளத் திரட்டி, நம்ம ஊர் வனரபடத்னத ஒன்று வேர்ந்து வனரந்வதாம். 

நாம வமற்தகாண்ட சுற்றுலாவில் வநரில் பார்த்தனதயும் வகட்டனதயும் னவத்து, நம்மில் சிலர் 

“எனது ஊரின் நிமை” என்  தனலப்பில் கட்டுரைவயா, ஓவியவமா வனரந்து மகிழ்ந்வதாம். நாம் 

திரட்டிய தகவல்களின் அடிப்பனடயில் புதிய வகாணத்தில் நமது ஊனரப்பற்றி பலவற்னற ததரிந்து 

தகாண்வடாம். இதன் அடிப்பனடயில் வமற்தகாண்ட விவாதங்களும் நமக்கு பயனுள்ள வனகயில் 

அனமந்தை. இப்வபாது குழந்னதகளின் பாதுகாப்பு மற்றும் நலவாழ்வு குறித்து இப்பாடத்தில் 

ததரிந்து தகாள்ளப் வபாகிவறாம். கள அனுபவமாக மாறப்வபாகும் இப்பாடம் ஒருவனகயில் 

இன்தைாரு சுற்றுலா தாவை!!! கடந்த சுற்றுலா அனுபவம் இந்தக் கள அனுபவத்திற்கு நல்ல 

அடிப்பனடயாக அனமந்திருக்கும். வாருங்கள் புறப்படுவவாம்! 
 

 

 

 

 

 

 

2. கள அனுபேத்திற்குச் நசல்லும் வபோது கேனிக்க வேண்டியமே 

ஆபத்தான கிணறுகள், மூடப்படாத ஆழ்குழாய் கிணறுகள், குளங்கள், ஓரடகள், சநரிசலான 

பபாக்குவைத்து உள்ள சாரலகள், குண்டும் குழியுமாக உள்ள ததருக்கள், ோக்கனட நீர் வதங்கியுள்ள 

நம் உயிர் வாழும் உரிரமரய இந்திய அைசரமப்புச் சட்டமும், அகில 

உலக மனித உரிரமச் சட்டங்களும், அடிப்பரட உரிரமயாக அங்கீகரித்துள்ளன. 

அவ்வாறு அங்கீகரிக்கப்பட்ட உரிரமகளில் முக்கியமான உரிரமகள்: ேத்தாை 

உணவு, சுத்தமாை குடிநீர், வசிப்பதற்கு இருப்பிடம், தூய்னமயாை காற்று, 

சுற்றுச்சூழல், தரமாை இலவேக் கல்வி, சுகாதாைம் வபான்றனவ. 
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பகுதிகள், பராமரிப்பு பணிகளுக்காக வதாண்டப்பட்டு முனறயாக ேரி தேய்யப்படாத ோனல ஓரங்கள் 

/ இடங்கள், அறுந்து கிடக்கும் மின் கம்பிகள், முட்புதர்கள், இடிந்து வபாகும் நினலயில் உள்ள 

பாழனடந்த கட்டிடங்கள், மனழ நீர் வதங்கி நிற்கும் குழிகள், மதுக்கனடகள், சுடுகாடு, மயாைம் 

வபான்ற இடங்களில் நாம் பாதுகாப்பாகவும் முன்தைச்ேரிக்னகவயாடும் நடக்க வவண்டும். வமலும் 

நாம் தேல்லும் ததருக்களில் சவறி நாய்கள் வபான்ற அச்சுறுத்துதல்கள் இருப்பின், மிகக் கவைமாக 

இருப்பது அவசியம். 

 

3. கள அனுபேத்திற்கோன தயோரிப்புகள் 

1. கள அனுபவத்திற்கான தகவல்கரள உள்ளாட்சி அனமப்புகளிடம் பகட்டுப் சப லாம். 

அவர்களின் முழுரமயான ஒத்துரழப்ரபயும் நாடலாம். 

2. நம்ம ஊரில் உள்ள விவரம் அறிந்த இரளஞர்கள், தபரியவர்கள், ேமுதாயத் தனலவர்கள் 

ஆகிவயாரிடம் குழந்னதகள் பாதுகாப்பு குறித்து ஆவலாசிக்கலாம்.  

3. உள்ளூரில் பணியாற்றும் அங்கன்வாடிப் பணியாளர்கள், கிராம தேவிலியர்கள், 

சுகாதாரத்துனற பணியாளர்கள் வபான்வறாரிடம் குழந்னதகளின் நலவாழ்வு குறித்த 

தகவல்கனளப் தபறலாம். (குழந்ரதகளுக்கு ஏற்படும் பநாய்கள், அனவ எப்படி 

ஏற்படுகின்றை, அவற்றின் பாதிப்புகள் குறித்த தகவல்கள்) 

4. சுகாதாைம் குறித்து சதளிவு சபற்  பின்பு, நமது பகுதியில் 0 – 14 வயதுக்குட்பட்ட 

குழந்ரதகள், 15 - 18 வயதுக்குட்பட்ட வளரிளம் பருவத்திைர் எத்தனை பபர் இருப்பர் 

என்று ததரிந்து தகாள்ளலாம். 

வமற்கண்டவற்னற மன்ற தநறியாளர் முனறயாக ஒருங்கினணக்க வவண்டும்.  
 

4. பயணத்தில் ொம் என்ன காணப் வபாகிவ ாம்? 

1. குழந்ரதகள் நலவமாடு வாழ அடிப்பனடயாை வதனவகள் குறித்து குறிப்பாக நல்ல உணவுப் 

பழக்கங்கள், உடல்நலம் வபணத் வதனவப்படும் உடற்பயிற்சிகள் குறித்து விளக்கமாக 

ததரிந்து தகாள்வது.  

2. குழந்னதகளுக்கு தபாதுவாக வரும் பநாய்கள் எனவ? 

3. மாற்றுத்திறைாளி குழந்ரதகள் சந்திக்கும் பிைச்சரனகள் என்ை? 

4. பள்ளியில் அனைத்துக் குழந்னதகளும் மதிய உணவு உண்கின்றைரா?  
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5. இப்பகுதியில் ஆரம்ப சுகாதார நினலயம் அல்லது துனண ஆரம்ப சுகாதார நினலயம் 

இயங்குகிறதா? ஆம் எனில், தங்கள் பகுதியில் இருந்து எவ்வளவு ததானலவில் உள்ளது 

எைத் ததரிந்து தகாள்ளல். 

6. கடந்த 12 மாதங்களில் உங்கள் ஊரில் மகப்வபறு மரணங்கள் நிகழ்ந்துள்ளதா? 

7. பிறந்த குழந்னத முதல் 5 வயதிற்குட்பட்ட குழந்னதகள் இறந்த ேம்பவங்கள் 

நிகழ்ந்துள்ளதா? 

8. பள்ளியில் அனைத்துக் குழந்னதகளும் வினளயாட வபாதுமாை வினளயாட்டுத் திடல் 

உள்ளதா? 

9. நம் ஊரில் கிராம குழந்னதகள் பாதுகாப்புக் குழு தேயல்படுகிறதா? ஆம் எனில், அக்குழு 

உறுப்பிைர்கவளாடு உனரயாடுதல்.  

10. தமிழக அரசுப் பள்ளிகள் மற்றும் அரசு உதவி தபறும் பள்ளிகளில் அனமக்கப்பட்டுள்ள 

பள்ளி வமலாண்னமக் குழு மறுகட்டனமப்பு தேய்யப்பட்டுள்ளதா? ஆம் எனில், அக்குழு 

உறுப்பிைர்கவளாடு உனரயாடுதல். 
 

5. கள அனுபேத்தின் வபோது நசய்ய வேண்டியமே 
 

நெறியோளர் கேனத்தில் நகோள்ள வேண்டியமே 

படிநிமல - 01 - குழந்மதகமளக் குழுவாகப் பிரித்ைல் 

1. குழந்னதகனள ஐந்து பபர் சகாண்ட குழுக்களாகப் பிரிக்க பவண்டும். அவ்வாறு பிரிக்கும் 

பபாது ஆண், சபண் குழந்ரதகள் அக்குழுக்களில் சமமாக இடம்தபற்றிருப்பது அவசியம்.  

2. ஒவ்சவாரு குழுவிற்கும் ஒரு சபாறுப்பாளரை வதர்வு தேய்ய பவண்டும். இதில் தபண் 

குழந்னதகளுக்கு முன்னுரினம வழங்கப்படுவது அவசியம். 

படிநிமல - 02 - ஊரின் மையப் பகுதிக்குச் நசல்லுைல் 

மன்றக் குழந்னதகள் அரனவரும் ஊரின் ரமயப் பகுதிக்குச் சசல்ல பவண்டும். ஊரில் 

சமாத்தம் எத்தரன சதருக்கள் உள்ளன என்பரதக் கணக்கிட்டு, அதற்பகற்ப குழுக்களுக்குத் 

சதருக்கரள ஒதுக்க பவண்டும். ஒதுக்கும் பபாது குடியிருப்புகளின் எண்ணிக்ரகரயயும் கணக்கில் 

எடுத்துக் சகாள்ள பவண்டும்.  
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ைன்றக் குழந்மதகள் நசய்யவேண்டியமே 

படிநிமல – 01 – களப்பணிமயத் நதோடங்குதல் 

1. குழந்ரதகள் ஒவ்சவாரு வீடாகச் சசன்று மக்கனளச் ேந்திப்பர்.  

2. வீடுகளில் மக்கனளச் ேந்திக்கும் பபாது, தாங்கள் யார் என்பரதத் சதளிவாக அறிமுகப்படுத்திக் 

சகாள்ளவது அவசியம். குறிப்பாக அைசரமப்பு உரிரமக் கல்வி மன் த்ரதப் பற்றித் 

சதளிவாகக் கூ  பவண்டும். 

3. “பயணத்தில் நாம் என்ை காணப்வபாகிவறாம்” என்ற தனலப்பின் கீழ் தகாடுக்கப்பட்ட 10 

வகள்விகளுக்காை பதில்கனள தகவல்களாகத் திரட்ட வவண்டும். 

படிநிமல – 02 - ைகவல்கமளத் நதோகுத்து அறிக்மகத் ையார் நசய்ைல் 

1. கள அனுபவத்தில் கினடத்த தகவல்கரள அரனவரும் ஒன் ாக ஓரிடத்தில் அமர்ந்து 

விவாதிக்க பவண்டும். பின்ைர் அவற்னற பல்பவறு தரலப்புகளில் வரகப்படுத்தி 

அறிக்னகயாகத் ததாகுக்கவும்.  

2. “பயணத்தில் நாம் என்ை காணப்வபாகிவறாம்” என்ற தனலப்பின் கீழ் தகாடுக்கப்பட்ட 10 

வகள்விகனளவய பல்பவறு தரலப்புகளாக எடுத்து வரகப்படுத்தலாம். 

 

எதிர்பார்க்கும் விமளவுகள் 

1. குழந்ரதகளின் கல்வி, பாதுகாப்பு மற்றும் சுகாதாை நினலனம பற்றி குழந்னதகள் அறிந்து 

சகாள்வர். 

2. இக்கள அனுபவம் குழந்னதகளுக்கு கல்வி, சுகாதாரம், பாதுகாப்பு குறித்த விழிப்புணர்வு 

ஏற்படுத்தும். 

3. குழந்னதகளிடம் குழுவாகச் சசயற்படும் உணர்வு உருவாகும்; களப்பணி வமற்தகாள்ளும் 

ஆர்வமும் வளரும். 

 

நீடித்ை வேர்ச்சிக்கான இலக்கு 

இலக்கு-03 உடல்ெலம், ெலவாழ்மவ உறுதிச் நசய்ைல் 
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வாண்டுகள் பயணம்-3 

அமைவர்க்கும் கல்வி 
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3. அனைவர்க்கும் கல்வி 

 

வெோக்கங்கள் 
 

1) நமது ஊரின் கல்விச் சூழல் குறித்தும் குழந்னதகளின் இன்னறய கல்வி நினல குறித்தும் ததரிந்து 

தகாள்ளல். 

2) கல்வி அனைவருக்குமாை ஒர் அடிப்பனட உரினம என்று அறிந்து தகாள்ளல். 

3) குழந்னதத் ததாழிலாளர் இல்லா பகுதியாக நமது ஊனர மாற்றுவதற்கு அனைவரும் வேர்ந்து 

கைவு காணுதல். 

 

அறிமுகம் 
குழந்னதகளின் நலவாழ்வும் பாதுகாப்பும் பற்றி நமது ஊரில் நாம் வமற்தகாண்ட கள 

அனுபவத்தின் வாயிலாக கினடத்த தகவல்கனளக் தகாண்டு முந்னதய பாடத்தில் விரிவாக 

விவாதித்வதாம். இது குறித்து நமக்கு இப்வபாது கூடுதல் ததளிவு கினடத்துள்ளது. இதன் 

அடிப்பனடயில், இந்தப் பாடத்தில் நமக்காை கல்வி உரினம என்பது குறித்து ேற்று வபசுவவாமா? 

குழந்னதகனளயும் கல்வினயயும் எப்வபாதும் பிரிக்கவவ முடியாது. குழந்னதகள் என்று 

தோன்ைாவல கல்விவயாடும் பள்ளிச் சூழவலாடும் ததாடர்புபடுத்தாமல் இருக்க முடியாது.  

அதைால் தான் கல்வி என்பது வாழ்வுரினமயின் ஒர் அங்கமாக இந்திய அரேனமப்புச் 

ேட்டத்தின் அடிப்பனட உரினமகள் பகுதியில் இனணக்கப்பட்டுள்ளது. அதன்படி,   குழந்னதகளின் 

இலவே, கட்டாயக் கல்வி உரினமச் ேட்டம் 2009ஆம் ஆண்டு ஏப்ரல் முதல் நாளில் இருந்து 

நனடமுனறக்கு வந்தது. இச்ேட்டம் குழந்னதகளின் கல்வி, சுகாதார நினல ஆகியை பற்றி அறிந்து 

தகாள்ளவும், மக்களிடம் விழிப்புணர்வு ஏற்படுத்தவும் ஏதுவாக அனமகிறது. 

வகடில் விழுச்நசல்ேம் கல்வி நயோருேற்கு 

ைோடல்ை ைற்மற யமே.   (குறள் - 400)  

ஒருவனுக்கு அழிவு இல்லாத சிறந்த தேல்வம் கல்விவய ஆகும், கல்வினயத் தவிர மற்றப் 

தபாருள்கள் (அத்தனகய சிறப்புனடய) தேல்வம் அல்ல. 

 

கள அனுபேம்: ெைது ஊரில் குழந்மதகளின் கல்வி நிமை 

நமக்கு இது இரண்டாவது கள அனுபவம். வமவல குறிப்பிட்டபடி, நமது ஊரில் கல்வி நினல குறித்து 

நாம் இங்கு சில தகவல்கனளத் திரட்டி, கல்வி நம் அனைவருக்குமாை அடிப்பனட உரினம என்ற 

கண்வணாட்டத்தில் இவற்னற விவாதிக்கப்வபாகிவறாம். கள அனுபவத்தில் நம்ம ஊரில் நாம் 

வேகரிக்கப்வபாகும் அடிப்பனடத் தகவல்கள் பின்வருமாறு; 

https://www.thirukkural.net/ta/kural/kural-0400.html
https://www.thirukkural.net/ta/kural/kural-0400.html
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1. பள்ளி சசல்லும் குழந்ரதகளின் எண்ணிக்னக - ஆண், சபண், வகுப்பு வாரியாக. 

2. பள்ளி சசல்லா குழந்ரதகளின் எண்ணிக்னக - ஆண், சபண், வயது வாரியாக. 

3. இரட நின் லுக்கான காைணங்கரளக் கண்டறிக. 

4. அைசுப் பள்ளியில் படிக்கும் குழந்ரதகளின் எண்ணிக்னக - ஆண், சபண், வயது வாரியாக. 

5. தனியார் பள்ளிகளில் படிக்கும் குழந்ரதகளின் எண்ணிக்னக - ஆண், சபண், வயது 

வாரியாக. 

6. குழந்ரதத் திருமணங்கள் நரடசபற்றுள்ளனவா? (18 வயதிற்குட்பட்டவர்கள்)  

7. குழந்ரதத் சதாழிலாளர்கள் யாபைனும் உள்ளனைா? (15 வயது முதல் 18 வயதிற்குட்பட்ட 

வளரிளம் தபண்கள் ஆபத்தாை ததாழில்கள் எதிலும் ஈடுபடுத்தப்பட்டுள்ளைரா?) 

8. சபண் குழந்ரதகள் அரனவரும் பள்ளிக்குச் சசல்கின் னைா? இல்ரலசயனில் 

காைணங்கரள அறிக. 

9. மன்றக் குழந்னதகள் ஒவ்தவாருவரின் தனித் தி ரமகரளப் பட்டியல் இடுக.  

10. குழந்னதத் ததாழிலாளர் இல்லா பகுதியாக நம்ம ஊனர மாற்றுவதற்கு மன்றக் குழந்னதகள் 

அனைவரும் வேர்ந்து திட்டமிடுதல், கைவு காணுதல். 

மன்றத்தின் தநறியாளர் வமற்கண்ட தேயல்பாடுகளில் வாய்ப்புள்ளவற்னற வதர்வு தேய்து 

அவற்னற குழந்னதகனள ஈடுபடுத்தி தேயல்படுத்த வழிகாட்டவும். 

 

ெமடமும ப்படுத்தும் மும  

நசயல்பாடு-01 

படிநிமல-01-ைாணவர்கமேக் குழுவாகப் பிரித்ைல் 

1. மாணவர்கரள ஐந்து பபர் சகாண்ட குழுக்களாகப் பிரிப்பது அவசியம். அவ்வாறு பிரிக்கும் 

பபாது ஆண் சபண் குழந்ரதகளின் எண்ணிக்னக சமமாக இருக்குமாறு பார்த்துக் 

தகாள்ளவும். 

2. ஒவ்சவாரு குழுவில் உள்ள குழந்னதகளில் இருந்தும் ஒரு சபாறுப்பாளரை வதர்வு தேய்வது 

அவசியம். வதர்வு தேய்வதில் தபண் குழந்னதகளுக்கு முன்னுரினம வழங்கப்பட வவண்டும். 

 

படிநிமல-02-கிராைத்தின் மையப் பகுதிக்குச் நசல்லுைல் 

அரனவரும் கிைாமத்தின் ரமயப் பகுதிக்கு சசல்ல பவண்டும். சமாத்தம் எத்தரன 

சதருக்கள் உள்ளன என்பரத பார்த்து அதற்பகற்ப குழுக்களுக்குத் சதருக்கரள ஒதுக்க பவண்டும். 

ஒதுக்கும் பபாது குடியிருப்புகளின் எண்ணிக்ரகரயக் கணக்கில் எடுத்துக் சகாள்ள பவண்டும். 
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நசயல்பாடு-02 

படிநிமல-01-களப் பணிமயத் நதோடங்குைல் 

1. குழந்னதகள் ஒவ்சவாரு வீடாகச் சசன்று தங்கள் களப்பணினய ததாடங்க வவண்டும். 

2. ஒன்று முதல் 18 வயதிற்குட்பட்ட குழந்ரதகளின் விவைங்கரள பசகரிக்கவும்.  

3. வீடுகளில் மக்கனளச் ேந்திக்கும் பபாது, தாங்கள் யார் என்பரதத் சதளிவாக 

அறிமுகப்படுத்திக் சகாள்ளவது அவசியம். குறிப்பாக அைசரமப்பு உரிரமக் கல்வி 

மன் த்ரதப் பற்றித் சதளிவாகக் கூறுவது சிறந்தது. 

4. “ெைது ஊரில் குழந்மதகளின் கல்வி நிமை” என்ற தனலப்பின் கீழ் தகாடுக்கப்பட்ட 10 

வகள்விகளில் வாய்ப்புள்ள வகள்விகளுக்காை பதில்கனள தகவல்களாகத் திரட்டவும். 
 

படிநிமல – 02 - ைகவல்கமளத் நதோகுத்து அறிக்மகத் ையார் நசய்ைல் 

கள அனுபவத்தில் கினடத்த தகவல்கரள அரனவரும் ஒன் ாக ஓரிடத்தில் அமர்ந்து 

விவாதிக்க பவண்டும். பின்ைர் அவற்னற பல்பவறு தரலப்புகளில் வரகப்படுத்தி அறிக்னகயாகத் 

ததாகுக்கவும். “ெைது ஊரில் குழந்மதகளின் கல்வி நிமை” என்ற தனலப்பின் கீழ் தகாடுக்கப்பட்ட 10 

வகள்விகனளவய பல்பவறு தரலப்புகளாக எடுத்து வரகப்படுத்தலாம். 
 

நசயல்பாடு-03 - நீடித்ை வேர்ச்சிக்கான இலக்குகள் (Sustainable Development 

Goals-SDG) 

குழந்ரதகபள! இப்பயணத்தில் அரனவரையும் உள்ளடக்கிய, சமமான, தைமான கல்விரய 

உறுதிச் சசய்யும் வரகயில் ஐ.நா சரப சில இலக்குகரள 2030க்குள் நிர வு சசய்ய திட்டம் 

வகுத்துள்ளது. இதரன இந்தியா உட்பட உலக நாடுகள் அரனத்தும் தத்தமது நாடுகளில் 

சசயல்படுத்தி வருகின் ை. அவ்வரகயில் நம் பகுதியிி்ல் கீழ்க்கண்ட இலக்கு, அதன் 

சவளிப்பாடுகள் எவ்வாறு உள்ளன என்பரதக் பகட்டுக் குறிப்புகள் எழுதிய பி கு உங்கள் 

கலந்துரையாடலின் பபாது பகிர்ந்து சகாள்ளவும்.  

1) எத்தரனக் குழந்ரதகளுக்குத் தங்களின் வகுப்புப் புத்தகத்ரத வாசிக்க, எழுத, கணக்குப் 

பபாட சதரிகி து என்பரத அறிந்து அதரனக் குறிப்சபடுத்துக் சகாள்ளவும். 

2) எத்தரனக் குழந்ரதகள் பள்ளிக்கு சசல்கின் னர். எத்தரனக் குழந்ரதகள் பள்ளி 

சசல்லாமல் உள்ளனர். 

3) அங்கன்வாடி, நர்சரி பள்ளிகளுக்கு சசல்லும் குழந்ரதகள் எத்தரன? 

4) நம்ம ஊரில் கல்லூரிகளில் பயிலவவார் எண்ணிக்னக விவைம் 
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5) நம்ம ஊரில் எழுதப் படிக்கத் சதரிந்தவர்களின் எண்ணிக்ரக 

6) நம்ம ஊரில் உள்ள பள்ளியில் எவ்வரகயான வசதிகள் உள்ளன (உறுதியாை கட்டிடம், 

சுத்திகரிகப்பட்ட குடிநீர், தண்ணீர் வேதியுள்ள கழிப்பனற, சுற்றுச்சுவர், வினளயாட்டுத்திடல், 

முதலுதவிப் தபட்டி, மாணவர்களின் மைோட்சிப் தபட்டி வபான்றனவ) 

வமற்கண்டவற்னற குழுவாக இனணந்து அறிக்னகயாக ததாகுக்க வவண்டும். 
 

ைகவல்கமளத் நைாகுத்து அறிக்மக ையார் நசய்ைல்: 

1. திரட்டப்பட்ட தகவல்கரள அரனவரும் ஒன் ாக ஓரிடத்தில் அமர்ந்து சதாகுக்க பவண்டும். 

அவற்னறப் பல்பவறு வரககளில் வரகப்படுத்தி அறிக்னகயாக ததாகுக்கலாம். ோன்றாக,  

a. குழந்னதகள் வயது வாரியாக,  

b. படிக்கும் வகுப்பு வாரியாக,  

c. பள்ளி சசல்லா குழந்ரதகள் வாரியாக,  

d. அவர்களில் ஆண் சபண் எண்ணிக்ரக வாரியாக வேகரித்தல். 

நீடித்ை வேர்ச்சிக்கான இலக்குகள் 

இலக்கு 4. அமனவமரயும் உள்ேடக்கிய, சைைான, ைரைான கல்வி 
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வாண்டுகள் பயணம்-4 

சுத்தமும் சுகாதாரமும் 
 

நீடித்த வேர்ச்சிக்கோன இலக்கு 

இலக்கு 6. அமனவர்க்கும் சுத்ைைான நீர், சுகாைாரம் 
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4. சுத்ைமும் சுகாைாரமும் 

 

வெோக்கங்கள் 

1) நமது பகுதியின் தபாது சுகாதாரத்தின் நினல குறித்து களப்பணி வாயிலாக ததரிந்து தகாள்ளல். 

2) நமது நலவாழ்வு என்பது ஒர் அடிப்பனட உரினம என்பனத அறிந்து தகாள்ளல். 

3) வநாயற்ற ேமூகத்னத அனமப்பதற்காை வநாய் தடுப்பு முனறகனளயும் அனத வநாக்கிய அரசின் 

கடனமகனளயும் அறிந்து தகாள்ளுதல். 

1. அறிமுகம் 
முந்னதய பாடத்தில் குழந்னதகளின் கல்வி குறித்தும் நம்ம ஊரில் அதன் நினலனயயும் 

ததரிந்து தகாள்ளும் வநாக்கில் களப் பணினய வமற்தகாண்வடாம். கல்வியும் தபாதுச் சுகாதாரமும் 

நமக்கும் நாம் வாழும் ேமூகத்திற்கு அடிப்பனடத் வதனவகளாகும். சுகாதாைம் என்பது மக்களின் 

அடிப்பரட நல உரிரமயாகும். சுகாதாைம் பாதிக்கப்படும் பபாது மக்கள் பல வரகயான 

பநாய்களால் பாதிக்கப்படுகின் னர். நீர், காற்று மூலம் பைவும் பல வரகயான சதாற்று பநாய்களுக்கு 

சுகாதாைச் சீர்பகவட காைணமாகி து. ஒரு நாகரிகச் சமூகம் என்பதன் அரடயாளம் சபாதுச் 

சுகாதாைத்ரதச் சி ப்பாக பபணுவபதயாகும்.  

2. நீடித்த  வேர்ச்சிக்கோன  இலக்கு - நபாது சுகாைாரம் குறித்த களப்பணி 

நமது ஊரின் தபாதுச் சுகாதாரம் பற்றி வபசும்வபாது குடிநீர், கழிப்பனற வேதி,  கழிவு நீர் 

சசல்ல பபாதிய வசதி, மனழ நீர் வடிவதற்காை வேதி, மருத்துவமரன, சுகாதாை நிரலயம், சுகாதாரப் 

பணியாளர்கள், தேவிலியர்கள், ததாற்று பரவலுக்காை தடுப்பு நடவடிக்னககள் வபான்றனவ குறித்து 

அறிந்து தகாள்ளாமல் இருக்க முடியாது. எைவவ நமது களப்பணியில் வமற்தோன்ைனவ குறித்து 

தகவல்கனளத் திரட்டுவது அவசியமாைது. இதன் அடிப்பனடயில் கீழ்க்கண்ட வகள்விகள் 

அடிப்பனடயில் தகவல்கனளத் திரட்டுவவாமா? 

1. ெைது பகுதி குடிநீர் குறித்த தகேல் திரட்டல் 

a. நமது ஊரில் அனைவருக்கும் பாதுகாப்பான குடிநீர் கிரடக்கி தா?  

b. அது எங்கிருந்து கினடக்கிறது? (ஆற்று நீர் - குழாய் வழியாக, குளத்து நீர், கிணற்று நீர், 

ஆழ்குழாய் நீர் - அடிபம்பு)  

c. அந்த நீரின் நி ம் எவ்வாறு உள்ளது?  

d. அந்த நீரின் சுரவ எப்படி இருக்கிறது?  

e. நமக்கு வபாதுமாை அளவு குடிநீர் கினடக்கிறதா? 
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2. ெோம் பயன்படுத்தும் கழிப்பம  வசதிகள் குறித்த தகேல் திரட்டல் 

a. நமது பகுதியில் அரனத்து வீடுகளிலும் கழிப்பர  வசதி உள்ளதா?  

b. நமது பகுதியில் தி ந்தசவளியில் மலம் கழிக்கின் னைா?  

c. அதனால் ஏற்படும் பாதிப்புகள் பற்றித் சதரியுமா?  

d. நமது பகுதியில் சபாதுக் கழிப்பர  வசதிகள் உள்ளனவா? 

e. ஆம் எனில், அதில் வபாதுமாை தண்ணீர் வேதியும் சுத்தப்படுத்துவதற்காை 

சுகாதாரப்பணியாளர் வேதியும் உள்ளதா? 

f. சபாதுக் கழிப்பர  இல்னல எனில் அதற்காை காைணங்கள் என்ை?   

g. சபாதுக் கழிப்பர  கட்டுவதற்கு அரசு அலுவலர்களுக்கு மனுக்கள் 

தகாடுக்கப்பட்டுள்ளைவா?  

h. ஊைக வளர்ச்சித் துர , கிைாம ஊைாட்சி மூலமாக மானிய விரலயில் கழிப்பர க் கட்ட 

நிதி ஒதுக்குவது பற்றித் சதரிந்துள்ளனைா?  

i. அத்திட்டத்தின் கீழ் எத்தரன வீடுகளில் கழிப்பர  வசதிகள் சசய்யப்பட்டுள்ளன?  

j. கழிவு நீர் சசல்ல பபாதிய வசதி ஏற்படுத்தப்பட்டுள்ளதா? அல்லது சாரலயிபலபய 

பதங்கியுள்ளதா? 

k. அரனத்து வீடுகளிலும் பசாப்புப் பபாட்டுக் ரக கழுவும் வசதிகள் உள்ளதா? 

l. அரனவர்க்கும் பசாப்பு பபாட்டுக் ரக கழுவும் பழக்கம் உள்ளதா? 

m. குடியிருப்புகளின் அருகில் சதாழிற்சாரலகள் ஏபதனும் உள்ளதா? அதன் கழிவுநீர் எங்கு 

சசல்கி து? 

3. ெைது பகுதி ைருத்துேைமன வசதி குறித்த தகேல் திரட்டல் 

a. நமது பகுதியில் அரசு மருத்துவமரன அல்லது ஆரம்ப சுகாதாரநினலயம் உள்ளதா? 

b. ஆம் எனில், எவ்வளவு ததானலவில் உள்ளது? 

c. அந்த மருத்துவமனை / ஆரம்ப சுகாதாரநினலயத்தில் மருத்துவர்கள் 24 மணி வநரமும் 

சுழற்சி முனறயில் இருக்கிறார்களா? 

d. அந்த மருத்துவமனை / ஆரம்ப சுகாதாரநினலயத்தில் தேவிலியர்கள் 24 மணி வநரமும் 

சுழற்சி முனறயில் இருக்கிறார்களா? 

e. நமது பகுதியில் நாட்டு மருத்துவம், சித்த மருத்துவம், யுனானி, ஓமிபயாபதி, 

அக்குபஞ்சர் வபான்ற பி  மருத்துவ முர கள் பயன்பாட்டில் உள்ளதா? 

f. நமது பகுதியில் மருந்துக் கரட உள்ளதா?  

g. 108 அவசை ஊர்தி பயன்பாடு குறித்து நமது பகுதி மக்கள் அறிந்துள்ளனைா? 

h. நமது பகுதியில் தனியார் மருத்துவமரன உள்ளதா? 
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i. நமது பகுதியில் தபரும்பாலாை மக்கள் அரசு மருத்துவமனைக்குச் தேல்கின்றைரா 

அல்லது தனியார் மருத்துவமனைக்குச் தேல்கின்றைரா? அதற்காை காரணங்கள் என்ை? 

4. வெோய் ைடுப்பு மும களும் ெைேோழ்வும் 

a. தகாவராவைா தபருந்ததாற்று பரவனலத் தடுப்பதற்கு நமது பகுதியில் 

முன்தைடுக்கப்பட்ட தடுப்பு முனறகள் யானவ? 

b. இந்த தபருந்ததாற்று பரவனலத் தடுப்பதற்கு சுகாதாரத்துனற வமற்தகாண்ட 

நடவடிக்னககள் என்ை? 

c. தகாவராவைா தபருந்ததாற்று நம்னம தாக்காமல் இருக்க நமது பகுதியில் அனைவரும் 

இரண்டு முனற தடுப்பூசி வபாட்டுள்ளைரா? 

d. குழந்னதகளுக்கு தேலுத்தப்படும் தட்டம்னம, வபாலிவயா, மஞ்ேள் காமானல வபான்ற 

வநாய்களுக்காை தடுப்பு மருந்து முனறயாக தேலுத்தப்படுகிறதா? 

e. வழக்கமாக ஒரு வநாய் நம்னமத் தாக்கும்வபாது, நாம் வமற்தகாள்ளும் தடுப்பு முனறகள் 

என்ை?  

f. வநானயத் தடுக்கக்கூடிய பாரம்பரிய மருத்துவ குணமுள்ள ேத்தாை உணவு முனறனள நம் 

பகுதியில் உள்ள மூத்வதாரிடம் வகட்டு பட்டியலிடவும். 

வமற்கண்ட நான்கு விதமாை களப்பணிகளுக்கும் உங்கள் மன்ற தநறியாளரின் வழிகாட்டவலாடு 
ேம்மந்தப்பட்ட அலுவலகங்களுக்குச் தேன்று அரசு அலுவலர்கனள வநரில் ேந்தித்து வதனவப்படும் 

தகவல்கனள திரட்டலாம். 

3. களப்பணிமய ெமடமும ப்படுத்தும் மும : 

நசயல்பாடு-01 

படிநிமல-01-குழந்மைகமேக் குழுவாகப் பிரித்ைல் 

1. குழந்ரதகரள ஐந்து பபர் சகாண்ட குழுக்களாகப் பிரிப்பது அவசியம். அவ்வாறு பிரிக்கும் 

பபாது ஆண் சபண் குழந்ரதகள் எண்ணிக்னகச் சமமாக இருக்கும்படி பார்த்துக் சகாள்ளல் 

அவசியம். 

2. ஒவ்சவாரு குழுவில் உள்ள குழந்னதகளில் இருந்து ஒரு சபாறுப்பாளரை வதர்வு தேய்ய 

பவண்டும். இதில் தபண் குழந்னதகளுக்கு முன்னுரினம அளிக்கப்படல் வவண்டும்.  
 

படிநிமல-02-கிராைத்தின் மையப் பகுதிக்குச் நசல்லுைல் 

1. அரனவரும் கிைாமத்தின் ரமயப் பகுதிக்குச் சசல்ல பவண்டும். சமாத்தம் எத்தரனத் 

சதருக்கள் உள்ளன என்பரதப் பார்த்து அதற்பகற்ப குழுக்களுக்குத் சதருக்கரள ஒதுக்க 
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பவண்டும். ஒதுக்கும் பபாது குடியிருப்புகளின் எண்ணிக்ரகரயக் கணக்கில் எடுத்துக் 

சகாள்ள பவண்டும்.  
 

நசயல்பாடு-02 

படிநிமல-01-களப்பணிமயத் நதோடங்குைல் 

1. தகவல் பசகரிக்கும் பபாது தாங்கள் யார் என்பரதத் சதளிவாக அறிமுகப்படுத்திக் சகாள்ள 

பவண்டும். குறிப்பாக மன் த்ரதப் பற்றி சதளிவாகக் கூ  பவண்டும். 

2. களப்பணினயத் சதாடங்கும் முன்பு முதலில் சதருக்களுக்குச் சசன்று அரவ எவ்வாறு 

உள்ளன என்பரத அறிந்து சகாள்ள வவண்டும். 

3. சபாதுக் குடிநீர்ப் பிடிக்கும் இடத்தில் உள்ள நீரைப் பார்த்து அது எப்படி உள்ளது என்பரதப் 

பற்றித் சதரிந்து சகாள்ள வவண்டும். 

4. கிைாமத்ரத முழுரமயாக சுற்றிப்பார்த்து உற்றுபநாக்கித் தகவல்கரளச் பசகரிக்க பவண்டும். 

5. இறுதியாக சபாதுமக்களிடம் தங்களுக்கு பவண்டிய தகவல்கரளக் பகட்டுப் சப லாம்.  

 

நசயல்பாடு-03 

படிநிமல-01- தேல்கமளத் நதோகுத்து அறிக்மக தயோரித்தல்: 

1. தாங்கள் பார்த்த, பகட்ட, உற்று பநாக்கிய தகவல்கரள அறிக்ரகயாகத் சதாகுக்க பவண்டும். 

2. சதாகுத்த அறிக்ரகயிலிருந்து தாங்கள் கண்டறிந்தரவகரள அடிப்பரடயாக ரவத்து 

தங்களுரடய பரிந்துரைகரள அளிக்கலாம்.  

3. பரிந்துரைகரள அடுத்த மன் க் கூட்டத்தில் பகிைந்து சகாள்ள பவண்டும். பி கு அதரன 

உள்ளாட்சித் தரலவர்கள், ததாடர்புனடய பி  துர களின் கவனத்திற்குக் சகாண்டு சசல்ல 

பவண்டும்.  

4. மன் த்தில் கரலக், கல்வி, பண்பாடு வபான்ற துரணக் குழுக்கனள உருவாக்கி அவற்றின் 

மூலம் விழிப்புணர்ரவ ஏற்படுத்தும் நிகழ்ச்சிகள், நாடகங்கள்  பபாட்டிகரளக் கிைாம 

அளவில் நடத்தலாம்.  
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வாண்டுகள் பயணம்-5 

பாலின சைத்துவமும் பங்பகற்பும் 
 

நீடித்ை வேர்ச்சிக்கான இலக்குகள்  

இலக்கு - 5 பாலின சைத்துவமும் பங்வகற்பும் 
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5. பாலின சைத்துவமும் பங்வகற்பும் 

 

வெோக்கங்கள் 
 

1) பாலிை ேமத்துவம் குறித்து ததரிந்து தகாள்ளல். 

2) நமது பகுதியில் பல்வவறு நினலகளில் பாலிை ேமத்துவம் நிலவுகிறதா என்பனத கள அனுபவம் 
மூலமாக அறிந்து தகாள்ளல் 

3) பல்வவறு நினலகளில் தபண்களின் முழுனமயாை பங்வகற்பு இருத்தல் அவசியம் என்ற 

புரிதனல உருவாக்குதல். 

 

அறிமுகம் 

குழந்ரதகபள! 

முந்னதய பாடத்தில் நலவாழ்வு குறித்தும் வநாயற்ற வாழ்வு வாழ்வதற்காை 

அடிப்பனடத்வதனவகள் குறித்தும் விரிவாகப் பார்த்வதாம். நம் ேமூகத்தில் ஆண்களும் தபண்களும் 

எண்ணிக்னகயில் ஏறத்தாழ ேம அளவில் இருக்கிவறாம். இன்னறய சூழலில் திருநர்கள் மீதாை 

மாண்பும் புரிதலும் ஏற்பட்டுள்ளது. எைவவ, பாலிை சமத்துவம் குறித்து கூடுதலாக சிந்திக்க 

வவண்டிய அவசியம் உள்ளது. குடும்பங்களில், பள்ளிகளில், பவரல சசய்யும் இடங்களில், 

ஆண்கனளப் வபாலவவ சபண்களுக்கும் சமமான அளவில் முக்கியத்துவம் அளிக்கப்படுகிறதா? 

அனைத்துத் தளங்களிலும் தபண்களுக்காை அங்கீகாரம் வழங்கப்படுகிறதா? 

 

சபண்களும், ஆண்களும் சமூகத்தில் சமமான முக்கியத்துவம் சபறும் வரகயில் 

உலகளவில், பதசிய அளவில் பல்பவறு சட்டங்களும் திட்டங்களும் வகுக்கப்பட்டு 

நரடமுர ப்படுத்தப்பட்டு வருகின்றை. ஆனாலும், பாலினம் சார்ந்த பாகுபாடுகள் 

ஏற் த்தாழ்வுகள், துன்புறுத்தல்கள், வன்முர கள் வபான்றனவ நம் சமூகத்தில் நிர ந்பத உள்ளை. 

பி னரத் துன்புறுத்துவதும், வன்முர களுக்கு உட்படுத்துவதும் நாகரிகமாை சமூகத்திற்கு 

அரடயாளம் அல்ல. ஒரு பக்கம் சபண்களுக்கு எதிைாை வன்முர கள் நிர ந்த இச்சமூகத்தில், 

மறுபக்கம் திருநர், திருநங்ரககள் மீதான வன்மங்களும் வன்முர களும் நிர ந்துள்ளன. நம் ஊரில் 

பாலின சமத்துவம், பங்பகற்பின் நிரல எவ்வாறு உள்ளை என்பரத அறிவதுடன், மக்களிடம் 

விழிப்புணர்ரவ ஏற்படுத்துவதும் நாம் பமற்சகாள்ளும் இப்பயணத்தின் முக்கிய பநாக்கமாகும். 
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திட்டமிடுைல்: 

1. அைசியலரமப்பு உரிரமக் கல்வி மன் த்தில் உள்ள குழந்ரதகளுக்கு பாலின சமத்துவம் 

குறித்து கலந்துனரயாடல்கள் மூலம் புரிதனல உருவாக்குவது. 

2. பாலின சமத்துவம் குறித்து கள அனுபவத்திற்காை திட்டமிடலில் பகள்விகரளத் தயார் 

சசய்வது. 

 

பாலின சைத்துவம் குறித்த களப்பணி 

இதற்கு முந்னதய பாடத்தில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது வபால், களப் பணிக்காக நாம் 

குழுக்களாக பிரிந்து, னமயப்பகுதியில் கூடி, ஒவ்தவாரு ததருவாக தேன்று திட்டமிட்ட 

வகள்விகளுக்காை பதில்கனள, விவரங்கனள தபறுவது. தகவல் திரட்ட வவண்டிய வகள்விகள் 

பின்வருமாறு. 

1. நம்ம பகுதியில் உள்ள சபண்களின் கல்வி நினல 

a. பள்ளிக்கூடம் தேன்று கல்வி பயிலாத தபண்களின் எண்ணிக்னக? 

b. ஆரம்பக் கல்வி வனர படித்த தபண்களின் எண்ணிக்னக? 

c. நடுநினலக் கல்வி வனர படித்த தபண்களின் எண்ணிக்னக? 

d. உயர்நினலக் கல்வி வனர படித்த தபண்களின் எண்ணிக்னக? 

e. வமல்நினலக் கல்வி வனர படித்த தபண்களின் எண்ணிக்னக? 

f. இளங்கனல கல்வி படித்த தபண்களின் எண்ணிக்னக? 

g. முதுகனல கல்வி படித்த தபண்களின் எண்ணிக்னக? 

h. ததாழில்நுட்ப கல்வி படித்த தபண்களின் எண்ணிக்னக? 

i. ததாழில்தநறிமுனறக் கல்வி படித்த தபண்களின் எண்ணிக்னக? (மருத்துவம், 

தபாறியியல், வழக்கறிஞர், அறிவியல் அறிஞர் உள்ளிட்டனவ) 

j. முனைவர் பட்டம் தபற்ற தபண்களின் எண்ணிக்னக? 

2. நம்ம பகுதியில் அைசுப் பணிகளில் எத்தரனப் சபண்கள் உள்ளனர்? அவர்கள் வகிக்கும் 

பதவி குறித்த விவரங்கனள வேகரிக்கவும். 

3. நம்ம பகுதியில் அரசுப் பணி அல்லாத தனியார் துனறயில் வவனல தேய்யும் சபண்களின் 

எண்ணிக்னக? 
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4. நம்ம பகுதியில் அனமப்பு ோரா துனறயில் வவனல தேய்யும் சபண் ததாழிலாளர்களுனடய 

எண்ணிக்னக? 

5. பணித்தளங்களில் தபண்களுக்காை அங்கீகாரம் உள்ளதா? 

6. ஒவர மாதிரியாை வவனலக்கு ஆணுக்கும் தபண்ணுக்கும் ேம ஊதியம் வழங்கப்படுகிறதா? 

7. தபண் என்பதாவல ேமூகத்திலும் பணித்தளங்களிலும் பாகுபாடு காட்டப்படுகின்றைரா? 

ஆம் எனில், எவ்வனகயாை பாகுபாடு? 

8. கடந்த இைண்டு ஆண்டுகளில், நம்ம பகுதியில் பள்ளி சசல்லா சபண் குழந்ரதகளின் 

எண்ணிக்ரக? அதற்கான காைணங்கள் என்ை? 

9. நம்ம பகுதியில் சபண்களுக்கு எதிைான வன்முர கள் நிகழ்கி தா? 

10. நமது வீடுகளில் ஆண் குழந்னதகளும் தபண் குழந்னதகளும் ேமமாக நடத்தப்படுகின்றைரா? 

ஆம் எனில், எவ்வாறு? 

 

ைகவல் திரட்டல், அறிக்மக நதோகுப்பு, கைந்துமரயோடல்  

களப்பணியின் வபாது திரட்டிய தகவல்கரள அரனவரும் ஒன் ாக ஓரிடத்தில் அமர்ந்து 

சதாகுக்க பவண்டும். அவற்னறப் பல்பவறு துனண தனலப்புகளாக வரகப்படுத்தி அறிக்னகயாக 

ததாகுக்கலாம். மன்றக் குழந்னதகள் அனைவரும் ஒன்றாக இனணந்து களப்பணியின் வபாது 

திரட்டிய தகவல்கள் குறித்து கலந்துனரயாடலாம். அதன்படி ஓரிரு தேயல்பாடுகனள 

வமற்தகாள்ளலாம். 

முன்நனடுக்க வேண்டிய நசயல்போடுகள்  

1. மன்ற உறுப்பிைர்கள் இனணந்து தங்கள் பகுதியில் உள்ள மக்களுக்கு விழிப்புணர்னவ 

ஏற்படுத்தும் நிகழ்ச்சிகனள நடத்தலாம்.  

2. ஒவ்தவாரு வீடாகச் தேன்று தபண்களின் உரினமகள் குறித்த விழிப்புணர்வுக் 

கலந்துனரயாடல்கனள நிகழ்த்தலாம். 

3. ஊராட்சி மன்றத் தனலவர், கிராம நிர்வாக அலுவலர் மற்றும் ததாடர்புனடய துனற 

அலுவலர்கனளச் ேந்தித்து தபண் குழந்னதகளின் கல்வி, தபண் குழந்னதகள் மீதாை 

வன்முனறகள், பணியிடங்களில் தபண்கள் மீதாை பாகுபாடுகள், வன்முனறகள், தபண்களுக்கு 

வழங்கப்படும் ேமமற்ற ஊதியம் வபான்றனவ குறித்து முனறயிடலாம். 

   



அரசமைப்பு உரிமைக் கல்வித் திட்டம், திருநெல்வேலி 

29 

 

 

 

 

 

 

வாண்டுகள் பயணம்-6 

உள்ளாட்சி அமைப்புகளும் ைக்கள் 
பிரதிநிதிகளும் 

 

நீடித்த வேர்ச்சிக்கோன இலக்குகள் 

இலக்கு 2: பட்டினினயப் வபாக்குதல், உணவுப் பாதுகாப்ரப எட்டுதல், 

ஊட்டச்சத்ரத பமம்படுத்துதல் 
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6. உள்ோட்சி அமைப்புகளும் ைக்கள் பிரதிநிதிகளும் 
 

வெோக்கங்கள் 

1) உள்ளாட்சி அனமப்புகளின் கட்டனமப்பு, பணிகள் குறித்து ததரிந்து தகாள்ளல். 

2) நமது பகுதியில் உள்ளாட்சி அனமப்புகள் மூலமாக தேயல்படுத்தப்படும் வமம்பாட்டுத் 
திட்டங்கனள கள அனுபவம் மூலம் அறிந்து தகாள்ளல் 

3) கிராமங்களின், நகரங்களின் முழுனமயாை வளர்ச்சிக்கு உள்ளாட்சி மன்றங்களின் பங்களிப்பு 

மிக அவசியம் என்ற புரிதனல உருவாக்குதல். 

அறிமுகம் 

குழந்ரதகபள! இந்தியா ஒரு ேனநாயக நாடு என்பதும் மக்களாட்சி அனமப்பு முனறனயக் 

தகாண்டது என்பதும் நம் அனைவருக்கும் சதரியும். நமது ஆட்சியாளர்கனள நாம் அரனவரும் 

பசர்ந்து வாக்களித்து ததரிவு சசய்யும் முர பய ேனநாயகக் குடியைசின் முக்கிய பண்பாகும். 

அவ்வப்வபாது பதர்தல் சதாடர்பான சசய்திகரளக் பகட்டிருப்வபாம், நாளிதழ்களிலும், 

ததானலக்காட்சிகளிலும் இது குறித்த தேய்திகனளப் பார்த்திருப்வபாம். எதற்காக இத்பதர்தல்கள் 

நரடசபறுகின் ன என்று சதரியுமா? 

நம்ரம ஆளும் நாடாளுமன் , சட்டமன் , உள்ளாட்சிப் பிைதிநிதிகரளத் ததரிவு சசய்யபவ 

பதர்தல்கள் நரடசபறுகின் ன. நாடாளுமன்றம், ேட்டமன்றம் வபாலவவ பஞ்ோயத்து ராஜ் என்று 

அனழக்கப்படும் உள்ளாட்சி மன்றங்களும் மக்களாட்சி கூறுகளில் ஒன்றாகும். இந்த மூன்றடுக்கு 

நினல இந்திய மக்களாட்சியின் சிறப்பு அம்ேமாகும். 

வமற்கண்ட மன்றங்களில் தபரும்பான்னமயாகத் ததரிவு தேய்யப்பட்டு ஆட்சி அதிகாரத்தில் 

அமர்வவார் மக்கள் நலனுக்காை திட்டங்கனளவய தீட்டுவார்கள்.  அத்திட்டங்கனளப் தபாருத்தமாை 

துனறகளுடன் இனணந்து நனடமுனறப்படுத்துவது அவர்களது கடனமகளாகும். 

இந்திய அளவில் நாடாளுமன் மும், தமிழக அளவில் சட்டமன் மும் இருந்தாலும் 

மிகுதியாக மக்கள் பங்பகற்கும் அரமப்பாக உள்ளாட்சி அரமப்புகவள உள்ளன. ேனநாயகத்ரத 

நாம் பநைடியாக, அருகிபலபய கண்டுணரும் ஓர் அரமப்பாக இயங்குபனவவய இந்த உள்ளாட்சி 

அனமப்புகள். இந்த உள்ளாட்சியின் அதிகாைங்கள், சசயல்பாடுகள் குறித்து நாம் சதளிவாக அறிந்து 

சகாள்ளும் வரகயில் இப்பயணம் அரமயும். 
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களப் பணி: கிராை ஊராட்சி அலுவலகத்மதப் பார்மவயிடுதல் 

நம்ம கிராம ஊராட்சி அலுவலகத்னத வபாய் பார்ப்வபாமா? நம்ம ஊராட்சி மன்றத் 

தனலவனரயும் ஒரு சில உறுப்பிைர்கனளயும் வநரில் ேந்தித்து நம்ம ஊராட்சி அனமப்பு எவ்வாறு 

தேயல்படுகிறது என்பது பற்றி அவர்களிடம் வகட்டுத் ததரிந்து தகாள்வவாமா? அத்வதாடுகூட 

அவர்களது கடனமகனளயும் தபாறுப்புகனளயும் ததரிந்து தகாள்வவாமா? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ஊைாட்சி அலுவலகம் சசன்  பின்பு அலுவலகத்ரத முழுரமயாக சுற்றிப் பார்த்துவிட்டு 

ஊராட்சி மன்றத் தரலவர், உறுப்பினர்கள் மற்றும் ஊைாட்சி உதவியாளரை சந்தித்து 

தங்கரள அறிமுகப்படுத்திக் சகாள்ளலாம்.  

2. ேந்திப்பிற்காை பநாக்கத்ரத தநறியாளர் பகிர்ந்து சகாள்ளலாம். 

3. அதில் அரேனமப்பு உரிரமக் கல்வி மன் ம் பற்றியும் நமது பகுதியில் அதன் 

தேயல்பாடுகள் பற்றியும் விளக்கமாகக் கூ லாம்.  

உங்களுக்குத் நதரியுைோ? 

ைமிழ்ொடு ஊராட்சிகள் சட்டம்-1994 இன்படி ைமிழகத்தில் உள்ோட்சி அமைப்புகள்  

நசயல்பட்டு வருகின் ன. 

• கிராை ஊராட்சி ைன் ம் – தரலவர், உறுப்பினர்கள் 

• ஊராட்சி ஒன்றிய ைன் ம் - ஒன்றிய தரலவர், ஒன்றிய குழ உறுப்பினர்கள் 

• ைாவட்ட ஊராட்சி - மாவட்டக் குழுத் தரலவர், உறுப்பினர்கள். 

• ஊைாட்சிகளின் உறுப்பினர்கள் எண்ணிக்ரக மக்கள் ததானகயின் அடிப்பனடயில் 
கீழ்க்கண்டவாறு அரமயலாம் 

o 500 முதல் 2000 வரை - 6 உறுப்பினர்கள் 

o 2000 முதல் 6000 வரை - 9 உறுப்பினர்கள் 

o 6000 முதல் 10000 வரை-12 உறுப்பினர்கள் 

o 10000த்திற்கும் அதிகமாை உறுப்பிைர்கள்  

• கிைாம ஊைாட்சியில் 2 முதல் 5 வார்டுகள் இருக்கும். 

• பட்டியல் வகுப்பிைர், பழங்குடியினர் எண்ணிக்ரகக்கு ஏற்ப அவர்களுக்கு பிைதிநிதித்துவம். 

• மூன்றில் ஒரு பங்கு சபண்களுக்கு ஒதுக்க பவண்டும்.  

• கட்டாயம் குர ந்தது இைண்டு கிைாம சரபக் கூட்டங்கள் நடத்த பவண்டும்.  
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4. ஊைாட்சி மன் த் தரலவர் அல்லது உறுப்பினர்கள் சதரிவுச் சசய்யப்படும் முர ரய 

வகட்டுத் ததரிந்து தகாள்ளலாம். ஊைாட்சி மன்  அலுவலகம் சசயல்படும் முர னயயும் 

இந்த உனரயாடல் மூலம் அறிந்து தகாள்ளலாம். 

5. இறுதியாக, மன்றக் குழந்னதகள் தங்களின் சந்பதகங்கரளயும் வகள்விகனளயும் 

அவர்களிடம் வகட்டுத் ததரிந்து தகாள்ளலாம். 

6. ேந்திப்பின் நினைவாக மன்றக் குழந்னதகள் ஊைாட்சித் தரலவர், உறுப்பினர்களுடன் 

இரணந்து குழுப் புரகப்படம் எடுத்துக் சகாள்ளலாம். 

7. இந்தச் ேந்திப்பு குறித்து திைேரி நாளிதழ்களுக்கு பத்திரிக்னகச் சசய்தி அளிக்கலாம்.  

 

கிராை ஊராட்சிகளின் கடமைகளும், அதிகாரங்களும் 

1. கிைாமத்தில் சாரலகள் அரமத்தல், சிறு பாலங்கள் கட்டுதல் 

2. கிைாம மரனயிடங்கரள விரிவாக்குதல், கட்டிடம் கட்டுவதற்கான அனுமதி அளித்தல் 

3. சபாது இடங்களில் ததருவிளக்கு வசதி சசய்தல் 

4. வடிகால் வசதிகரளச் சசய்தல் 

5. சபாது இடங்கரளத் துப்புைவாக்குதல் அல்லது சுத்தப்படுத்துதல் 

6. சபாதுக் கழிப்பிடங்களுக்கு ஏற்பாடு சசய்தல் 

7. இடுகாடுகரளயும் சுடுகாடுகரளயும் ஏற்படுத்தி அவற்ர  பபணி வருதல் 

8. சபாதுக் கிணறுகள் பதாண்டுதலும் பழுது பார்த்தலும் 

9. சபாதுச் சந்ரதகரள ஏற்படுத்துதல், அவற்னறப் பபணி வருதல் 

10. வாகன நிறுத்தம் அரமத்தல் 

11. கால்நரடகளுக்கான ததாழுவங்கள் ஏற்படுத்துதல் 

12. சபாது இர ச்சிக் கூடங்கள் ஏற்படுத்துதல் 

13. சபாதுப் படிப்பகங்கள் ஏற்படுத்துதல் 

14. ததாழில்நுட்ப வசதிகள், விரளயாட்டு ரமதானம், உடற்பயிற்சிக் கூடங்கள் நிறுவுதல் 

15. எழுத்தறிவு, சமூகக் கல்விக்கான ரமயங்கரள ஏற்படுத்துதல் 

16. குடிக்க, குளிக்க, கழுவுவதற்கான நீர் ஆதாைங்கரள உருவாக்குதல் 

17. மருந்தகங்கரள நிறுவுதல்  

18. மகப்பபறு, குழந்ரதகள் நல ரமயங்கரள ஏற்படுத்துதல் 

19. சதாடக்கப் பள்ளிகரள அனமத்தல் 
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20. சகாள்ரள பநாய்கரளத் தடுத்தல்  

21. பி ப்பு, இ ப்பு புள்ளி விவைங்கரள வேகரித்து ததாகுத்தல் 

22. சலரவ தேய்தல், குளிப்பதற்கான வசதிகள் ஏற்படுத்துதல் 

23. சாரல ஓைங்களில் ஆபத்தான கட்டிடங்கள், மைங்கள் இருந்தால் அவற்ர  அகற்றுதல். 

24. ேமயம் ோர்ந்த நிகழ்வுகள் நடந்தால் சபாது மக்கள் நலன், பாதுகாப்பு வசதிகள் 

ஏற்ப்படுத்துதல் 

25. அரசுக்கு சபரியம்ரம, காலாைா வபான்ற ததாற்று வநாய்கள் குறித்த தகவல்கரள அளிப்பது, 

அது ததாடர்பாக மக்களுக்கு விழிப்புணர்வு ஏற்படுத்துதல். 

26. ஆபத்தான ஏரிகள், குளங்கள், கிணறுகள், குழிகள் குறித்த முன்சனச்சரிக்ரகப் பணிகரளச் 

சசய்தல். 

27. உள்ளாட்சி அளவில் பல வரகயான வரிகரள வசூலித்தல் 

28. சதாடக்கக் கல்விச் சட்டம் 1920ன் கீழ் வசூலிக்கப்படும் கல்வி வரினய ஊைாட்சியில் 

உள்ள பள்ளிகளின் பமம்பாட்டிற்கு பயன்படுத்துதல். 

29. கரடகளில் உள்ள எரடக் கருவினயயும் அதன் அளவுகரளயும் பசாதரனயிடுதல் 

30. உள்ளாட்சியில் உள்ள சபாதுச் சசாத்துகரள ஏலத்திற்கு விடுதல் 

31. உள்ளாட்சிப் பகுதியில் விளம்பைப் பலரக ரவப்பதற்கான அனுமதி அளித்தல் 
 

உலக நாடுகள் அரனத்தும் இரணந்து 2030க்குள் உலகில் காணப்தபறும் மிக முக்கிய 

பிைச்ரனகளுக்குத் தீர்வு காணும் வரகயில் 17 இலக்குகரள நிர்ணயித்துள்ளை. அதனடிப்பரடயில் 

ஒவ்சவாரு நாடும் அதற்காை வளர்ச்சி இலக்னக அரடயும் வரகயில் பல்வவறு திட்டங்கனள 

நனடமுனறப்படுத்தி வருகின் ன. அவ்வரகயில் அைசனமப்பு உரிரமக் கல்வி மன்  உறுப்பினர்கள் 

என்  முர யில் நமது கிைாமத்தின் நிரல எவ்வாறு உள்ளது என்பரத நமது களப்பணி மூலம் 

அறிந்து அதரன நமது குழுவில் பகிர்ந்து சகாள்ளலாம். 

களப்பணி: உள்ளோட்சி அமைப்புகள் மூைைோக நசயல்படுத்தப்படும் வைம்போட்டுத் 

திட்டங்கள்  

இதற்கு முந்னதய பாடத்தில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது வபால், களப் பணிக்காக நாம் 

குழுக்களாக பிரிந்து, னமயப்பகுதியில் கூடி, ஒவ்தவாரு ததருவாக தேன்று திட்டமிட்ட 
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வகள்விகளுக்காை பதில்கனள, விவரங்கனள தபறுவது. தகவல் திரட்ட வவண்டிய வகள்விகள் 

பின்வருமாறு. 

1) நமது பகுதியில் “சுத்தமாை பாதுகாக்கப்பட்ட குடிநீர்” அனைவருக்கும் கினடக்க நமது 

ஊராட்சி மன்றம் தேயல்படுத்திய திட்டங்கள் எனவ? 

2) நமது பகுதியில் “வநாய்த் ததாற்று பரவாமல் இருக்க” நமது ஊராட்சி மன்றம் 

முன்தைடுத்த தடுப்பு நடவடிக்னககள் என்ை? 

3) நமது பகுதியில் தபாதுக் கழிப்பிடங்கள் அனமக்கவும் பராமரிக்கவும் நமது ஊராட்சி 

மன்றம் நிதி ஒதுக்கீடு தேய்துள்ளதா? 

4) ஊராட்சி மன்றத்தால் நமது பகுதியில் நூலகம் அனமக்கப்பட்டுள்ளதா? அது 

முழுனமயாை பயன்பாட்டில் உள்ளதா? 

5) நமது பகுதியில் இருக்கும் ததாடக்கப்பள்ளி சிறப்பாக இயங்க என்தைன்ை வேதிகனள 

ஊராட்சி மன்றம் ஏற்படுத்திக் தகாடுக்கிறது? 

6) நமது பகுதியில் இருக்கும் ஆரம்ப சுகாதார நினலயம் சிறப்பாக இயங்க என்தைன்ை 

வேதிகனள ஊராட்சி மன்றம் ஏற்படுத்திக் தகாடுக்கிறது? 

7) நம் பகுதியில் ோனல வமம்பாட்டிற்கும் பராமரிப்பிற்கும் உள்ளாட்சி மன்றம் எவ்வளவு 

நிதி ஒதுக்கீடு தேய்துள்ளது? 

8) இந்த ஆண்டு நனடதபற்ற கிராம ேனபக் கூட்டங்களில் விவாதிக்கப்பட்ட தபாருட்கள் 

எனவ? நினறவவற்றப்பட்ட தீர்மாைங்களின் நினல என்ை?  

ைகவல் திரட்டல், அறிக்மக நதோகுப்பு, கைந்துமரயோடல்  

களப்பணியின் வபாது திரட்டிய தகவல்கரள அரனவரும் ஒன் ாக ஓரிடத்தில் அமர்ந்து 

சதாகுக்க பவண்டும். அவற்னறப் பல்பவறு துனண தனலப்புகளாக வரகப்படுத்தி அறிக்னகயாக 

ததாகுக்கலாம். மன்றக் குழந்னதகள் அனைவரும் ஒன்றாக இனணந்து களப்பணியின் வபாது 

திரட்டிய தகவல்கள் குறித்து கலந்துனரயாடலாம். அதன்படி ஓரிரு தேயல்பாடுகனள 

வமற்தகாள்ளலாம். 

 

 

 



அரசமைப்பு உரிமைக் கல்வித் திட்டம், திருநெல்வேலி 

35 

 

 

 

 

 

 

 

 

வாண்டுகள் பயணம்-7 

ைக்கள் நலத் திட்டங்கள்  
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7. ைக்கள் ெலத் திட்டங்கள்  

 

வெோக்கங்கள் 

1) உள்ளாட்சி அனமப்புகளின் கட்டனமப்பு, பணிகள் குறித்து ததரிந்து தகாள்ளல். 

2) நமது பகுதியில் உள்ளாட்சி அனமப்புகள் மூலமாக தேயல்படுத்தப்படும் வமம்பாட்டுத் 
திட்டங்கனள கள அனுபவம் மூலம் அறிந்து தகாள்ளல் 

3) கிராமங்களின், நகரங்களின் முழுனமயாை வளர்ச்சிக்கு உள்ளாட்சி மன்றங்களின் பங்களிப்பு 

மிக அவசியம் என்ற புரிதனல உருவாக்குதல். 

1. அறிமுகம் 

முந்னதயப் பாடத்தில் உள்ளாட்சி அனமப்புகளின் கட்டனமப்பு, பணிகள் குறித்தும்  

உள்ளாட்சி அனமப்புகள் மூலமாக தேயல்படுத்தப்படும் வமம்பாட்டுத் திட்டங்கனள கள அனுபவம் 

மூலம் நாம் அனைவரும் ததரிந்து தகாண்வடாம். மக்கள் நலனில் அக்கர  சகாண்ட அைசு தான் 

நல்ல அைசாக இருக்க முடியும். அவ்வரகயில், மக்களின் நலரன ரமயப்படுத்திய பல நலத் 

திட்டங்கனள ஒன்றிய அரசும், தமிழக அரசும் நரடமுர ப்படுத்தி வருகின் ன. 

சபரும்பாலான மக்கள் நலத் திட்டங்கள் வாய்ப்புகள் மறுக்கப்பட்ட ஏனழ எளிய மக்கனள 
முன்வைற்றுவதற்கும் தபாருளாதார நலிவுற்ற நினலயில் இருந்து அவர்கனள வமம்படுத்துவதற்கும் 

பயன்படும். ேமுகத்தில் மிகவும் பின்தங்கி நலிவுற்ற நினலயில் இருக்கும் பல்வவறு தரப்பிைர் 

இத்திட்டங்களால் பயன்தபறுவர். 

1. பட்டியல் இனத்தவர்கள் 

2. பழங்குடியினர் 

3. சீர்மரபிைர் / மிகவும் பிற்படுத்தப்பட்ட ேமூகத்திைர் 

4. ேமயச் சிறுபான்னமயிைர் 

5. சபாருளாதாை ரீதியாக ஏழ்ரமயில் உள்ளவர்கள் 

6. பவரல வாய்ப்பற் வர்கள் 

7. சபண்கள் 

8. குழந்ரதகள் 

9. மாற்றுத் தி னாளிகள் 

10. திருநர்கள் 

11. இடம்சபயர்ந்பதார், ஏதிலிகள் (அகதிகள்) 

12. பபரிடர்களால் பாதிக்கப்பட்டவர்கள் 
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மக்கள் நலத்திட்டங்கள் சபரும்பாலும் மாநில அைசின் மூலமாகவும் நம் உள்ளுர் 

அைசாங்கமான கிைாம ஊைாட்சிகளின் மூலமாகவும் நரடமுர ப்படுத்தப்படுகின்றை. 

இப்பாடத்தின் வநாக்கம் நம் பகுதியில் நரடமுர ப்படுத்தப்பட்டு வரும் மக்கள் நல திட்டங்களின் 

பநாக்கங்கரளயும் அவற்றின் பயன்பாட்டினையும் அறிந்து சகாள்வபதயாகும்.  

 

2. ெம் ைன் த்தில் ைக்கள் ெலத் திட்டங்கள் குறித்ை பயிற்சி வகுப்பு 

 நமது அைசனமப்பு உரினமக் கல்வி மன் க் கூட்டத்தில் மக்கள் நலனுக்காக அைசு 

நரடமுர ப்படுத்தும் திட்டங்கள் பற்றி தநறியாளர் சுருக்கமாக குழந்னதகளுக்கு கூ  பவண்டும். 

குழந்னதகளுக்கு ஏற்படும் சந்பதகங்களுக்கு விளக்கமாகக் பதிலளிக்க பவண்டும். எடுத்துக்காட்டாக 

சில திட்டங்கள் உங்களின் பார்ரவக்கு இரணக்கப்பட்டுள்ளன. 

1. பள்ளி மாணவர்களுக்கான நலத் திட்டங்கள் 

2. சுய உதவிக் குழுக்களுக்கான திட்டங்கள் 

3. தமிழ்நாடு மாநில ஊைக வாழ்வாதாை இயக்கம் (மகளிர் திட்டம்) 

4. மகாத்மா காந்தி பதசிய ஊைக பவரலவாய்ப்பு உறுதியளிப்புத் திட்டம் 

5. ஆதிதிராவிடர் நலத் திட்டங்கள் 

6. பழங்குடியிைர் வமம்பாட்டுத் திட்டம் 

7. சபண் விவசாயிகள் பமம்பாட்டுத் திட்டம் 

8. ஏரழ மகளிரை தரலவைாகக் சகாண்ட குடும்பங்களுக்கான சி ப்பு வாழ்வாதாைத் 
திட்டம் 

9. பதசிய நகர்ப்பு  வாழ்வாதாை இயக்கம் 

10. தமிழ்நாடு அைசு மூன் ாம் பாலினர் நல வாரியம் 

11. பதசிய ஓய்வூதியத் திட்டம் 

12. முதிபயார் நல பைாமரிப்புத் பதசியத் திட்டம் 

13. முதிபயார்கரளப் பாதுகாக்க சி ப்புத் திட்டங்கள் 

14. பிைதம மந்திரியின் ஆவாஸ் பயாஜனா (நகர்ப்பு ங்களில் அரனவர்க்கும் வீடு) 

1. முதலில் கிைாம ஊைாட்சி அலுவலகத்திற்குச் சசன்று என்சனன்ன மக்கள் நலத் திட்டங்கள் 

நரடமுர ப்படுத்தப்படுகின் ன என்பரதக் பகட்டுத் சதரிந்து சகாள்ளுங்கள். அந்தத் 

திட்டங்கள் எங்கு நரடசபறுகி து என்  தகவரலயும் பகட்டுப் சபற்றுக் சகாள்ளுங்கள். 

2. மக்கள் நலத் திட்டங்கள் நரடசபறும் பகுதிகரளத் சதரிந்து சகாள்ள முர யாக கிைாம 

ஊைாட்சித் தரலவரிடம் அனுமதி பகாைலாம். அனுமதி சபற்  பின்பப அப்பகுதிகரளப் 

பார்ரவயிடலாம். 

https://ta.vikaspedia.in/social-welfare/b95bbfbb0bbebaebbfbaf-bb5bb1bc1baebc8-b92bb4bbfbaabcdbaabc1/ba8b95bb0bcdbaabc1bb1-bb5bb1bc1baebc8-b92bb4bbfbaabcdbaabc1/%E0%AE%AA%E0%AE%BF%E0%AE%B0%E0%AE%A4%E0%AE%AE-%E0%AE%AE%E0%AE%A8%E0%AF%8D%E0%AE%A4%E0%AE%BF%E0%AE%B0%E0%AE%BF%E0%AE%AF%E0%AE%BF%E0%AE%A9%E0%AF%8D-%E0%AE%86%E0%AE%B5%E0%AE%BE%E0%AE%B8%E0%AF%8D-%E0%AE%AF%E0%AF%8B%E0%AE%9C%E0%AE%A9%E0%AE%BE-(%E0%AE%A8%E0%AE%95%E0%AE%B0%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AF%8D%E0%AE%AA%E0%AF%81%E0%AE%B1%E0%AE%99%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AE%B3%E0%AE%BF%E0%AE%B2%E0%AF%8D-%E0%AE%85%E0%AE%A9%E0%AF%88%E0%AE%B5%E0%AE%B0%E0%AF%81%E0%AE%95%E0%AF%8D%E0%AE%95%E0%AF%81%E0%AE%AE%E0%AF%8D-%E0%AE%B5%E0%AF%80%E0%AE%9F%E0%AF%81-%E0%AE%A4%E0%AE%BF%E0%AE%9F%E0%AF%8D%E0%AE%9F%E0%AE%AE%E0%AF%8D)
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3. ஒரு குறிப்பிட்ட நாரள சநறியாளரிடம் கலந்து பபசி முடிவு சசய்யுங்கள். குறிப்பிட்ட பததியில் 

காரலயில் மன்  உறுப்பினர்கள் அரனவரும் கூடி மக்கள் நலத் திட்டங்கள் நரடசபறும் 

பகுதிகரளப் பார்ரவயிடச் சசல்லுதல். 

4. குழந்ரதகளின் பாதுகாப்பு மிக முக்கியம். அதனால் பாதுகாப்பு முர கரளக் கூறுவபதாடு 

கண்காணிக்கவும் பவண்டும்.  

5. பணி சசய்யும் இடத்தில் அரனவரும் அரமதியாக உற்று பநாக்குவபதாடு தங்களுக்கு ஏற்படும் 

சந்பதகங்கரள ஒருவர் பின் ஒருவைாகக் பகட்க பவண்டும்.  

6. பணி சசய்யும் இடங்களில் கூச்சல், சத்தம் பபாடக் கூடாது. நாம் பி ர்க்கு சங்கடத்ரத 

ஏற்படுத்தக் கூடாது.  

 

3. ெமடமும ப்படுத்தும் மும  

நசயல்பாடு-01 

படிநிமல-01-குழந்மைகமேக் குழுவாகப் பிரித்ைல் 

குழந்ரதகரளக் குர ந்தபட்சம் 5 பபர் அல்லது 10 பபர் சகாண்ட குழுக்களாகப் பிரிக்க 

பவண்டும். அவ்வாறு பிரிக்கப்பட்ட பின்பு அவர்கள் பார்னவயிட வவண்டிய அலுவலகம், சந்திக்க 

வவண்டிய ஆட்களின் தகவல்கரளத் சதரிவிக்கலாம். கீழ்க்கண்ட அலுவலகத்தில் அல்லது 

ஆட்களிடம் அைசின் நலத் திட்டங்கரளப் பற்றிய தகவல்கரளக் பகாைலாம்.  

1. கிைாம ஊைாட்சி மன்  அலுவலகம். 

2. கிைாம நிர்வாக அலுவலகம் 

3. தன்னார்வத் சதாண்டு நிறுவனங்கள் 

4. மகளிர் சுய உதவிக் குழுக்கள் 

5. அைசின் சி ப்புத் திட்ட அலுவலகங்கள் 

6. பவளாண்ரம விரிவாக்க அலுவலகம் 

7. கிைாமக் கூட்டு வு சங்கம், வங்கி 

 

படிநிமல-02-அலுவலர்களுடன் சந்திப்பு 

1. அைசியலரமப்புச் சட்ட உரிரமக் கல்வி மன்  சநறியாளருடன் கலந்து பபசி நலத் 
திட்டங்கள் பற்றியும் அலுவலகப் பணி நரடசபறும் இடத்ரதயும் பநைடியாகப் பார்ரவயிட 

வாய்ப்புள்ள பததிரய உறுதி சசய்ய வவண்டும். 
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2. பார்ரவயிடச் சசல்லும் அலுவலகத்திற்கு முன்கூட்டிபய அனுமதி சப  கடிதம் அனுப்ப 
பவண்டும் அல்லது சதாரலபபசி மூலம் உரிய அலுவலர்களிடம் பபசி அனுமதி சப  

பவண்டும்.  

3. அனுமதி சபற்  பின்பு அவர்கள் கூறும் பநைத்தில் அலுவலகத்திற்குச் சசல்ல பவண்டும்.  

4. அலுவலர்களிடம் சசல்லும் பபாது என்ன தகவல்கள் பவண்டும் என்  பநாக்கில் 

பகள்விகரள முன்கூட்டிவய தயார் சசய்து சகாள்ள பவண்டும்.  

5. அரனவரும் அைசியலரமப்புச் சட்ட உரிரமக் கல்வி மன்  குழந்ரதகள் என்  தபயருக்கு 

ஏற்ப நடந்து சகாள்ள பவண்டும்.  

6. முதலில் தங்கரள அறிமுகப்படுத்திக் சகாள்ள பவண்டும். தாங்கள் யார் என்பரதயும் என்ன 

பநாக்கத்திற்கான இங்கு வந்துள்பளாம் என்பரதயும் சதளிவாகக் கூ  பவண்டும்.  

7. அலுவலர்கள் கூறுவரதத் சதளிவாகக் குறிப்பு எடுத்துக் சகாள்ள பவண்டும்.  

8. அலுவலகத்தில் உள்ள வழிகாட்டு தநறிமுனறகள், னடரிக்குறிப்புகள், பகாப்புகள் 

வபான்றவற்னறக் பகட்டுப் சப லாம். 

9. ஆதிகபட்சம் 1 மணி பநைம் எடுத்துக் சகாள்ளலாம்.   

 

படிநிமல-03-பணிகள் ெமடநபறும் பகுதிகமே வெரடியாகப் பார்மவயிடல் 

1. முன்கூட்டிபய அனுமதி சபற்று மக்கள் நலத் திட்டங்கள் நரடசபறும் பகுதிரயப் 

பார்ரவயிடச் சசல்வது நல்லது. ஏசனனில் அன்ர ய நாளில் பணி நனடதபறுமா? எங்கு 

நரடசபறும் பபான்  தகவல்கரளப் சப லாம். 

• பதசிய ஊைக பவரலவாய்ப்பு உத்தைவாதத் திட்டப் பணிகள் நரடசபறும் இடங்கள் 

• மகளிர் சுய உதவிக் குழுக்கள் ஊைகம் சார்ந்த சபாருட்கள் தயாரிக்கும் இடங்கள் 

• சபாது விநிபயாகத் திட்டம்-கூட்டு வு நியாய விரலக் கரடகள்  

2. பணி சசய்யும் இடத்தில் பாதுகாப்பாக, முன்பனச்சரிக்ரகயுடன் சசல்ல பவண்டும்.  

பணிகள் நரடசபறும் இடத்ரதப் பார்ரவயிடும் பபாது அரனவரும் பசர்ந்து சசல்வது 

நல்லது. 

3. நீங்கள் சசல்லும் இடத்தில் பணிகள் பாதிக்கப்படாமல் பார்த்துக் சகாள்ள பவண்டும். 

அதனால் பநை பமலாண்ரமனயக் கரடப்பிடிப்பது மிக அவசியம்.  

4. நீங்கள் சசல்லும் இடங்களில் பவரல சசய்பவர்களிடம் பகள்விகள் பகட்க விரும்பினால் 

சுருக்கமாகக் பகள்விகள் பகட்டு பதிரலப் சப லாம்.  

 

நசயல்பாடு-2 
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படிநிமல-1 அறிக்மகத் ையார் நசய்ைலும்   பகிர்ைலும் 

• இடங்கரளப் பார்ரவயிட்ட பி கு அங்கு எடுத்தக் குறிப்புகரள அடிப்பரடயாகக் 

சகாண்டு அறிக்ரகத் தயார் சசய்ய பவண்டும். 

• தயார் சசய்த அறிக்ரகரய மன் க் கூட்டத்தில் பகிர்ந்து சகாள்ள பவண்டும்.  

• கூட்டத்தில் பகிர்ந்த பி கு மன்  உறுப்பினர்கள் அரனவரும் விவாதம் நடத்த பவண்டும்.  

 

4. உங்கள் பார்மவக்குச் சில திட்டங்கள் 

4.1. ைகாத்ைா காந்தி வைசிய ஊரக வவமலேோய்ப்பு உறுதியளிப்பு திட்டம் 

2005ஆம் ஆண்டு பதசிய ஊைக பவரலவாய்ப்பு உறுதியளிப்பு சட்டம் இயற் ப்பட்டது. 

அதன் அடிப்பரடயில் மகாத்மா காந்தி பதசிய ஊைக பவரலவாய்ப்பு உறுதியளிப்புத் திட்டம் நாடு 

முழுவதும் நரடமுர ப்படுத்தப்படுகிறது.  

இைன் அடிப்பமட வொக்கம் 

1. கிைாமப்பு  ஏரழ மக்கள் தாம் வாழும் பகுதியில் வாழ்வாதாைம் ஏதுமின்றி பவறு 

பகுதிகளுக்கு / நகைங்களுக்கு இடம்சபயர்தனலக் குர க்க. 

2. உடல் உரழப்ரப மட்டும் மூலதனமாகக் சகாண்ட குறிப்பிட்ட தி னில்லா 

சதாழிலாளிகளுக்கு நூறு நாட்கள் பவரல வாய்ப்ரப வழங்கல் 

பணிகள் 

1. புதிய குளங்கள், குட்ரடகள் சவட்டுவது 

2. ஏரிகள், குளங்கரள தூர் வாருதல், கனரகனளப் பலப்படுத்துதல் 

3. கால்வாய்கரளச் சீர்படுத்துதல், புதிய கால்வாய் சவட்டுதல் 

4. சவள்ளத் தடுப்பு நடவடிக்ரககளில் ஈடுபடுதல் 

5. காடு வளர்ப்பு, மைம் வளர்ப்பு 

6. இயந்திைம் இல்லாமல் புதிய சாரலகரளப் பபாடுதல், பைாமரித்தல் 

7. இந்தப் பணியில் ஈடுபடும் சதாழிலாளர்களுக்குத் தமிழகத்தில் ஒரு நாரளக்கு ரூ.100 

வீதம் ஊதியம் அளிக்கப்படுகி து.  

8. சபரும்பாலான பணிகள் கிைாம ஊைாட்சியின் வழியாகபவ 

நரடமுர ப்படுத்தப்படுகி து.  
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9. அபத கிைாமத்தில் வசிக்கும் 18 வயது பூர்த்தியரடந்தவர்கவள இத்திட்டத்தில் பசை 

தகுதியுரடயவர்கள்.  

10. சபண்களுக்கு முன்னுரிரம அளிக்க பவண்டும். 3 இல் ஒரு பாகம் சபண்களுக்கு ஒதுக்க 

பவண்டும்.  

11. மாற்றுத் தி னாளிகளுக்கும் முன்னுரிரம அளிக்க பவண்டும்.  

12. விண்ணப்பித்த 15 நாட்களுக்குள் பவரல அட்ரட வழங்க பவண்டும். உடனடியாக 

பவரலயும் வழங்க பவண்டும்.  

13. பவரல வழங்கவில்ரலசயனில் சட்டப்படி பவரலயின்ரமக்கான படிரய நாள்வதாறும் 

வழங்க பவண்டும்.  

14. பணிகள் 5 கிபலா மீட்டருக்குள் இருக்க பவண்டும். 

15. ஒப்பந்தக்காைர்கனளவயா, இயந்திைங்கனளவயா பயன்படுத்தக் கூடாது.  

 

4.2. முழு சுகாைாரத் திட்டம் 

கிைாம சுகாதாைத் திட்டத்தின் அடிப்பரட பநாக்கம் தி ந்த சவளியில் மலம் கழிக்கும் 

பழக்கத்ரத ஒழித்துக் கிைாம சுகாதாைத்ரத பமம்படுத்துதல். அரனத்து குடியிருப்புகளுக்கும் 

பபாதிய நீர், கழிப்பர  வசதிகள் ஏற்படுத்துதல், தன்சுத்தம், சுகாதாைத்ரதப் பபணுவது பற்றி 

விழிப்புணர்வு ஏற்படுத்துவது.  

பணித் ைேங்கள் 

1. அரனத்துக் கழிப்பர  இல்லா குடியிருப்புகள் 

2. பள்ளிகள், அங்கன்வாடிகள் 

3. சபாது இடங்கள் 

4. தி ந்த சவளியில் மலம் கழிப்பர த் தடுத்தல். இதன் மூலம் நீர், உணவு அசுத்தம் அரடந்து 

பநாய் பைவுவது தடுக்கப்படும். 

5. கழிப்பர கனளயும், கிராம சுகாதாைத்ரதயும் பபண புதிய யுத்திகள், சதாழில் 

நுட்பங்கரளப் பயன்படுத்ததல்.  

6. உலர் கழிப்பர கரள அகற்றுதல் 

7. ரகயால் மலம் அள்ளுவரத அ பவ ஒழித்தல் 
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4.3. புது வாழ்வுத் திட்டம் 

உலக வங்கி நிதி உதவியுடன் நரடசபறும் திட்டமாகும். இதற்கு முன்பு இது வாழ்ந்து 

காட்டுபவாம் என்  சபயரில் இருந்தது தற்பபாது புது வாழ்வுத் திட்டம் என்று சபயர் மாற் ம் 

சசய்யப்பட்டுள்ளது. ஏரழகளுள் மிகவும் ஏரழகளின் வாழ்வு முன்பனற் ம் சப  ேமுதாயங்கனள 

அடிப்பனடயாகக் தகாண்ட நிறுவைங்கனளக் கட்டரமத்து அதற்காை பணிகள் சகாண்டு 

சசல்லப்படுகின் ை. குறிப்பாகப் சபண்களின் முடிசவடுக்கும் தி ரன பமம்படுத்துவதுடன் 

வளர்ச்சிப் பணியிலும் தபண்கனளப் பங்கு சப  ரவத்தல்.  

1. சமூக அடிப்பரடயிலான அரமப்புகளிடம் முடிசவடுக்கும் ஆற் ரல ஊக்குவிப்பது.  

2. ஏரழகளுள் மிகவும் ஏரழகளுக்கு முன்னுரிரம அளிப்பது. குறிப்பாகப் சபண்கள், மாற்றுத் 

தி னாளிகள். 

3. கிைாம ஊைாட்சிகளுடன் சநருங்கிய சதாடர்பு ரவத்துக் சகாள்ளுதல் 

4. வாழ்வாதாைம் சார்ந்த பயிற்சிகள், சதாழிலில் ஈடுபட ரவத்தல். 

5. அரனத்துக் கிைாமங்களிலும் கிைாமப்பு  வறுரம ஒழிப்புச் சங்கங்கரள ஏற்படுத்த 

பவண்டும். 

6. சமூகத் தணிக்ரகக் குழு, சுய உதவிக் குழு, சமுதாய வாழ்வாதாைக் குழு, ஊைாட்சி அளவிலான 

கூட்டரமப்புகள் பபான் வற்ர  ஏற்படுத்துவது.  

7. வறுரம பற்றியும் வறுரம ஒழிப்பு திட்டம் பற்றியும் விழிப்புணர்வு ஏற்படுத்துவது. 

8. சிறிய அளவிலான நிதியுதவிகள், பவரலவாய்ப்புக்கு ஏற்  பயிற்சிகள், உள்ளுரிபலபய 

வாழ்வாதாைத்திற்கான பவரலகள் வபான்றவற்னற உருவாக்குவது. 

 

4.4. பிரைை ைந்திரி அவாஸ் வயாஜனா திட்டம் 

இந்திைா அவாஸ் பயாஜனா என்  இந்திைா நிரனவு சதாகுப்பு வீடு திட்டம் 1996ஆம் 

ஆண்டு முதல் நரடமுர ப்படுத்தப்பட்டு வருகி து. பட்டியல் வகுப்பினர், பழங்குடியினர், 

பட்டியல் சாதி அல்லாத பி  வகுப்பினரில் உள்ள வறுரமக் பகாட்டிற்கு கீழ் உள்ளவர்களுக்கு வீடு 

கட்டும் திட்டமாகும். அரனவர்க்கும் வீடு என்  பநாக்குடன் இன்று பிைதம மந்திரி அவாஸ் 

பயாஜனா திட்டம் என்  சபயரில் நரடமுர ப்படுத்தப்படுகி து. 
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4.5. ொடாளுைன்  உறுப்பினர் நைாகுதி வைம்பாட்டுத் திட்டம் 

நாடாளுமன்  உறுப்பினர்களுக்கு ஆண்டுக்கு 5 பகாடி ரூபாய் ஒதுக்கப்பட்டு வளர்ச்சிப் 

பணிகள் சசய்யப்படுகின் ை. அவருரடய சதாகுதியில் மட்டும் பணிகரள பமற்சகாள்ள 

பவண்டும். பமலரவ உறுப்பினர் என் ால் பமலும் சில சதாகுதிகளிலும் சசயல்படுத்தலாம்.  

இத்திட்டத்தின் கீழ் ெமடநபறும் பணிகள் 

1. குடிநீர் வசதி 

2. பள்ளிகளில் உட்கட்டரமப்பு வசதிகள் 

3. சபாதுச் சுகாதாைம், மருத்துவம் 

4. சாரல வசதிகள் 

5. பதினைந்து விழுக்காடு நிதி பட்டியல் பிரிவினர்க்கான திட்டங்களுக்கு ஒதுக்கப்படும். 75 

விழுக்காடு நிதி பழங்குடியினர்க்கு ஒதுக்கப்படும்.  

6. இயற்ரகப் பபரிடைால் பாதிக்கப்பட்ட பகுதிகளில் நிவாைணப் பணிகள் சசய்ய ஒதுக்கலாம். 

7. பசுரம வீடுகள் திட்டம் 

8. தமிழக அைசால் நரடமுர ப்படுத்தும் திட்டமாகும். கிைாமப்பு த்தில் உள்ள வறுரமக் 

பகாட்டிற்குக் கீழ் உள்ள ஏரழக் குடும்பங்களுக்கான திட்டமாகும். சுற்றுச்சூழலுக்குக் பகடு 

ஏற்படாத வரகயில் சூரிய சக்தி மூலம் விளக்கு எரிக்க இத்துடன் இதை பணிகளுக்குப் 

பயன்படுத்தப்படும்.    

8. பமலும் சில திட்டங்கள் உள்ளன. அரவ 

1. பிைதம மந்திரி கிைாம சதக் பயாஜனா 

2. கிைாமப்பு ச் சாரல பமம்பாட்டிற்காை திட்டம் 

3. தமிழ்நாடு சபண்கள் பமம்பாட்டுத் திட்டம். (மகளிர் திட்டம்) 

4. வயது வந்த சபண்களுக்கான வாழ்க்ரகத் தி ன் இத்துடன் சதாழில் பயிற்சிகள்.  
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வாண்டுகள் பயணம் - 8 

நீடித்த வளர்ச்சிக்காை இலக்குகள் ஓர் 
அறிமுகம்  
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8. நீடித்த ேளர்ச்சிக்கோன இைக்குகள் ஓர் அறிமுகம்  

 

வெோக்கங்கள் 

1) உள்ளாட்சி அனமப்புகளின் கட்டனமப்பு, பணிகள் குறித்து ததரிந்து தகாள்ளல். 

2) நமது பகுதியில் உள்ளாட்சி அனமப்புகள் மூலமாக தேயல்படுத்தப்படும் வமம்பாட்டுத் 
திட்டங்கனள கள அனுபவம் மூலம் அறிந்து தகாள்ளல் 

3) கிராமங்களின், நகரங்களின் முழுனமயாை வளர்ச்சிக்கு உள்ளாட்சி மன்றங்களின் பங்களிப்பு 

மிக அவசியம் என்ற புரிதனல உருவாக்குதல். 

 

1. அறிமுகம் 

முதல் பாடத்தில் நம்ம ஊனரச் சுற்றிப் பார்த்த கள அனுபவம் ததாடங்கி ஒவ்தவாரு பாடமாக 

தனித்தனி தனலப்புகளில் புதிய புதிய விேயங்கனள ததரிந்து தகாண்வடாம். இதுவனரயிலும் நம்ம 

ஊனரவய நாம் பார்க்காத ஒரு வகாணத்தில் பார்த்து நினறய படிப்பினைகனள புதிதாக 

கற்றுக்தகாண்வடாம். நமது நலவாழ்வு ததாடர்பாக குழந்னதகளின் கல்வி ததாடர்பாக நம் ஊரின் 

சுத்தம் மற்றும் சுகாதாரம் ததாடர்பாக எவ்வளவு விேயங்கனளக் கற்றுக் தகாண்வடாம். இதுமட்டுமா 

நம்ம ஊரில் பாலிை ேமத்துவம் எல்லா மட்டங்களிலும் தபண்களின் பங்வகற்பு எப்படி உள்ளது 

என்பனத ததரிந்து தகாண்வடாமில்னலயா! அவதாடு கூட நம்ம உள்ளாட்சி மன்றங்கள் எப்படி 

இயங்குகின்றை ஊராட்சி மன்றத் தனலவர்களுக்காை அதிகாரங்கள் என்தைன்ை என்பனத எல்லாம் 

விரிவாகப் பார்த்வதாம். நம்ம பகுதியின் முன்வைற்றத்திற்கு என்தைன்ை திட்டங்கதளல்லாம் 

தேயல்படுத்தப்படுகின்றை என்று நன்கு ததரிந்து தகாண்வடாம். இந்தப் பின்ைணியில் இப்வபாது 

புதிதாக ஒரு பாடத்னத கற்றுக்தகாள்ளப் வபாகிவறாம். அதுதான் நீடித்த வளர்ச்சிக்காை இலக்குகள். 
 

2. நீடித்த ேளர்ச்சிக்கோன இைக்குகள் என்றோல் என்ன? 

உலகில் உள்ள அனைத்து நாடுகளும் ஐக்கிய நாடுகள் அனவயின் உறுப்பிைர்களாக உள்ளை. 

இந்த ஐக்கிய நாடுகள் அனவ உலகில் அனமதி நிலவுவதும் அனைத்து நாடுகளுக்கு இனடவய 

வளங்கனளப் பரிமாறிக் தகாள்ளவும் மனித உரினமகனளப் பாதுகாப்பதும் பல்வவறு வனகயாை 

ஒப்பந்தங்கனளயும் உடன்படிக்னககனளயும் நினறவவற்றி வருகிறது. ஒட்டுதமாத்த உலகின் 

வளர்ச்சிக்காக பல்வவறு திட்டங்கனளயும் முன்தைடுப்புகனளயும் அவ்வப்வபாது ஐக்கிய நாடுகள் 

ேனப நினறவவற்றி வருகின்றை. அந்த வனகயில் வறுனமயில்லாத, சுரண்டல் இல்லாத, 

சுகாதாரமாை, ஏற்றத்தாழ்வுகள் இல்லாத ஒரு உலனக உருவாக்க வவண்டும் என்ற வநாக்கில் 
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இரண்டாயிரம் ஆண்டில் “புத்தாயிரம் ஆண்டு வளர்ச்சி இலக்குகள்” என்ற திட்டத்னத ஐக்கிய 

நாடுகள் ேனப அறிமுகப்படுத்தியது. ஆைால் எதிர்பார்த்த அளவு இந்த இலக்குகனள உலக 

நாடுகளால் எட்ட முடியவில்னல. இதற்கு பல காரணங்கள் இருந்தை. எைவவ 2015 ஆம் ஆண்டு 

இவத கைவுகனள நைவாக்கும் முயற்சியில் “நீடித்த வளர்ச்சிக்காை இலக்குகள்” என்ற தனலப்பில் 

17 இலக்குகனளயும் அனத நினறவவற்றுவதற்காை குறிக்வகாள்கனளயும் முன்னவத்துள்ளது. 

இவற்னற அனைத்து நாடுகளும் ஏற்றுக்தகாண்டுள்ளை. தங்களது நாட்டின் வளர்ச்சித் திட்டங்களில் 

இக்குறிக்வகாள்கனள இனணத்து அவற்னற தேயல்திட்டங்களாக வடிவனமத்து தகாண்டு 

தேல்வதாக அனைத்து நாடுகளும் ஒத்துக் தகாண்டுள்ளை. இதைடிப்பனடயில் இந்திய அரசும் 

வமற்ச்தோன்ை 17 இலக்குகனளயும் தைது அனைத்து தேயல்திட்டங்களிலும் இனணத்துக்தகாண்டு 

அனைத்து மக்களின் வமம்பாட்டிற்கும் நாட்டின் வளர்ச்சிக்கும் பாடுபடுவதாக ஏற்றுக் 

தகாண்டுள்ளது. 

 

3. நீடித்த ேளர்ச்சிக்கோன 17 இைக்குகள் 

ஐக்கிய நாடுகள் ேனப 2015 ஆம் ஆண்டு தவளியிட்டு அனைத்து நாடுகளும் ஏற்றுக்தகாண்ட நீடித்த 

வளர்ச்சிக்காை 17 இலக்குகள் பின்வருமாறு. 

இலக்கு 1: வறுனமனய ஒழித்தல் 

இலக்கு 2: பட்டினினய ஒழித்தலும் உணவுப் பாதுகாப்பும் 

இலக்கு 3: அனைவர்க்குமாை நலவாழ்னவ உறுதிதேய்தல் 

இலக்கு 4: தரமாை ேமமாை கல்வினய உறுதிதேய்தல் 

இலக்கு 5: பாலிை ேமத்துவத்னத உறுதிதேய்தல் (அனைத்துப் தபண்களுக்கும் அதிகாரமளித்தல்) 

இலக்கு 6: சுத்தமாை நீர் மற்றும் சுகாதாரத்னத உறுதிதேய்தல் 

இலக்கு 7: அனைவர்க்கும் மலிவாை தூய்னமயாை எரிேக்தி கினடக்கச் தேய்தல் 

இலக்கு 8: கண்ணியமாை வவனலயும் நினலத்த தபாருளாதார வளர்ச்சியும் 

இலக்கு 9: நினலயாை வளர்ச்சினய வநாக்கிய உள்கட்டனமப்பு - உற்பத்தி - கண்டுபிடிப்பு 

இலக்கு 10: நாடுகளுக்கினடவயயும் உள்நாட்டிலும் ேமத்துவமின்னமனயக் குனறத்தல் 
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இலக்கு 11: சீர்மிகு நகரங்களும் ேமூகங்களும் 

இலக்கு 12: தபாறுப்புள்ள நுகர்வும் உற்பத்தியும் 

இலக்கு 13: பருவநினல மாற்றங்களால் ஏற்படும் தாக்கங்கனள எதிர்தகாள்வது  

இலக்கு 14: கடல் ோர் வளங்களின் நீடித்த வளர்ச்சி 

இலக்கு 15: சுற்றுச்சூழனல காத்தல் – காடுகனள காத்து பானலவைமாக்கனல தடுத்தல் 

இலக்கு16:அனைவனரயும் உள்ளடக்கிய நிறுவைங்கள் உருவாக்கல் – அனைவருக்குமாை நீதி 

இலக்கு 17: உலகளாவிய ஒருங்கினணப்பும் பன்ைாட்டு பங்களிப்பும் 

 

4. நீடித்த ேளர்ச்சிக்கோன குறிக்வகோள்கள் 

 

3.1. 2030 க்குள், உலக அளவிலாை தாய் மரணத்னத 100000 உயிர் பிறப்புகளுக்கு 70 ஐ விடவும் 

குனறத்தல். 

3.2. 2030 க்குள், பிறந்த குழந்னதகள் மற்றும் 5 வயதுக்குட்பட்ட குழந்னதகளின் தடுக்கக் கூடிய 

மரணத்னத ஒழித்தவலாடு அனைத்து நாடுகளும் பிறந்த குழந்னத மரணத்னத 1000 உயிர் பிறப்புக்கு 

12 ஐ விடவும் குனறத்தல் மற்றும் 5 வயதுக்கும் குனறவாை குழந்னத மரணத்னத 1000 உயிர் 

பிறப்புக்கு 25 ஆக குனறத்தல். 

3.3. 2030 க்குள், எய்ட்ஸ், காேவநாய், மவலரியா, அலட்சியப்படுத்தப்பட்டுள்ள தவப்பமண்டல 

வநாய்கனள ஒழித்தல் மற்றும் கல்லீரல் அழற்சி, நீர்வழி பரவும் வநாய்கள் மற்றும் பிற பரவும் 

வநாய்கனளக் கட்டுப்படுத்தல். 

3.4. 2030 க்குள், தடுப்பு மற்றும் சிகிச்னேயிைால், பரவா வநாய்களால் ஏற்படும் குனறப்பிரேவ 

குழந்னத மரணத்னதக் குனறத்தல் மற்றும் மை நலத்னதயும் நல் வாழ்க்னகனயயும் ஊக்குவித்தல். 

3.5. வபானத மருந்துப் பழக்கம் மற்றும் தீய குடிப்பழக்கம் ஆகியவற்னற உள்ளடக்கிய வபானதப் 

தபாருள் பழக்கங்கனளத் தடுத்தல் மற்றும் சிகிச்னே அளித்தனலப் பலப்படுத்துதல். 

3.6. 2020 க்குள் ோனல விபத்துக்களால் உலக அளவில் ஏற்படும் மரணத்னதயும் காயங்கனளயும் 

பாதியாகக் குனறத்தல். 
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3.7. 2030 க்குள் குடும்பக் கட்டுப்பாடு, தகவல் மற்றும் கல்வினய உள்ளடக்கிய பால்வினை மற்றும் 

இைப்தபருக்க நலச் வேனவகனள அனைவருக்கும் கினடக்கச் தேய்தல். வதசிய உத்திகளிலும் 

திட்டங்களிலும் இைப்தபருக்க சுகாதாரத்னத ஒருங்கினணத்தல். 

3.8. தபாருளாதார இழப்பு பாதுகாப்பு, தரமாை முக்கிய சுகாதாரச் வேனவ 

கினடத்தல்,  பாதுகாப்பாை, பலன் அளிக்கும், தரமாை மற்றும் மலிவாை முக்கிய மருந்துகளும் 

தடுப்புமருந்துகளும் அனைவருக்கும் கினடத்தல் ஆகியவற்னற உள்ளடக்கிய அனைவருக்குமாை 

சுகாதாரப் பாதுகாப்பு. 

3.9. 2030 க்குள், ஆபத்தாை வவதிப்தபாருட்கள் மற்றும் காற்று, நீர், நில மாசு மற்றும் அசுத்தத்தின் 

காரணமாக ஏற்படும் மரணத்னதயும் வநாய்கனளயும் கணிேமாகக் குனறத்தல். 

நனடமுனறப்படுத்தும் வழிமுனறகள்: குறி இலக்குகள் 

3.அ, அனைத்து நாடுகளுக்கும் தபாருத்தமாைதாக உலக சுகாதார நிறுவைத்தின் புனகயினலக் 

கட்டுப்பாடு மீதாை கட்டனமப்பு மாநாட்டுத் தீர்மாைங்கனள வலினமப்படுத்தி 

நனடமுனறப்படுத்துதல். 

3 ஆ, முக்கியமாக வளரும் நாடுகனளப் பாதிக்கும் பரவும் மற்றும் பரவா வநாய்களுக்காை தடுப்பு 

மருந்துகள் மற்றும் மருந்துகனள ஆய்வு தேய்து உருவாக்குதனல ஆதரித்தல்.  டிரிப்ஸ் உடன்பாடு 

மற்றும் தபாது சுகாதாரம் பற்றிய வடாகா  பிரகடைத்துக்கு ஏற்ப மலிவாக முக்கிய மருந்துகனளயும் 

தடுப்பு மருந்துகனளயும் கினடக்கச் தேய்தல். இது அறிவுோர் தோத்துரினமயின் வணிகம் 

ததாடர்பாை அம்ேங்கள் பற்றிய உடன் பாட்டின் ஷரத்துகனள வளரும் நாடுகள் முழுனமயாக 

பயன்படுத்திக்தகாள்ளும் உரினமனய உறுதிப்படுத்துகிறது.  தபாது சுகாதாரத்னதப் பாதுகாக்கும் 

தநளிவுசுளிவுகள் ேம்பந்தப்பட்டனவ இனவ. குறிப்பாக அனைவர்க்கும் மருந்துகள் கினடக்க 

வழிவனக தேய்கிறது. 

3 இ.  வதசிய மற்றும் உலகளாவிய  அளவில் ஆரம்பக் கட்ட எச்ேரிக்னக, ஆபத்னதக் குனறத்தல் 

மற்றும் னகயாளுதல் ஆகியவற்றில் அனைத்து நாடுகளின், குறிப்பாக வளரும் நாடுகளின் திறனை 

வலினமப்படுத்துதல். 

நினலயாை வளர்ச்சி இலக்குகள் 3-க்கு தவளிவய வதர்வு தேய்யப்பட்ட சுகாதாரம் ோர்ந்த குறி 

இலக்குகள் 
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குறி இலக்கு 2.2: 2030-க்குள் அனைத்து வனகயாை ஊட்டச்ேத்துக் குனறபாட்னடயும் ஒழித்தல். 5 

வயதுக்கு உட்பட்ட குழந்னதகள் வளர்ச்சி குன்றி பலவீைமாக இருத்தனலப் வபாக்குதல், இளம் 

தபண்கள், கர்ப்பிணிகள், பாலூட்டும் தாய்மார் மற்றும் முதிவயாரின் ஊட்டச்ேத்து வதனவகனள 

நிவிர்த்தி தேய்தல் ஆகிய உலக அளவில் ஒத்துக்தகாண்ட குறி இலக்குகனள 2025-க்குள் எட்டுதல். 

குறி இலக்கு 6.2: 2030-க்குள்,அனைவரும்  வபாதுமாை ேமத்துவ நினலயில்  சுகாதாரம் 

மற்றும்  தூய்னமயாை சூழனலப் தபறுதல். தவளி இடங்களில் மலங்கழித்தனல ஒழித்தல். 

தநருக்கடியாை நினலகளில் தபண்கள் மற்றும் சிறுமியரின் வதனவகளில் வபாதிய கவைம் 

தேலுத்துதல். 

குறி இலக்கு 7.1: 2030-க்குள்,அனைவருக்கும் மலிவாை, நம்பகமாை, நவீை ஆற்றல் வேனவகள் 

கினடப்பனத உறுதிதேய்தல். 

குறி இலக்கு 11.6: நகரங்களின் தீங்களிக்கும் தனிநபர் சுற்றுசூழல் பாதிப்னபக் குனறத்தல். காற்றுத் 

தரத்தில் சிறப்பு கவைம் தேலுத்துதல், நகரட்சி கழிவு வமலாண்னம ஆகியனவ இதில் அடங்கும். 

குறி இலக்கு 13.1: அனைத்து நாடுகளிலும் காலநினல ததாடர்பாை ஆபத்துக்கள் மற்றும் இயற்னக 

வபரழிவுகளில் இருந்து மீளனமதல்  மற்றும் தகவனமவுத் திறனை  வலினமப்படுத்துதல். 

குறி இலக்கு 16.1:  எல்லா இடங்களிலும் அனைத்து வனகயாை வன்முனறகனளயும் அது 

ததாடர்பாை மரண வீதங்கனளயும் கணிேமாகக் குனறத்தல். 

குறி இலக்கு 17.19:  2030-க்குள், தமாத்த உள்நாட்டு உற்பத்தினய நினறவுதேய்யும் படியாகவும், 

வளரும் நாடுகளில் புள்ளிவிவர திறன் உருவாக்கத்துக்கு துனணநிற்கும் படியாகவும், நினலயாை 

வளர்ச்சியில் முன்வைற்றத்தின் அளவுவகால்கனள உருவாக்க தற்வபாது இருக்கும் முன்முயற்சிகனள 

கட்டனமத்தல். 

 




